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निवेदन 
सर्वोपनिपदो गायो दोग्धा गोपाल नन्द्रनः | 
पाथा बत्सः सुधी भाक्ता दुर्ध गीता सत महत्‌ ॥ 


ससार क सभा प्राणा सदा क लए असर हना चाहते हे. जो | 
वग का अमृत पान करन पर भी सम्भव नहीं हे। क्योंकि ak | 


पुण्ये मत्यं लोक॑विशन्ति, अर्थात पुण्य क्षीण होने पर देवता को भो 
शारीर छाड़कर मृत्युलाक में जन्म लेना पडता È | अतः HÎRSIW ka tari 
सबात्मा सबाधिष्टान भगवान कृष्ण ने जत्ममरण के चक्र से सदा के 


लिए ge? की इच्छाबाले प्राणियों के लिए सब उपनिपदों को गड 


बनाकर तथा अजुन को HEST बनाकर ओर स्वयं गोपाल बनकर 
गाता रुपा दुग्ध निकालकर रख दिया है जिसको पान करने से पुन- 
जन्म का अत्यन्त taste हो जायेगी । इस कारण गीतासृत स्वगं के 
अशत स भए ह्‌ | अजुन का पुनः पुनः प्रन करना गड को पिन्हाना 
अर भगवान कष्ण का उत्तर देना ही गउ से दूध निक्रालना $ | 
श्रामान्‌ परमपूज्यनीय श्री सद्गुरु मह्दाराज Aa बेदान्तीजी 


महाराज ने हम भक्तों के उपर अत्यन्त कुपाळ होकर भ्रीमदभगबद- l 


| गीताको इस प्रकार प्रश्नोत्तर रूप में सरल कर दिया Š कि इन प्रश्नों 

एवं इत्तरा का मनन-निद्ध््यासन कर अपना जीवन कृतार्थ कर्‌ 

सकते हैं । इसके अन्त में विचार सागर प्रश्नोत्तरी जोड देते से 

इसका महत्व उसी प्रकार बढ़ राया हे जैसे TS के ऊपर 'आभ्रूषण 
पहन लेने से ब्रन का महत्व चढ़ जाता Š | 

आरा है प्रेमी जन इस भगवद्गीता प्रश्नोत्तरी” एवं विचार 
सागर प्रश्नोत्तरी से अत्रशय SIRT SET | 

निवेदक 
मुखिया भगत बालचन्द्र 
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गवद्गीती मशनोत्तरी 


भवानी. शांकरो वन्दे  श्रद्धाविश्वाप्त रूपिणौ | 
To aw बिनानपश्यन्ति सिद्धा; सान्त; स्थसीखरम्‌ ॥ | 
अजुन का प्रश्न १ $--युद्ध करके भीष्मादिक को मारना 
` हमारे लिये धमे है या अघम ? : 
| भगवान ङुप्ण का उत्तर ;--धर्म की रक्षा करने के लिए; 
- अन्यायियों से युद्ध करना क्षत्री के लिए पाप नहीं š, Ta है क्योंकि 


~ 
# 
9 . 


A 


कया घम हे और क्या अधमं है इसका निर्णय शास्त्र द्वारा ही होता 
है और शाख में चत्री के लिये धम युद्ध करना कर्तव्य बतलाया गया 

, है परन्तु xwan से रहित अपनी आवना: शुद्ध दोना चाहिये । जेसे 
जज फंसी देने पर भी पाप का भागी नहीं होता क्योंकि वह राग 
` द्वेष से रहितं है । वह केवल सरकारी कानून का पालन करता है 
आर अपने को सरकारी नौकर मानता है। उसी प्रकार हे अजुन 

. तुम ईश्वर आज्ञा समझ कर ओर अपने को ईश्वर का सेवक समझकर 
` युद्ध करो क्योंकि राजा को धमे युद्ध करने के लिए ईश्वर आज्ञा देता 
है।शासत्र को दी. ईश्वर आज्ञा समझना चाहिये। जेसे तुम्हारा 
सिपाही हुम्हारी आज्ञा से युद्ध करता है उसी प्रकार तुम ईश्वर की 
आज्ञा से ईश्वर के सिपाही बन कर ईश्वर के लिये युद्ध करा तो युद्ध 
ह अय हसा करने पर भी तुमको पाप नहीं लगेगा और 
यदि ईश्वर की आज्ञा रलंघन करके मन की आज्ञा सानोगे तो पाप 
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के भागी वनोगे । जेसे रोग से ST करना चाहिये रोगी से नहीं उसी 
प्रकार अधमे से द्वेष करना चाहिये पापी से नहीं ! जसे: डाक्टर फोड़ा 
का आपरेशन करता है और रोगी की भलाई चाहता है, यद्यपि फोड़ा 
चीरे से रोगी बहुत दुखी होता हैः परन्तु परिणाम अच्छा होता है 
उसी प्रकार अधमरूपी फोड़े को नाश करने के लिए युद्ध रूपी अस्पताल 
में अघर्म रूपी फोड़े को बढ़ाने में सहायक' अंगों का निसय होकर 
निश्चिन्तता पूर्वक आपरेशन करो चाहे वे उत्तम अंग हों या अधर | 
सर्वेभूतान्तरात्मा मुझ ऋष्ण का स्थूल ब्रह्माण्ड देह Š और पिंड मेरी 
ल देह के अंग Š | फिर मेरी आज्ञा से सेरे अधस पक्षपाती अंगों q 
का आपरेशन करने में तुमको क्यों पार लगेगा । 
यद्यपि भीष्मादि धर्मात्मा होते हुए कोरचों का अन्न खाने के | 
कारण उनकी सहायता करना कतव्य समक कर पाएडबों के eaaa, 
होने पर भी पा््डवों के विरुद्ध अन्यायी दुर्योधन की सहायता करचे | ; 
के लिए विवश हो रहे हैं तब भी मारने योग्य हैं क्योंकि उनको सारे. 
बिना अधर्म के पक्षपाती दुर्योधन का मारना असम्भव है । अतः | 
सीष्मादि को मारना भी पाप नहीं | 1 
अर्जुन का प्रश्न २ :--है मधुसूदन! ag मेरा दृढ़ निश्चय ¦ 
है कि प्रथ्वी भर का राज्य ही नहीं बल्कि स्वर्ग का भी राज्य मिलने | 
पर अहता मसता ST नित शोक रुप दुख को अत्यन्त निवृत्ति असस्भव 
है क्योंकि दृश्य मात्र अहंता समता द्वारा जन्म मरणादि सव. gai 
का कारण है। अतः मुझे अपना शिष्य जानकर कृपा करके सूल | 
सहित सब दुःखों की अत्यन्त Ês तथा परमान्द्‌ की प्राप्ति रूप श्रय 
( मोक्ष ) का उपदेश कीजिये । 
भगवान का. उत्तर ;:--छे अजुन ! समस्त दुःखों का मूल जन्म 
है और जन्म के मूल शुभाशुभ कम हैं. और शुभाशुभ कर्मों का 
मूल राग gq है ओर रागद्रेष का मूल विपरीत ज्ञान है और विपरीत 











CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri = 


— î e 

. - ss 
“W ê 

7 ` है १, ४ g ` ) 


"~ 
¬ r», 


ç? ~~ 
n^ sms 
EL ARKÊ 
ya ¬ 
`. ETA <a m J» 


AL ats इप 
( A AN ù AND => 
š ०" y Pn Ng । 
Eai सूः Q A g r s Tn ) . A 
apl Ñ KS सुझ सव area रमा परमात्मा का अज्ञान है'। अतः 
गना STÎ का अत्यन्त नाश खसी मकार, असम्भब £ जैसे 


_- 
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५ 1 ga ` 
'सूय के विना रात्रि का नाश असम्भन्न “है ।-जेसे- कोई "सोया. हुआ” 


a स्वप्न में अपने को भिखारी देखता है उसी. प्रकार मेरा अंश 
जल अका निवास सोया हुआ जन्म मरणादि के भ्रम M3 दुःखों 
q हा É | जसे निद्रा ने राजा सें यह Yama विपरीत ज्ञान 


पदा कर दिया कि मैं स्वप्न में हूँ ओर भिखारी हूँ उसो प्रकार सर्च 


. कर दिया कि मैं जन्ममरण घर्भ बाला प्राणी हूँ । अतः हे भक्तशिरोमणि 
अञ्न | तुम ag विपरीत अभिमान छोड़ो कि मैं कती भोक्ता सुखी 

al ae पच क्लेशो से युक्त परिच्छिन्न प्राणी हूँ । 
ERÊ be. Zazê क Ta देखने वाले राजाको भिखारी का 
लमा समा? छाइकर से राजा हूँ ऐसा अभिमान जब होंगा तभी 
` स्नप्मक भिखारीपन का दुःख नाश होगा, उसी प्रकार तुमको भी अपने 

परमाथ स्वरूप का अभिमान करना दोगा तब स्वप्नवत जन्म सरणादि 
ससस्त दुःखों को अत्यन्त ru होगी । तुम्हारा तथा सवै जीवों का 
.. स्वरूप देहों के नाश से नाश नहों होता क्‍योंकि व्यष्टि ga समस्त 
„ रूल सूदम कारण देह कपड़ों को भाँति जीवों के वास्तविक स्वरूप 


T ° © = - 
अथक हैं अथात्‌ सृगजलवत प्रातिभासिक व्यावहारिक सत्ता बाल्ने | 


| ên से अध्यस्त Š ओर तुम्हारा तथा भीष्मादि का शुद्ध स्वरूप 
. अधिष्ठान है 1 अतः तुम अधिष्ठान हो और देह अध्यस्त हे फिर देहो 


के नाश से आत्मा का नाश मानकर क्यों शोक से व्याकुल हो रहे 
"हो ! समस्त शरीर स्वप्न व. सग जल वत आदि अन्त में शून्य होने : 


से सथ्य में भौ surara प्रतीत होने पर भी- नहों हैं, ऐसा रह निश्चय 
करो । ऐता निश्चय होने पर ही सक्न दुःखों से छुटकारा होगा।जब 
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देह व उनके धर्म सुख दुःखादि स्वप्नवत मिथ्या हैँ ऐंसा निश्चय करः 
लिया तो सुख दुःख से कभी दानि लाभ नहीं मानना: चाहिये क्योंकि 
अध्यरत, अधिष्ठान को क्या हानि लाभ पहुँच सकता है | देह व आत्मा 
का अध्यस्त अधिष्ठानः सम्बन्ध भी अज्ञान पर्यन्त Š झज्ञान निवृत्त 
होने पर REG परमानन्द घन शुद्ध बुद्ध मुक्त सहज निर्विकल्प बोधः 
तुम्हारा अवाङ्गमनसगोचर स्वरूप सर्व. सम्बन्धों से रहित शेष रहता 
है जिस परमाथ सत्ता रूप महाजाम्रत को स्वप्न फे शखः अग्नि ओर 
जल न काट सकते É, न जला सकते हैं और न भिगा सकते हैं क्योंकि: 
वहाँ. समस्त स्वप्नप्रपच का अत्यन्ताभाव Š | अर्थात्‌ जेसे इस 
स्वप्नवत STIR अ स्वप्न का अत्यन्ताभाव है उसी प्रकार इस स्वप्न: 
चत जाग्रत का तुन्हारे परमार्थ स्वरूप में अत्यन्ताभाव है। जैसे इस ' 
स्वप्नवत व्यावहारिक जामात में स्थित होकर कोई जीव प्रातिभासिकः 
स्वप्न के नरों को मार काट नहीं सकता दै और न उनको सारने कें 
लिए किसी को प्रेरणा कर सकता है और न स्वप्न नरोके द्वारा . 
जामत का अभिमान करनेवाला पुरुष मारा काटा जा सकता है क्योंकि 
जाग्रत पुरुष की दृष्टि के सामने स्वप्न का अत्यन्ताभाव दै, उसी. प्रकार. 
जिस के अज्ञान से यह स्वप्नवत जाग्रत दृश्य प्रतीत हो रहा है उस 
परमाथ स्वरूप सच्चिदानन्द स्वोधिष्ठांन सर्वातीत निज स्वरूप सव 
भूचान्तरात्मा में स्थित होकर अज्ञान जनित अमात्र इस स्वप्नवत 
जाग्रतनरों को कोई कसे मारे या केसे किसीको मारने की प्रेरणा | 
'क्योंकि हमाथ सत्ता में जाग्रत स्वप्न सुषुप्ति तीनों स्थूल सूक्ष्म | ' 
कारण प्रपचाँ का सूय में अन्धकारवत अत्यन्ताभाव है। अतः तुम 
अपने को मारनेवाला मत समझो और सुझे मरवाने वाला भी मत 
समझो तथा कौरवों को मरने वाला मत समझो क्‍योंकि सबकी आत्माः 
जन्म सत्यु आदि एटविकारों से रहितनित््य एकरस असंग व्यापक š! 
घंटादिवत देह नाना और परिच्छिन्न हैं तथा घटाकाशवत देही महा- 
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AM व्यापक मुझ परमात्मा से अभिन्न है। देहों के कारण देही 
| NÛ घटाकाशों की भाँति नाना इव प्रतीत हो रहो हैं वास्तव में नाना 
< नहीं | अतः देही आत्मा और मुझ परमात्मा में सौपाधिक भेद 
u स्वरूपतः भेद नहीं। अतः अपने परमार्थं स्वरूप असंग अखंड 
वि छुआस्मा के ज्ञान द्वारा रज्जु सपंवत नित्त्य निवृत्त दुःखों की अत्यन्त 
मक ag तरंग को जेसे जल नित्य प्राप्त है उसी प्रकार नित्त्य 
न्द्‌ की प्राप्ति रकि बन्ध अध 
| ज्ञानान्नमुक्ति:। ebeka 28 Şen k e 


Q ; ` 
__ अजुन का प्रश्न ३ ;--ऐसे ज्ञान योग में स्थिति कब होगी 
आर ज्ञान योगी स्थित प्रज्ञ जीवनमुक्त के लक्षण क्या हैं | | 


- ` ` अगवान.का उत्तर ¦ --जेसे निद्रा दूर होने पर हो जाग्रत में 
“Rafa हो सकती है उसी प्रकार परमार्थ स्वरूप का. अज्ञान दूर होनेपर 
ज्ञान योग Ñ स्थिति होगी अर्थात परमार्थ स्वरूप का साक्षात्कार होगा । 
O जिसको परमार्थे स्वरूप का साक्षात्कार हो. जुका है उसको ही 
स्थितप्नज्ञ, योगी, ज्ञानी, भक्त, पंडित, waran त्रिगुणातीत, सन्त 
अथवा जीवन्युक्त कहते हैं । त्रिगुणातीत का लक्षण स्वसम्बेदय होता 
& । वह ga वासुदेव को ही अपनी आत्मा समझता दै और समस्त 
विश्व को मुझ में या अपने में रजु सप वत अध्यस्त समझता > [ अतः 
उसके निश्चय में अपने सहित सब विश्व सुक वासुदेव का ही स्वरूप 
है । जसे स्वणंसे भिन्न भूषणो का व जलसे भिन्न तरंगोंका अत्यन्ताभाव 
है उसी प्रकार उस जीवन्युक्त के निश्चय में निजात्म स्वरूप मुझ 
qJ से भिन्न समस्त प्रपंच का अत्यन्ताभाव है। जसे जाम्रत पुरुष 
जामत स्वरूप के लिए स्वप्न का कोई पदार्थ नहीं चाहता उसी प्रकार 
चद्‌ जी वन्मुक्त अपनी आत्मा के लिये इस स्वप्न वत जगत से कुछ भी 
अयो जन नहीं रखता | SS स्वप्न से जागा हुआ MAA पुरुष स्वप्न के 
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सुख दुख वराग द्वेष से रहित हो जाता है उसी प्रकार परमाथ सत्ता में 
जागा हुआ पुरुष इस स्वप्नबत जगत के gak विकारों से विकारी 

नहीं होता । जेसे स्वप्न देखने वाले की दृष्टि में जाम्॒त.का अभाव & 
शौर जागे हुये जाम्रत पुरुष को दृष्टि में स्वप्न का अभाव & उसी. 

प्रकार मोह निद्रा में स्वप्न वत इस अ्रममात्र जगत को देखने चाले 
अज्ञानियों की दृष्टि में परमाथ स्वरुप सञ्चिदानेन्द तत्व का अज्ञान 
होने से अभाव है और परमार्थ सच्चिदानन्द तत्व में जागे इए जीवन्युक्त 
महात्मा की हृष्टि में इस स्वप्न बत अज्ञान जनित प्रपंच का sesar 
है ।. प्रपंच में सतबुद्धि और सुख बुद्धि का अभाव हो जाने ù उसकी 
सन इन्द्रियां उसके वश में रहती Š । वह अपनी आत्मा को निर्विकार 

साच्ची परमानन्द रूप जान कर कतेव्य शून्य हो जाता É । वह आत्माः 
को सदा अक्रिय असंग जानता है चाहे देह लाखों कसें करता रहे तथा 
शरीरों को सदा सक्रिय देखता है चाहे सबै कर्मों को त्याग कर वे उदा- 
सीत हो जायें क्योंकि जेसे घट सृत्तिका रूप है! उसी प्रकार शरीर कमे 
रूप दै | भूषणं में ag वत सबं नाम रूपात्मक प्रपंच में KAA पंडित 

ब्रह्म को ही देखता है । कायं को कारण रूप से देखना ही पंडित का 
लक्षण है । ब्रह्म निष्ठा द्वारा अज्ञान संशय श्रम का नाशा होने पर दी 
जीवन्मुक्त होता है ag स्वतः कर्तव्य शूत्य होने पर भी जीवों के 
परम कल्याणं में स्वभाव से रत रहता Š क्योंकि सर्वे की आत्मा 
अपने को जानता है और आभास रूप से अपने को ही सब जीवों 
के रूप में मानता दै । उस योगी की दृष्टि में सोना मिट्टी पत्थर समानः 
है अर्थात्‌ आत्मा से भिन्न उसकी दृष्टि में किसी की सत्ता शेष नहीं 
Tati वह पापी धर्मात्मा सब को वासुदेव मय जानता % | चह 
अपने परमार्थ स्वरूप आत्मा को चिवते रूप से सव रूप जानता है। 
चह व्यावहारिक दृष्टि से प्रारब्ध पर्यन्त कल्पित देह दृश्य में अहंता 
समता से रहित, मानापमान में समान तथा शत्रु मित्र दोनों का हितः 
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करने वाला होता है । वह देहों के योग व्योग जन्म मरण को भ्रमं 
सात्र जानकर हषं शोक से रहित होता है । वह आकाश वत अपनी 
आत्मा को व्यापक तथा तीनों गुणों से असंग जानता है. क्योंकि 
शुणों को अध्यस्त और आत्मा को अधिष्ठान मानता है । ब्रह्म चिन्तवन 
उनका स्वभाव होता है और उनको विषयों में सुख बुद्धि तथा सत्त्य 
बुद्धि उसी प्रकार नहीं होती SISI सृगजल में मक्खन बुद्धि और सत्त्य 
बुद्धि बुद्धिमान नहीं करता । उनका अन्तःकरणमल बिक्षेप आवरण 
से रहित देवी सम्पदा से युक्त होता है। वह प्रलय के दुःखों से भी 
अपनी आत्मा में क्षोभ नहीं देखता | वह अपने परमाथे स्वरूप मुझ 
aga को सब घर्मो से उसी प्रकार शून्य जानता है जेसे मरु भूमि 
Ta से शून्य होती है। Š अजुंन तुम भी सवं घमं शून्य Hes 
. परमानन्द निष्प्रपंच मुझ वासुदेवमें आत्मबुद्धि करके निष्पाप तथा शोक 
रहित हो जाओ क्योंकि मुझ वासुदेव में आत्म भाव किये विना कोई 
शोक मोह से रहित नहीं हो सकता और विना शोक रहित हुए स्थित 
भङ्ग नहीं बन सकता । स्थितप्रज्ञ जीवन्मुक्त अपने निरुपाधिक शुद्ध 
स्वरूप कूटस्थ का मुझ सब्चिदानन्द्‌ महाकाशवत असंग ' व्यापक बासु- 
देच से उसी प्रकार मुख्य समानाधिकरण सममंता है. जेसे घटाकाश 
का सहाकाश से मुख्य समानाधिकरण होता है तथा कारण अज्ञान 
आर अज्ञान जनित समस्त स्थूल सूक्ष्म प्रपंच का मुझ निष्क्रिय निर्वि- 
कार अखंड असंग चेतन से उसी प्रकार बाध समानाधिकरण समझता 
है जसे gg में प्रतीत होनेवाले पुरुष का 23 से, रज्जु सपं का रञ्जु 
से, शुक्तिरजत का शुक्ति से, मृगजल का मरुभूमि से, न.लमा का 
आकाश से तथा स्वप्न का स्वप्नसाक्ती से बाध समानाधिकरण होता 
है। स्थित प्रज्ञ जीवन्मुक्त के लक्षण बतलाते हुए भगवान कृष्ण ने 
अगवदूगीता अध्याय दो के श्लोक ११ में व अ. ४ श्लोक १६ व अ: 
५ श्लोक ९८ में उसको पंडित कहा है ओर अ. २ श्लोक ५५, ५६, 
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qo; ५८, ६१ में उसको स्थित प्रज्ञ तथा उसी अध्याय के श्लोक ६६ सें 
उसको मुनि कहा है ओर अ. ३ श्लोक १७, १८ में उसीको सन्तुष्ट 
बतलाया है और अ. ५. श्लोक २५, २६, २८ में उसीको क्रमशः ऋषि, 
यति, सुनि और मुक्त बतलाया है और अ ४ श्लोक १८ में उसी स्थित 
रज्ञ को ही बुद्धिमान और शलोक १६ में ज्ञानी ओर श्लोक १६ में 
महात्मा बतलाया है और अ. ६ शलोक १३ में सी सह्ात्मा कहा है, 
ओर अ. ६ श्लोक २६ में उसो को समदर्शी और इसी अध्याय के 
5 व तथा अन्य श्लोकों में उसीको योगो कहा है और अ. १२ के 
श्लोक १४ तथा अन्य इल्लोकों में उसी को भक्त वतलाया है और sr. 
१४ श्लोक २५ में उसीको गुणातीत बतलाया $ ओर आ ,१५ श्लोक 
४ सें.उसीको.अमूढ़ और xwa १० में उसीको ज्ञानचत्तष और श्लोक 
:१६ में असंमूढ़ ओर श्लोक २० में बुद्धिमान और कृत DEL बतलाया Š, 
ओर अ. १८ श्लोक १० में उसीको त्यागी और श्लोक १२ में सन्यासी 
बतलाया है और उसीको अध्याय २ श्लोक १६ व अ. ४ श्लोक ३४ 
में तत्वदर्शी नाम से निर्देश किया है. । भगवान कहते हैं कि हे अजुन .! 
कुछ लक्षण ऐस हैं जो सिद्ध और gıra दोनों में पाये जाते हैं और 
कुछ लक्षण केवल सिद्ध जीवन्मुक्त महात्मा में ही पाये जाते Š अन्यत्र 
नहीं । समस्त भूत प्राणियां का अधिष्ठान होने के कारण सब भूतों को 
'अपने अन्दर और विबत रूप से eri ही सर्वेरूप होने से अपने को 
सब भूतों के अन्दर देखना समदर्शी जोवन्मुक्त का प्रधान लक्षण 
समझना चाहिये | BM 
अजुन का प्रश्न ४ ;--कम से कम कितनी आयु शेष रहने 
पर ब्रह्मनिष्ठा अवश्य हो जाना चाहिये ज्ञिससे देह नाश के अनन्तर 
पुनजन्म की सम्भावना न रहे | | | 
भगवान का उत्तर ;--जसे मरू भूमि का साक्षात्कार होते ही 
तुरन्त सुगजल की नदी में डूबने का भय और उससे पार होने को 
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जमना का अत्यन्ताभाव हो जाता है चाहे वह सगजल् कुछ काल 
तक या अधिक काल तक प्रतीत होता रहे चाहे गायव हो जाये उस्तो 
TET. आत्मा का मुझ सचिदानन्द ब्रह्म रूप से साक्षात्कार होने पर 
अज्ञान जनित स्वप्नवत अध्यस्त देह की प्रतीति चाहे उसी क्षण नष्ट 
होजाये तब भी उप ब्रह्मनिष्ठ का gasin नहीं हो सकता। जेसे 
''नद्रा नाश होते ही स्वप्न का भय नहीं रहता .उप्ती प्रका अविद्या के 
नष्ट होते ही पुनर्जन्म को कथा समाप्त हो जाती है। Š अजुन मेरे 
उपदेश को तत्परता से प्रीति पूर्वेक gas बन कर श्रवण करके शीघ्र 
अविद्या को नाश कर डालो । तत्पश्चात तत्काल देह. नाश हो जाने 
q+ भी पुनजन्म का कोई भय न रहेगा । 

_ अजुन का प्रश्न q १--यदि कर्म योग से ज्ञानयोग श्रेष्ठ हे 
तो मुझे कमंयोग का उपदेश क्यों करते हो | @ 
भगवान का उत्तर ;--जसे माता अपने रोगी बालक को 
केचल दूध पीने को देती है आर स्वस्थ बालक को gen पूड़ी 
सलाई खाने को देती है उसी प्रकार मैं अधिकारी भेद से कहीं 
कमयोग का उपदेश करता हूँ और कहीं ज्ञान योग का। 
TAAT के अधिकारी जन अपने अन्तः करण के सल 
(AT दोषों को दूर करने के लिये कर्म योग किया करते हैं और 
जिनके अन्तः करण मल विच्षेप से रहित शुद्ध हैं. वे ज्ञानयोग के 
अधिकारी ज्ञान योग किया करते.हैं। जो आज कर्म योगी हैं अन्तः 
I होने पर वे भी ज्ञानयोग के अधिकारी होकर ज्ञानयोगो बन 
जाते ह और आवरण दूर होने पर मुक्त हो जाते हैं । अतः कर्मयोग 
ओर ज्ञान योग दोनों ही अधिकारी प्रति कल्याणप्रद हैं | जैसे सिंहनी 
का दूध सोने के पात्र में ही ठहरता Š अन्य पात्रों में फट जाता š 
उसी HER TERIM मल विक्षेप रहित शुद्ध अन्तःकरण में ही आवरण 
भेग करके मोक्षरूप फल को देता है जेसे फटे हुए दूध से मक्खन 
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। नहीं प्राप्त हो सकता उसी प्रकार अशुद्ध अन्तःकरण में उत्पन्न हुआ 
' शाल्री ज्ञान आवरण भंग करके मोक्ष रूप मक्खन नहीं दे सकता. 
। केचलविवादफे काम आ सकता È | अतः कमयोग अन्तःकरण 
। शुद्धि के लिए अनिवाय है । कमे योगी को Tang शुद्धि के लिये. 
|. कर्म करना चाहिये और ज्ञानयोगी aga जीवन्मुक्त फो लोक संग्रह 
। के लिए आभासमात्र कर्म करते रहना चाहिये । जिसका अन्तःकरण. 
' सल विच्तेप से युक्त है और वह्‌ केवल कमे के त्याग से मुक्ति चाहे: 
। तो असम्भव है क्‍योंकि मलिन अन्तःकरण वाला यदि कस छोड़ 
। देगा तो उसके मल विक्षेप भी दुर नहीं होंगे आवरण दूर होना तो 
। बहुत आगे की बात है। यदि किसी का अन्तःकरण कर्मयोग से 
। शुद्ध हो गया और वह अन्तःकरण के मल विक्षेप को नष्ट करके केवल 
x 'चमयोग के त्याग मात्र से मुक्त होना चाहे तब भी असम्भव दै 
क्योंकि आवरण विना ज्ञानयोग के उसी ग्रकार भंग नहीं हो सकता 
जेसे अन्धकार का बिना प्रकाश के नाश होना असम्भव है ओर मुक्ति 
आवरण मंग होने पर ही सिद्ध होती है. जेसे स्वप्न से मुक्ति gia 
होने पर ही होगी पहले नहीं। अतः हे अजुन ! कमयोग से अन्त: | 
करण शुद्ध करो और ज्ञानयोग से मोक्ष प्राप्त करो ओर फिर कस 
कतेव्य नहीं परन्तु लोक संग्रह की दृष्टि से तब भी करना चाहिये । 
अतः कमयोग और ज्ञानयोग दोनों का उपदेश कल्याण प्रद है | 

अर्जुन का प्रश्न ६ १--यदि आत्मा अक्तो है. तो लोगअपनी 
आत्मा को कतो क्यों मानते Š । 

भगवान का उत्तर :—S निद्रा के कारण चारपाई पर चुप 
चाप शरीर के पड़े रहने पर भी स्वप्न में ऐसा भ्रम होता है कि सेरा 
शरीर समस्त पाप पुण्यों का कता है उसी प्रकार अविद्या के कारण 
जीव स्वप्न वत देह में अभिमान कर लेता है ओर समस्त कमे! का 
कती अपने को सममा. करता है यद्यपि उसका परमार्थ स्वरूप निष्कि 
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निर्विकल्प एक रस अचल हे । जैसे सूर्य के प्रति विम्ब को हिलता देख 
कर सूख चिस्व सूय को भी हिलता हुआ जानता है उसी प्रकार अज्ञानी 
अन्तःकरण को कर्ता भोक्ता देख कर अपने निष्क्रिय स्दरूप को कर्ता. 
सोक्ता मानता Š । Š अजुन ! अकतो आत्मा को कर्ता मानने मे अज्ञानः 
जनित देहाभिमान ही कारण है। सर्व नेत्रों का प्रकाशक सूयं जैसे 
देखने क्रिया का करता नहीं है उसी प्रकार समस्त सन बुद्धि तथा इन्द्रियों 
का प्रकारक आत्मा किसी क्रिया का कतो नहीं है, केवल गुण ही गुण 
š वत रहे हैं क्योंकि कर्ता क्रिया कर्म सब अविद्या जनित गुणों के = 
` परिणाम है । 


Q 
अजुन का प्रश्न ७ :--& अच्युत पाप कौन कराता है। 
भगवान का उत्तर aya जीव को अपने वास्तविकः 


स्वरूप के अविवेक से देहाभिमान होता है और देहाभिमान से पंच 
चिषयों सं आसक्ति होती है और आएक्ति से काम क्रोध उत्पन्न होते 
। जसे दूध कौ विगड़ी हुई अवस्था दही है उसी प्रकार कामना में 
RIE पड्ने पर कास ही क्रोध का रूप धारण कर लेता है और घमो-. 
धसे के बिचार को नष्ट करके पापों में लगा देता है। अतः आसक्ति: 
का पुत्र, दृहाभिमान का पोत्र तथा निजस्वरूपके अज्ञान का प्रपौत्र काम. 
ही क्रोध का रूप धारण करके पाप का कारण बनता है | याद्‌ रक्सो 
SA अग्नि qu की आहुतियों से SR नहीं होती उसी प्रकार काम भोग. 
भोगने से तृप्त नहीं होता । | x 
हे अजु न ! काम जबतक शान्त नहीं दोगा तब तक क्रोध का: 
रूप धारण करता रहेगा और जब तक क्रोध का रूप धारण करता. 


रहेगा तव तक पाप कराता रहेगा | 

; Q | 
अजु न का प्रश्न ८ :—Ñ जनादन ! सबे दुःखों का मूल पापः 

है ओर पाप का मूल काम है। अतः जब तक काम का नाश नहीं 
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दरोगा तव तके डो से छुटकारा होना Ken है। इस कारण से _ 
पा करके काम के नाश का उपाय बतला 
sêb भगवान का उत्तर — अजुँन ! जेसे रथ से परे घोड़े हैं 
आर घोड़ों से परे लगाम है और लगाम से परे सारथि ( कोचवान ) 
“है और सारथि से परे रथका स्वामी है उसी प्रकार शरीर से 
नपरे इन्द्रियां हैं और इन्द्रियों से परे मन है ओर मन से परे बुद्धि : 

` रूपी सारथि है और बुद्धि से भी परे आत्मा है वह तू Š! 
दे प्रिय सखे ! तुम अविवेक के कारण अपने शुद्ध बुद्ध निर्विकार 
निराकार सब्चिदानन्द आत्मा में अभिमान न करके माया, जनित पंच 
भूतात्मक शरीर इन्द्रिय, मन बुद्धि में अहंता ममता करने लगे हो । 
इस कारण काम से भयभीत हो रहे हो । देखो निद्रा से मोहित स्वप्न 
नर स्वप्न के शेर से भयभीत होता É | यदि स्वप्न नर आपना वास्त- 
(चिक स्वरूप साक्षी जान ले तो स्वप्न के शे से निर्भय हो जाय क्योंकि 
साक्षी में अभिमान होते ही वह स्वप्न तथा स्वप्न के शेर को अपना 
“विवर्तेहप से अपना ही स्वरूप सममेगा जिससे स्वप्न शेर का बिना 
sa शासन के हो वाधरूप नाश हो जायेगा अथोत मिथ्या निश्चय 
नहो जायेगा। उसी प्रकार कोई जाग्रत नर अपने वास्तविक स्वरूप 
जामत साक्षी मुझ सच्चिदानन्द बासुदेव को साक्षात्कार करले तो 
काम क्रोधादि धमं और धर्मी समस्म प्रपंच का बाध हो जाय । आतः 
Š अजुन जसे तू घट से घटाकारा को परे असंग महाकारा रूप जानता 
है उसी प्रकार अपने परमार्थ स्त्ररूप आत्मा को बुद्धि रूपी घट से 
-असंग जानो ओर सर्वाधिष्टान झुक व्यापक बासुदेव से अभिन्न जानो 
क्योंकि जसे महाकारा का अन्श घटाकाश महाकाश से भिन्न नहीं 
` हो सकता उसी प्रकार मैं व्यापक परमात्मा अपने अन्श बुद्धि 
उपहित चेतन आत्मा से भिन्न नहीं हो सकता । जब तुम अपना 
स्वरूप स्वाधिष्ठान शुद्ध चेतन जान लोगे तव भोग्य, भोग और भोक्ता 
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तथा सोक्ता की कासनायें सभी का वाध निश्चय हो जायगा जैसे- 
चिम्ब के ज्ञान से प्रतिबिम्ब तथा उसके धर्सा का बाघ हो जाता Š l: 
अतः ज्ञानाग्नि से काम को भस्म करो तब शिव पद के अधि- 
कारी होगे । जसे अग्नि का स्वभाव जलाना है उसी प्रकार ज्ञान का: 
स्वभाव अज्ञानजनित पदार्थो को भ्रममात्र अनहुआ बताना और. 
अधिष्ठान को असंग निर्विकार रूप से साक्षात्कार करा देना है | 
हे अजुन ! जेसे रञ्जुसपं को नाश करने के लिये TJ का 
ज्ञान प्रकाश द्वारा करना चाहिये उसी प्रकार स्वरूप अज्ञान जनितः 
a te का रा करने rR अपने आत्म स्वरूप में स्थित हो 
T अपनी आत्मा द्धिसे SÊ 
a यु उसी प्रकार परे सस 
अजु न का प्रश्न 8 ;--जब भगवान कृष्ण ने यह कहा कि 
जिस ज्ञान का उपदेश हे अजुन ! मैं तुमको दे रहा हुँ यही ज्ञान सृष्टि 
के आदि से मैने सूये को दिया था तव अजुन ने भगवान से पूछा 
कि आपका जन्म तो अभी हुआ है ओर सूय का जन्म सृष्टि के आदि 
सें हुआ था | उस समय तो आप थे भी नहीं फिर आप ने. यही ज्ञान 
सूये को दिया था, यह वात मैं कैसे मान लू । ea 
: अग॒वान का उत्तर ;- हे अञ्जन ! SQ मैं और तुम.अनेकों- 
स्वप्न देख चुके हैं उसी प्रकार मैं और तुम अनेकों जन्म देख चुके हैं | 
परन्तु मुझ सब जन्मों की याद है और तुम भूल गये हो क्योकि- 
तुम्हारे जन्म अविद्या जनित देहाभिमान पूर्वक शुभाशुभ कर्मों के 
कारण होते चले आ रहे हैं। मेरे न भूलने का कारण यह है. कि. 
मेरे जन्म कर्मों के अधीन नहीं हैं क्‍योंकि मैं. अविद्या से रहित 
सवज्ञ हूँ । जब जब में आवश्यकता समझता Š तब तब mnî: 
आर साधुओं की र्ता के लिये और अधर्म तथा दुष्टों के. नाश के: 
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| gûr अपनी माया 'शक्ति से अर्थात्‌ इच्छा से जेसा स्वरूप बनाना 
` चाहता हूँ प्रकट कर लेता हूँ । x 
जब योगो मन माने अनेक रूप संकल्प से धारण कर सकता है 

-तब्र योगियों को शक्ति देने वाला मैं योगेश्वर संकल्प से जब <nê 
जब सन माना रूप धारण करके प्रकट हो जाउँ इस में क्या आश्चय 
है । कोई जीव मेरी भाँति स्वतंत्रता पूर्वक जन्म नहीं ले सकता क्योंकि 
“धे अविद्या उपाधि से युक्त हैं जो निज स्वरूप का ज्ञान नहीं होने देती 
आर देहाभिमान उत्पन्न करके शुभाशुभ कर्मो में फंसाये रहती =I 
जव निद्रा में असम्भव स्वप्न फे रचने की सामरथ है तो मेरी 
साया सें विश्व रचने तथा सशुण रूप रचने की सामरथ मानने सें ` 
“क्या आश्चय करते हो । ots F3. 

जैसे जीवों में शुद्ध सत्व माया शक्तिका अभाव है उसी प्रकार 
जीचों की उपाधि मलिन सस्व अविद्या शक्ति से मैं रहित हूँ इस कारण 
चार २ अबतार लेने पर भी मैं मोहित नहीं होता और ahad 
अचतारों का स्मरण है परन्तु तुम अपने जन्मों को भूल गये हो। 

अब यदि यह कहो कि योगियों में अनेक रूप धारण करने को 
सामथ्यं कहाँ से आती है जब वे माया शक्ति से रहित हैं तो उसका 
समाधान यह है कि वे मेरी कृपा से सुर से ही माया शक्ति का थोड़ा 
'अन्श प्राप्त करके अनेक रूप रचने की -सामथ्यं प्राप्त करते हैँ. । अतः में 
“माया के कारण संज्ञ ईश्वर हूँ इस से Š समस्त जन्मों को जानता हूँ 
आर gu अविद्या के कारण अल्पज्ञ जीव- हो इस से अपने जन्मो को 
“भूल गये हो T परन्तु जीव ईश्वर में अल्पज्ञना adaa आदि का सेद 
'उपाधिक्कत है स्वरूपतः नहीं । हे अजुन यह मत समझो कि. हम और 
तुम पहले नहीं थे और शारीरो के अन्त होनेपर नहीं रहेंगे। जीव और 
भें इश्वर दोनों अनादि हैं । अतः सृष्टि के आदिसे मैंने सूय को. उपदेश 
किया था इस कथन में क्‍यों संशय करते हो। | | | 
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Q 
AJA का प्रश्न १० — भगवान आप ने जोवों के जन्म 


Q 


'का कारण कम बतलाया Š | अतः कर्म कितसे i 
चतलाने की कृपा BEUN हा AN 
भगवान का उत्तर ;- है Sya! कर्म, विकर्म तथा अकर्म 
रूप से wq को तीन प्रकार का समझना चाहिये । निज स्वरूप को 
खिपाने वाली अविद्या पर्यन्त अविद्या जनित देहाभिमान पूवंक mE 
चिहित नित्त्य, नसित्तिक, कास्य तथा प्रायश्चित रूप शरीर सन वाणीं 
स होने वाले शुभ कर्मो को ही कर्म समना चाहिये और निषिद्ध 
याप कसो को विकसे जानना चाहिये। विकमं से जीव की अधोगति 
होती है ओर सकाम कम से स्वर्गांदि की प्राप्ति होती है ओर निष्काम 
ऋ से अन्तः करण शुद्ध होकर ज्ञान का अधिकारी बन जाता bi 
निज AET साचदानन्द आत्मा के साक्षात्कार के द्वारा अविद्या 
का नाश होने पर कता भोक्ता पन की ञ्रान्ति भी नष्ट हो जातो ti 
“च जाल पुष्प को लालामी से मूखे समीप में रखी हुई स्फटिकर्मांण 
को सी लाल सममता है उसो प्रकार अविद्या से मोहित जीव अन्तः 
करंणके कता भोक्तापन घर्म निष्क्रिय आत्माके धम मानता : 
Š K Iè परन्तु 
गन अविया नाश हो जाती है तव वह अपने स्वरूप को अकत्तो असंग 
'नविकार जानता É और देह मन इन्द्रियों की किसी भी क्रिया का 
अपनो आत्मा को नहीं मानता जेसे जाम्रत शरीर में अभिमान 
q जाने पर स्वप्न शरीर से किये हुये कर्मों का कतो जागा हुआ पुरुष 
अपने को नहीं मानता है | तव उसी आत्मद्र्शी के आभास रूप देह 
सन इन्द्रियं के आभास रूप समस्त कर्म ज्ञानारिन से दगध हो जाने के 
कारण अथात्‌ बाध हो जाने क कारण जन्म रूप फल देने में असमर्थ 
हो जाते š | 8 
` अतः ज्ञानाग्नि से द्र जन्म रूप फल देने में असमर्थ अभिमान 
से रहित आभास रूप शरीर मन इन्द्रियों के कर्मों को अकर्म कहते Š । 
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. अजुन का प्रश्न ११ दे भगवन्‌ ! जिस ज्ञान के प्राप्त 
होने पर ज्ञानी के समस्त कम अकम हो जाते हैं उस ज्ञान की प्राप्ति 
का उपाय क्या है ओर उस ज्ञान का फल क्या है और उस ज्ञान का 


अधिकारी कौन &! - | 
भगवान का उत्तर —3 aga ! जेसे सोये हुए पुरुष को 


ज्ञागा हुआ पुरुष ही जगा सकता है उसी प्रकार अनादि अन्ञाननिद्रा में 
if ^ ee. . 
सोये हुए पुरुपको ब्रह्म दर्शीही. जगा सकता है-। जेसे सादि निद्रा अपने 


आप भी नाश हो. जाती है उसी प्रकार अनादि अविद्या अपने आफ: 


नाश हो जायगी ऐसा कदापि मतं समझना । अविद्या का नाश तसी' 
होगा जब श्रोत्रिय ब्रह्म निष्ठ गुरु से ज्ञान का . उपदेश मिलेगा | अतः 


Q 
शिष्य भाव से सवंस्व अर्पण करके गुरु को प्रसन्न करके srfs नाश 


के लिए प्रश्न करे कि हे भवसागर के agg ! यह संसार क्या है । Š 
कोन हूँ अर्थात मैं देह हूँ या देह से प्रथक हूँ, कर्ता भोक्ता Š या अकती 
अभोक्ता हूँ, परिच्छिन्न हूँ या व्यापक हूँ, संसार बन्धन सुझको कैसे 
हुआ ओर इस से मुक्त होने का क्या उपाय Š | ईश्वर का स्वरूप क्‍या 
है। वह विभु हे; या एक देशी तथा निगुण है या सगुण ।. वह संसार 
का निमित्त कारण है या उपादान या दोनों । मैं ईश्वर से भिन्न हूँ या 
अभिन्न । यदि मैं उससे अभिन्न हूँ तो पंच. क्लेशो से युक्त परिच्छिन्न 
क्यों हू | इन प्रश्नों का. समाधान करके भवसागर में डूबते हुए मुझ 
दीन का उद्धार कीजिये । इस प्रकार से विनय पूर्वक प्रश्न करने से 
सद्गुरु के उपदेश करने पर ही ज्ञान होगा दूसरा उपाय ati: 
"ज्ञान होने का फल यह है कि अविद्या अर्थात्‌ स्वरूप का अज्ञानः 
सदा के लिये-नष्ट हो जावेगा और फिर कभी मोह अर्थात्‌ देह दृश्य मे 
अहता समता ढथा सत बुद्धि ओर सुख Ig नहीं हो सकती क्योंकि 
सवोधिष्ठान मुझ वासुदेव को ही वह अपनी आत्मा जानने लगता È 
आर समस्त रथूल सूम कारण प्रपंच को अपने में रञ्ज सप बत प्रतीति 
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PAKE लगता है। प्रलय को भी अध्यस्तः स्वप्न चत आस मात्र 


! 


| 


F ~ 

Ta ` प्रलय के आभास सात्र दुःखों से अपनी कोई दानि नहीं 
SKT जस स्वप्न क प्रलय से जाग्रत में कोई हानि नहीं देखी जाती 
ढ । ज्ञान द्वारा अविद्या नाश दोने से उसके संचित कर्म भी नाश हो 
जाते हैं और कर्वापन का अभिमान नाश हो जाने के कारण क्रियमाण 
कसम भी नाश हो जाते हैँ अर्थात्‌ कमे फल देने में असमर्थ होने से 
अकम हो जासे है। अतः प्रारव्ध समाप्त होनेपर सूच्म शरीर के अभाव 
भ पुनजेन्म का भी अत्यन्ताभाव हो जाता है। ज्ञान होने पर चहं 
तत्वदर्शी शरीर qasa शोक मोह से रहित होकर झुक वासुदेव -संचि- 
दानन्द्‌ ब्रह्म में उसी प्रकार अभिमान रखता है SÎN अविनेकी का देह्‌ 
में सहज अभिमान होता है। यही उसकी जीवन्मुक्ति अवस्था हैं और 
IET समाप्र होने पर स्थूल JEH कारण प्रपंच का अत्यन्ताभाव 


, होकर केबल अधिष्ठान ब्रह्म रूप से शेष रहजाना विदेहमुक्ति समझना 


चाहिये । जीवन्सुक्ति अर विदेहसुक्ति ही ज्ञान के मुख्य फल है । ज्ञान 
दोने पर प्रारव्ध पयेन्त तत्व दर्शी के शारीर से होने चाले समस्त कर्म 
अके है. तथा उसके शरीर से यदि तीनों लोकों की हिंसां सी šT 
जाये तो भी अहंकृत भाव नष्ट हो जाने के कारण उसका पुनजेन्मं नही 
हो सकता । परन्तु ऐसा ज्ञान अधिकारी को ही होता है जिसने 
सेवक सेव्यभाव से निष्क्राम ईश्वरा्थ कर्म करके अपने 'अन्त करण 
को शुद्ध कर लिया है और gma ममत्व और आसक्तं से रहिंत 
होकर मन इन्द्रियों को अपने वश में कर लिया है तथा जिंसंकों संसार 
चिन्तवन में दुःख और भगवतचिन्तवन में सुख मिल्ने लगा हँ । 
जसे समुद्र में डूबा हुआ समुद्र से निकलने की उत्कट कामना करता 3 
उसी प्रकार जिसको संसार समुद्र से पार होने की उत्कटं इच्छा उत्पन्न 
हो गई है । जिसको ईश्वरमें उतनीही भक्ति दै जितनी मछलीकों जल 
में भक्ति हे । वह यह भी जानता है कि गुरु की कृपा के बिना 
û Ton 
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भवसागर से पार दोना और सचिदानन्द ईश्वर की प्राप्ति sr, 
सम्भ है | अतः ईश्वर के समान ही उसको शुरु के चरणों में भो | 
श्रद्धाभक्ति * | जो देहों को मलमूत्र की जेल समझ कर ag से | 
भी वैराग्य करने लगा है और उसके मान अपमान से sq शोक | 
नहीं करता तथा दुःख रूप मलिन देह के राजु Ña से anga नहीं | 
करता | खी पुत्रादि सम्बन्धियों में जो gagis pa रनेह नहीं करता x 
है और समस्त प्रपंच को ढुःख रूप जानकर हृदय से विरक्त रहता zI 
जैसे चकोर चन्द्र का दर्शन चाहा करती दै उसी प्रकार जो सन्तों . 
> दर्शनों के लिये लालायित रहता है और दशन सात्र से परम सुख | 
को प्राप्त होता है और उनके वचनासुत का अहर्निश पान करते रहना | 
चाहता है । सत्संग के अभाव में जिसको स्वाध्याय ओर सनन के | 
अतिरिक्त कुछ नहीं सुद्दाता तथा स्वप्न में भी जन्ममरण से छूटने ' 
तथा परमानन्द को प्राप्ति की उधेड़बुन में लगा रहता है। हे अजुन! | 
संक्षेप से कहे इए इन लक्षणों से सम्पन्न ही ज्ञान का अधिकारी | 
अज न का प्रश्‍न १२- दे केशव! मैंने आप के उपदेश से. 
जानाकि अन्तःकरण शुद्धि के लिये a योग आवश्यक है और मोक्ष | 
के लिये ज्ञानयोग आवश्यक हे । अव कृपा करके यह वतलाइये कि | 
मैं कमे योग का अधिकारी हूँ या ज्ञानयोग का क्योंकि एक साथ दोनों | 
का अनुष्ठान असम्भव है.। भाव यह है. कि कतो का ही कत्त व्य होता | 
है अकत का कोई कत्तव्य नहीँ, बह तो असंग'निविकार होता| 
है । ज्ञानयोगी अपनी आत्मा को अकतो जानलेता है अतः 
उसका कोई कत्त व्य नहीं | परन्तु कमंयोगी अपनी आत्मा को अकी 
नहीं जानता, वह सात्विक कर्तो होता है । इस कारण कर्मयोग और 
सांख्ययोग में सम सझुच्चय नहीं क्रम समुच्चय š | चूँकि बाप 
सर्वज्ञ परमेश्वर हैं अतः मुझे दोनों में से एक का उपदेश करो । .. 
सगवान का उत्तरः--है अजुन उपदेश देशकाल ` परस्थिति 


| 
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के अनुसार करना चाहिये । चूँकि! “3 m गे सेनाओं > ? Û 

va. s “ qf | i Ê I 

से अन्याय के पन्चपाती É PRS TŠ AAN 

“aa Ig का इङो वाले-सजाओं के. dua खड़े हो 
q: तुम्हारे लिये प्रत्येक दशामें कम योगका आंतर करंजा ही आव- 
=, है। यदि तुम्हारा अन्तः करण अशुद्धहै “तो सुख दुख दारजीत 
PI समान सममकर युद्ध रुप अपना कत्त व्य पालन करने से तुम्हारा 
अन्तःकरण शुद्ध होगा । यदि अन्तःकरण शुद्घ होने से मेरे उपदेश 
छारा तुमको ज्ञान हो जाये तो भी लोक संग्रह के लिये युद्ध करना 


चाहिये क्योंकि जसा श्रेष्ठ पुरुष आवरण कते हैं उनके पोछे चलले- 
चाले इतर लोगभी वंसा आचरण करते Š | यदि तुम अपना चत्री धर्म 
पालन करोगे तो ज्षत्रियों को सरयु होने पर उनका खियाँ भी अपना 
धर्म पालन करगी अर्थात्‌ सती हो जायेंगी फिर उनकी सन्तान 
चण्‌ संकर होंगी ऐसा सन्देह करके शोक क्यों कर रहे हो । यदि तुम 
युद्ध रूप क्षत्री घम का त्याग करदोगे तो इतर लोग भो घर्म का 
स्याग कर द्गे। अतः तुमको निष्करत्त व्य होने पर भो कर्मयोग का 
त्याग नहीं करना चाहिय अतः इस समय चत्री धर्भ का पालन करना 
gala हर पहल से श्रेष्ठ है' । 

अजन का प्रश्न १३४--ज्ञानयोगी ओर कर्मयोगी की क्या 
सान्यता होनी चाहिये । | : 

मगवान का उत्तरः--जसे ठूँठ की छाया घटने बढ़ने से Z 
'नहीं घटता बढ़ता एकरस अचल रहता Y उसी प्रकार शरीर सन 
इन्द्रियो को समस्त क्रियाये होते रहने पर भी आत्मा $ 3 चत निष्क्रिय 
अचल निविकार रहती हैं । मेरे परमाथ रूप शुद्ध सच्चिदानन्द घन 
आत्मा सं कभी कोई क्रिया नहीं हुई न हो रही है ओर न da, 
अममात्र स्तप्नवत अविद्या जनित इन्द्रियाँ स्वप्न वत विषयों में बते 
mê हैं। ऐसी ज्ञानी की मान्यता होनी चाहिये । गीता अ०५-श्लो. ८,६ 


० 


मेने ` 
जसे मुनीम, मेनेजर, माली तथा उत्तम पतित्रता खरी अपने मालिक 


y—=——; > 
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की आज्ञा से मोलिक का काम मालिक के लिये किया ai उसी 
प्रकार परमात्मा का सेवक वनकर ईश्वराथ निष्कास भाबः फला- 
agar रहित होक! कर्मयोगी को थय ऑर SA? TANI 
असिद्धि में दरधशोक से रदित होकर कत्तव्य का पालन करते रहना 
चाहिये, फल की किश्चित मात्र चिन्ता नहीं करना चाहिये T फुल 
देना भगवान के अधिकार में है तथा जो भी भगवान्‌ फल देते û बह्‌ 
हमारे कल्याण के लिये ही देते हैं। ऐसी मान्यता कमयोगी की दोनी 
चाहिये | x l 

अर्जुन का प्रश्न १४४-- दे गोविन्द ! जब ज्ञान योगी आत्मा 


को निष्क्रिय जानता हे तो ईश्वर फलदाता कैसे हो सकता TI 
भगवान का उत्तर-- जेसे स्वप्न की प्रजा अपने को कती 


मानती है ओर स्वप्न के राजा को फलदाता मानती है परन्तु वह सत 
निद्रा का खेल है स्वप्न का अधिष्ठान साक्षी न कमं फल दाता है न 
कर्मा को करता कराता है, केवल निर्विकार निर्विकल्प निष्क्रिय रूप से 
सदा एकरस रहता É उसी प्रकार हे अजुन ! ईश्वर का लक्ष्याथ सैं 
स(च्चदानन्द व्यापक वासुदेव कुछ भी करता कराता नहीं | 

जसे मेघाकाश का लक्ष्याथे महाकाश असंग व्यापक है और giz: 
करना आदि क्रियाओं का कता नहीं उसी प्रकार ईश्वर का लच्यार्थ 
में सच्चिदानन्द ब्रह्म हूँ जिसमें < क्रियाओं का अत्यन्ता भाव है । 
जेसे बृष्टि का कारण मेघ और स्वप्न का कारण निन्द्रा है उसी प्रकार 
कस करना, कम कराना तथा कमं फल देना आदि प्रपंच का कारण 
माया है! सर्वात्मा मुझ बासुदेव में जल में मक्खन की भाँति समस्त. 
क्रियाओं का अत्यन्ताभाव है । अतः सारा खेल मेरी साया का समझो 
ओर अपनी आतमा से अभिन्न मुक बासुदेव को निष्क्रिय असंग. 
व्यापक जानों | गीता अ० ५ श्लोक १४ 
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आजु न का प्रश्न १४ :— समस्त विश्व को जीतने का उपाय 
क्या हे? 
भगवान का SW-- जेसे समस्त स्वप्न को जाम्मत में स्थित 
होकर तथा रजु सप को रजु में स्थिति होकर और ठूंठ पुरुष को z3 
भ स्थित होकर जीता जा सकता है उसी प्रकार सर्वाधिष्ठान सबै ` 
व्यापक सवातोत सबोत्मा सुक वासुरेव में स्थित होकर ही यह स्वप्न 
च स्जुसप तथा 23 पुरुष चत विश्व जीता जा सकता हे । गीता अ. ५ 
श्लोक १६ | कारण यह Š कि अधिष्ठान को शरण लिए बिना अध्यस्त 
A : : Š रा काटा नहीं 
TT सकवा उसी भ्रकरार <sg adaa संसार का वाध ही दो सकता है 
TAK पुरुपाथ से नाश नहीं हो सकता । मुझ सर्वाधिष्ठान 
सरच्चिदानन्द वाघुदेव के सात्तास्क्रार द्र KRI अध्यस्त संसार का बाघ 
करना ही उसको जोतना हे । अतः जो ggg मुझ सर्वाधार व्यापक 
TT शरण लेता है वही रञ्जुसपंबत भायामात्र स्थूल सूकम 
कारण अपक्ष से छुटकारा पा सकता हे ओर जो मेरे परमार्थ स्वरूप 
न को आत्मस्वरूप से अपरोक्ष नहीं करता वह स्वप्नवत संसार 
में बरावर भटकता रहेगा ओर मेरी शरण में आये विना संसार से 
कदापि पार नहीं हो सकता । गीता अ० ७ श्लोक १४ | 
जेसे ज्ञान दृष्टि से रञ्जु में सपे प्रतीति होते हुये ज्ञान दृष्टि से 
रञ्जु में सप नहीं है उसी प्रकार मुझ सच्चिदानन्द घन व्यापक चासुदेच 
में मेरी माया से प्रतीत होनेवाला संसार वास्तव में सुक में नहीं है । 
गीता अ० ६ श्लोक N 


शाजज्च संसारको असत भी नहीं कहते क्योंकि असत उसको 
कहते है जिसका सदा अभाव हो और सत भी नहीं कहते क्योंकि सत 
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उसको कहते हैं जिसका सदा भाव हो। परन्तु संसार का सदा अभाक 
नहीं दै अज्ञान पर्यन्त भाव रूप है और व्रह्म साक्षात्कार होने के 
पश्चात प्रारव्ध समाप्त होने पर इसका अभाव होता = | अत, संसार 
सत और असत से विलक्षण अनिर्वचनीय सुर सर्वाधिष्ठान बासुदेव 
का मायामात्र वियते स्वरूप है । अतः मेरी शरण लेने पर ही संसार 
` पर विजय प्राप्त हो सकती É । 

अजु न का प्रश्न १६६- हे माधव | मनवायु के समान चंचल है 
इस कररण ज्ञान योग में स्थित होना महान कठिन हे। अतः मन को. 
वश करने का उपाय वतालाने की छुपा कोजिये | ॒ 

भगवान का उत्तर !--दे Iya संसार को सगजलवत जानकर 
सुख giz और सत बुद्धि को नष्ट करो जेसे सृगजल जल रान्य है 
उसी प्रकार संसार सत्ता और सुख से रहित है। सूय की किरणों के 
ज्ञान के कारण maa की नदो सक्त्य और जलपूण भासती है 
उसी प्रकार जीव रूपो सग को सूये किरणवत मुझ सर्वात्मा सर्वाधि- 
छान वासुदेव का अज्ञान है. जिस कारण से संसार को सत्य और 
सुख रूप भ्रम से निश्चय करता È | अतः मेरे बचनों पर श्रद्धा करो 
ओर संसार को स्वप्न और सुगजलवत मानकर संसार में सुखबुद्धि का 


त्याग करो | संसार को सत्त्य सुख रूप मानकर संसारसे सुख की अभि: 


लाषा रखना ही. राग Š । संसार को सुखहीन तथा असत जड्दुःख 
रूप जानकर संसारसे सुख की अभिलाषा उसी प्रकार न रखना चाहिये 
जसे सुगजल से मक्खन निकालने की कोई अभिलापा नहीं कर सकता, 


1 x 
इसी को बराग्य EQ हैं । यही चेराग मन को वशकरने के लिये जंजीर. 
है। निद्रा आने पर स्वप्न का देह बन जाता है और जीव उस अम- 


सात्रदेह में अपने को कैद सभझने लगता दै। निद्रा आने पर प्रतीत 
होता है स्वप्न देह आत्मा में और भ्रम से यह निश्चय होता हे कि 
मेरा आधार स्वप्न देह है | इस देहे दुखसे Š दुखी होताहूँ और इसके 
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रोगी दोने और मरने से मैं रोगी होकर मर जाउँगा और पाप पुण्य 
करनेसे मैं पापी धर्मात्मा कर्ताभोक्ता बन जाता हूँ, ऐसा निद्रा के कारण 
स्वप्न स विपरीत निश्चय होता Š । इसी प्रकार मुझ वासुदेव विश्वा- 
थार सवात्मा ब्रह्म के अज्ञान से जीव को जाग्रत तथा जाग्रत देह 
श्रममात्र प्रतीत होता है और अज्ञान के कारण जैसे स्वप्न देह्‌ में 
अभिमान कर लिया था उसी प्रकार जाग्रत देह में भी अभिमान करके 
केद हो जाता है और स्वप्न तथा जामत की दोनों देहों का आधार 
होते SS भा अज्ञान वश उनको अपना आधार सानता है और उन 
रहा क कल्पित धर्मा को अपने धमे मानता है । जेसे स्वप्न से जाग्रत 
भ आन पर जामत दह में अभिमान कर लेता है और स्वप्न देह का 
आभसान छोड़ देता है और स्वप्न देह फे गुणधर्म विकार तथा 
क्रियाओं से अपने को असंग AAT जानने लगता है उसी प्रकार जो 
जीवात्मा महाजाम्रत स्वरूप मुझ सब्चिदानन्द्‌ ब्रह्म में जाग कर अभि- 
सान कर लेता है और स्वप्नवत जाग्रत देह का अभिमान छोड़ 
दृता है और जामत देह मन इन्द्रियां के गुण, धम, (विकारों तथा 
क्रियाओं से अपने को प्रथक असंग निर्विकार जान लेता हे उसका सन 
ARET पयन्त बराबर शान्त स्थिर रहता है कभी चंचल नहीं होता । 
अतः हे अजु न ! तुम मन वश करने के लिये बराग्य के साथ साथ 
Ta 
सुझ सवात्मा सवोधिष्ठान सच्चिदानन्द्‌ वासुदेव सें आत्मभांव करने 
का सदा अभ्यास करो TART देह मन इन्द्रियों को तथा इनके गुण 
धम विकारों तथा क्रियाओं को स्वप्नवत Tana विचार करते रहो 
ओर अपने को इन सवसे रहित निगुण, निर्धमेक, निर्विकार तथा 
निष्क्रिय जानकर असंग निर्लेप निश्चय करते रहो। जैसे बादल के 
चलने से चन्द्र नहीं चलता केवल चलता हुआ भासता ही है उसी 
मकार वादलवत देहमन इन्द्रियों की क्रियाओं से आत्मा कती नहीं हो 
जाता केवल प्रतीत होता है । जेसे घटमें घटाकारा संग है. उसी प्रकार 
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देह रूपी घट से में असंग Ë । जसे घटाकाश महाकाश से अभिन्न है 
उसो प्रकार मैं सच्चिदानन्द ब्रह्म से अभिन्न É, ऐसा निश्चय करो | 
जैसे स्वप्न संसार और स्वप्न देह AA सात्र Š उसी प्रकार जामत 
तथा जाग्रत देह अज्ञान जनिव होने से अम सात्र है। इस प्रकार हे 
अजुन तुम सदा अनात्म भावनाओं का तिरस्कार करो आर ब्रह्मत्मक्य 
भावनाओं का प्रवाह अहनिश जारी रक्सो इसी को अभ्यास भी 
कहते हैं | यह ब्रह्म अभ्यास मन रूपी हाथी फे लिये अंकुशवत है | 
जैसे अंकुश ओर जंजार से हाथी वश में हो जाता है उसी प्रकार 
बेराग्य और अम्यास से मन वरा में हो जाता हे अर्थात देह दृश्य में 
मन अहंता और ममता तथा सत giz और सुख वुद्धि छोड़ देता है | 
जव तक देह में अइंता ससता-सोजूद है तव तक सन को वश में ad 
ससभाना चाहिये | 
अजुन का प्रश्न १७ $--हे अरिसूदन ! वेराग्य अभ्यास में 
लगा हुआ साधक मन वश करने के qal ही मर गयां तो उसकी क्या 
गति होगी । 
... अंगवान का उत्तर--दे अजुन जीवात्मा शरीर के नाश 
दने पर अरता नहीं । जैसे यात्री एक रेलगाड़ी को छोड़कर दूसरी 
रेलगाड़ी पर सवार हो जाता हे अथवा एक धर्भशाला को छोड़कर 
दूसरे बमशाला में चला जाता है उसी प्रकार जीवात्मा यात्री की भांति 
शरीर रूपी रेलगाड़ी अथवा धमंशाला को वदल देता है. सरता नहीं । 
जसे यात्री एक रेल को छोड़कर दूसरी रेलों पर बैठता हुआ आगे 
बढ़ता जादा है ओर अपने SIZE स्थान को पहुँच जाता है उसी 
nee कर 
san उत्तम दूसरे शरीरों को पाता 
जाता X IR पूव पूव संसकारों से बराबर वेराग्य अभ्यास को बढातः 
जाता है ओर अन्त के शरीर में मेरै परम धाम को अर्थात सच्चिदा- 
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नन्द्स्चरूप को प्राप्त होकर संसार के आवागमन के चक्र से सदा के 
(लय मुक्त हो जावा है । जसे विद्यार्थी एक पाठशाज्ा को छोड़कर 
TEN पाठयाला में अर्ती हो जाता & उसी प्रकार साधक एक शरीर 
छोड़ कर दूसरा शरीर पाकर वेराग्य अभ्यास में लग जाता है | Ta 
इसर. पाठ शाला सें जाने पर पूर्वे का पढ़ा हुआ sad नहीं टो जाता 
तथा एक रेल से दूसरी रेल पर बेठने से पूर्व की की हुई यात्रा व्यथं 
नहीं हो जाती वल्कि पहले स्थान से आगे ही बढ़ता जाता È उसी 
TAK साधक शरोर बदलते हुए बेराग्य अभ्यास को वरात्रर बढ़ाता 
जाता हे ओर मेरे परम पढ्‌ को प्राप्त हो जाता है अर्थात अपने निज. 
स्वरूप सँ स्थित हो जाता Š | अतः बेराग्य अभ्यास में लगे हुए साधक 
का कभी दुर्गति नहीं होती । बह उत्तम लोकों को व उत्तम कुलों व 
सात्विक सचुष्य देहों को तथा तत्वद्र्शियों के संग को अनायास प्राप्न 
होते इये अपने परमार्थे स्वरूप सर्वात्मा सर्वाधिष्ठान सरि वदानन्द्‌ मुझ 
बासुदेव को प्राप्त कर लेता है | 
= Aga का अश्न १८ — परमेश्वर ! जिस संसार से वेराग्य 
SAT वाणा शुक्ति प्राप्त की जातो है उस संसार का कारण कौन š 
AK उस जगत के कारण से आप का क्या सम्यन्ध gı 
TER का उत्तर :--हे अजुन ! सेरी दो प्रकृतियाँ हैं, एक 
अपरा Talî आर दूसरी पराप्रकृति। भूमि, अग्नि, वायु, आकाश 
| सन, बुद्धि और अहंकार, यह आठ प्रकार की मेरी अपरा प्रकृति है | 
यह अपरा kala जड़ ë । जसे जल में आकाश का प्रतिचिम्त्र पड़ता 
< उसी परकार बुद्धि में मुक्त व्यापक चैतन्य का air पड़ता हे वही 
जीव भूता परा nefa Š । यही दोनों प्रकृतियाँ संसार की कारण है 
< भे उनका अधिष्ठान हूँ जसे नीलमा का अधिष्ठान आकाश Š: | 
Sî s: KH जल गुथा Š अथवा सूत्र की मणियों में सूत्र 
Sr द उसी प्रकार मैं कार्य और कारण में गुथा हुँ । अतः मैं ही सर्वत्र, 
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सब तथा सर्वातीत Š 1 मुझसे अतिरिक्त किश्चित सात्र भी कोई अन्य 
पदार्थ का अस्तित्व नहीं है क्योंकि में सवं का अधिष्ठान हूँ | अतः दोनों 
प्रकृतियों से मेरा कल्पित तादात्म्य सम्बन्ध है । हे अजुन ! यह परमः 
गृढु रहस्य है, इसको जानकर फिर कुछ जानना शेष नहीं रहता । परन्तु 
इस रहस्य को केवल मेरे ज्ञानी भक्त ही जानते हैं । 

अर्जुन का प्रश्‍न १६ :- है भक्त वत्सल ! कृपा करके यह 
बतलाइये कि भक्त कितने प्रकार के होते Š । 

भगवान का उत्तर — अजुन ! मेरे भक्त चार प्रकार के 
होते है । पहला दर्जी आते भक्तों का है जो केवल मेरे ही भरोसे उसी 
प्रकार रहते Š जेसे aa चालक आपनी माता के भरोसे रहता है । जेसे 
कोई दुख आनेपर नन्दाँ वालक रोकर साता को पुकारता है उसी प्रकार 
आत भक्त अपने दुःखों की निवृत्ति के लिये व्याकुल होकर गज और 
द्रोपदी की भाँति मुझको ही पुकारता है अन्य को नहीं। जेसे नन्हे 
चालक का दुःख भरी पुकार सुनकर साता अधोर होकर सब कासः 


छोड़ कर तुरन्त उस बालक को गोद में ले लेती है उसी प्रकार मैं भी ` 


आते भक्त की पुकार सुनकर अधीर हो जाता हूँ और तुरन्त उसका 
कष्ट निवारण करता हूँ। परन्तु जेसे वालक के रोने पर सी माता उसके 
मागचे पर अग्नि ओर छुरी उसके हाथ में नहीं देती, बहकाती रहती है 
` इसी प्रकार aa अथीर्थी भक्त के दुखी होने पर भी Š उसकी उन्हीं 
भोगों को पूरा करता हूँ जिनके पूरा करने में उसका हित हो । जेसे काम 

i व्याकुल होने पर आत होकर नारद ने विष्णु रूप धारी मुझ बासु- 
से सेरे जसा सुन्दर स्वरूप राजाशीलनिधि की कन्यां से विवाह 
करने के लिये मांगा परन्तु मैंने उनको अपना स्वरूप न देकर बन्द्र 
का स्वरूप देदिया क्योंकि अपना स्वरूप दे देने से उनका पतन हो. 


जाता ° hs. र ` vV 
। अतः जिस संकट को दूर करना मैं उचित सममता हुँ उसको. 


दूर कर देता हूँ और जिस दुख के ओगने से आर्त भक्त का कल्याण, 
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EWA ss दुख को दूर नहीं करता । र्त भक्त भी उस दुःख को 
Šer. - अभक कर अपना कल्याण सममते हुए धेये पूर्वक भोग 
E । दूसरा दर्जा अथॉर्थी भदों का हे। अर्थाथी भक्त भी धव की 
TG Ta AT पदार्थ मुझसे ही भागता É | जेसे पतित्रता खी 
23 KÊ दी चस्नभूपण आदि साँगती हे अन्य से नहीं उसी प्रकार 
श bi अ केवल मेरा Ku भरोसा रखता है। आते और 
न इतना ही भेद है कि आते सांसारिक संकटों को दूर 
LO भगवान की भक्ति करता है और अर्थोर्थी सांसारिक 
सुखों n प्राप्ति के लिए अगवान की भक्ति करता है। ये दोनों सकामी 
a Sar rai जिज्ञासु भक्तों का है जो प्रहलाद की भांति मेरे 
Rtas भी सुझसे कुछ नहीं माँगते | वे केवल मेरे परमानन्द 
रूपाधि दानन्द स्वरूप का साक्षात्कार ओर अज्ञान तथा अज्ञान 
नानत संसार की अत्यन्त निवृत्ति चाहते हैं। यह जिज्ञासु भक्त उस 
सती ख्री की भाँति है जोचिता पर अपने मृतक पति के साथ भस्म 
होने जा रही है | जेसे उस सती को अपने पति के अतिरिक्त ओर कुछ 
n चाहिये, वह केवल पति की ही प्राप्ति चाहती है उसी प्रकार 
Sg NÊ केवल परमानन्द सयर सुझ वासुदेव को ही प्राप्त करना 
ता है जिसका अज्ञान से वियोग सा हो गया है | जेसे निन्द्रा से 
जामत का चियोग और स्वप्न का योग हो जाता है उसी प्रकार अज्ञान 
से स्वात्मा सर्वाधिष्ठान परमानन्द घन मुझ वासुदेव का चियोग और 
संसार का योग जीवों को हो जाता Š ! अतः जिज्ञास भक्त वही है जो 
स्नभवत सिथ्या संसार को अत्यन्त निवृत्ति और परमानन्दरूप सर्वोत्मा 

सुझ वासुदेव की प्राप्ति चाहता है । 
.. चोया दर्जा ज्ञानी भक्तों का है जो मेरे स्वरूप ही हैं क्योंकि मांया 
अवद्या से रहित मेरे निरुपाधिक स्वरूप सब्चिदानन्द बरह्म को ही मेरी 
भी अपना परमार्थ स्वरूप जानते Š और दृश्य व देह सनः 
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इन्द्रियों को स्वप्र वत अविद्या का परिणाम ओर चेतन का विवतं सम- 
भते हैं । ये ज्ञानी भक्त जनकको भाँति प्रारच्ध पर्यन्त शोकमोहसे रहित 
'दोकर संसार को = वत जानकर सुल दुख में समान रहते Š और 
me समाप्त होने पर निज परमार्थे ब्रह्म स्वरूप से शोप रहते Š जो 
सन gîz, से परे, प्रपंच से शून्य सच्चिदानन्द घन स्वयं प्रकाशा सवे 
का आत्मा है । ऐसे अन्तिम शारीर धारी ज्ञानी सन्त अत्यन्त gan 
gi वे स्वयं भवसागर से पार हो चुके हैँ और उनकी शरण में जो 
'पहुँच जाता हे वद भी अनायास सवसागर से पार हो जाता है । हे 
अजुन ब्रह्मनि्ठ सन्त को त्रह्म रूप ही समझना चाहिये जीच नहीं 
aama चाहिये क्‍योंकि उसका जीव साव ज्ञानाग्नि से waq हो चुका 
ह्वै । उसको प्रारव्ध पर्यन्त जीव आव का ज्ञान से बाघ होता है और 


प्रारच्ध क्षय होने पर जीव भाव का अत्यन्ताभाव हो जाता है और 


ज्ञानाग्नि भी उसी प्रकार मुझ अधिष्ठान वासुदेव में बिल्लीन हो जाती 
है जसे वांस में प्रकट हुई अग्नि वांस को जलाकर स्वयं भो सामान्य 
अग्नि में चिलीन हो जाती है । दे अज्जुन SSS सामान्य अग्नि अन्धकार 
की बिरोधी नहीं है उसी प्रकार मैं वासुदेव सामान्य चेतन रूप ù 
अज्ञान ऑर अज्ञान के काय का विरोधी नहीं हूँ । जैसे गीली लकड़ी 
सं प्रकट हुई विना लपट की विशेष अग्नि सी अन्धकार की नाशक 
नहीं उसी प्रकार मल ÊN आवरण युक्त अन्तःकरण सें प्रकट हुआ 
त्मज्ञान से रहित कर्ता भोक्ता रूप से बिशेष चेतन भी अज्ञानान्धकार 


का नाशक नहों है । जसे दीपक में तेल से डूबी हुई वत्ती में प्रकट हुई 


अग्नि को ज्योति अन्धकार को नाश कर देती है उसी प्रकार मल 
विक्षेप आवण से रहित अन्तःकरण में अहंत्रह्मास्मि रूप == अपरोज्ञान 
ज्योति प्रकट होकर अज्ञान ओर आज्ञान के कार्य प्रपंच का वाध और 
नाश करती है.। तत्पश्चात स्वयं भी उठी प्रकार गायव हो जाती है 


< 


N AN कक 
जसे निमंली वूटी जल को शुद्ध करके स्वयं मो गायब हो जातो है | 
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अतः हे अजुन ! जिनके मल बिच स्न G= 
TA ज्योति एकरस जगमगाने हि Pak na ' करण्‌ भें 
अर्जुन का प्रश्न : na TAT J Ë | 

लिये यह वतलाइये G र RN 
देव तथा अधियज्ञ किसे कहते ù i चर अध्यात्म, अधिभूत, अधि- 
2 ` क्या N प्री ` UT करक यह r = f~ 
CI क्या ओर अन्तकाल में आपका ज्ञान किस S रा O 
STE एकरस स्थिर रक्खा जा सकता है | ज्यों का 


_ भगवान का उत्तर :-हे अजुन ! व्यावहारिक सत्ता 

आर उसके अज्ञान से झनिर्द TA s: 
ना er उत्पन्न Ni प्रातिभासिक 
भल प्रकार ज्ञात Š | तीसरी i 

सत्ता होती है जिसको a a रत 

f हा कहते हैं जो सदा भाव रूप ओ 
डानन्त है अर्थात देश क छ s 

जव Ss हित ma 

सर्वेदेशी, अविनाशी और SÊSÊ š n S EN êk 
Š वत रूः ह। जसे व्यावहा- 
रिक सत्ता के अज्ञान से प्रातिभासिक सत्ता की प्रतीति होती है ER 
TEK परसाथ सत्ता रूप ब्रह्म के अज्ञान से व्यावहारिक सत्ता रूप 
जाग्नत जात को प्रतीति होती है | जसे व्यावहारिक सत्ता Š ज्ञान से 
शातभासक स्वप्न श्रम को निवृत्ति हो जाती है उसी प्रकार परमाथे- 

सता. रूप ब्रह का हद अपरोक्ष ज्ञान होने पर व्यावहारिक सत्ता = 
जाअत अमर सी निवृत्त हो जाता है.। अतः Š अर्जन | Fira : ` 
है जाता ह। अतः दै जुन ! जिसके अज्ञानसे 
व्यावहारिक सत्तावाले जामत जगत को प्रतीति हो रद्दी है' बही त्रिका-. 
लाबाध्य व्यापक Aea सच्चिदानन्द तत्व परमार्थ रूप ब्रह्म है जो 
sh q भातिभासिक प्रपंच को प्रतीति के पूर्वं भी था और 
< en सें ` Ñ cek सुकी प्रतीति के अभाव होने पर 

: प रहता है । हे" अर्जुन ! 

| ` आकाश में 
नीलमावत प्रतीत होनेवाली माया आवरण ओर विक्षेप शक्ति: 
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चाली š जो मेरे ही आश्रित प्रतीत होने परः भी मेरा gl 

ज्ञान नहीं होने देती यह माया अनादि है ओर इसके सहयोग 

से ही में स्थूल qa कारण प्रपंच को तथा जीव: ईश्वर रूप से अपने 

को आभास रूप से प्रकट करता हूँ। में आभास रूप से आवरण 

शक्ति को ग्रहण करके अल्पज्ञ जीव और माया की विज्ञेप शक्तिका 

आभास रूप से ग्रहण करके सबज्ञ ईश्वर होता ë | इस जीव भाव 

को ही अध्यात्म समझना चाहिये ओर ईश्वर भाव को अधियज्ञ 

समझना चाहिये सूदम पंच भूत तथा उनसे उत्पन्न होनेवाले सत्तरह 
तत्वों से युक्त समष्टि सूच्म शरीरां को अधिदेव समझना चाहिये तथा 
समष्टि स्थूल शरीरां को अधिभूत समझना चादिए | श्रौत स्माते यज्ञादि 

को दी कमें समझना चाहिये जो स्थावर जङ्गम भूत प्राणियों के जन्म के 

कारण & l हे अजु न ! अन्तकाल में भो ऐसा ही aq निश्चय रहे कि 
सब ब्रह्म हे । यद्‌ तभी सम्भव है जब निरन्तर तत्परता से प्रीतिपूर्वक 
भ्रबणमनन निदिध्यासन करते हुए मुझ निर्गुण परम अक्षर सर्वात्मा 

नह्य का साक्षात्कार कर ले। जसे लोभो घन का और कामी sî का 

'चिन्तवन स्वभाव से हो किया करता दै उसी प्रकार निज ereq मुझ 
सस्य ज्ञान अनन्त गहन s sss का चिन्तवन जब स्वाभाविक होने लगेगा 

सव अन्त काल में भी ज्ञान, स्थिर रह सकता है जैसे जो विद्यार्थी 
‘निरन्तर अपना पाठ याद किया करता है उप्तका परीक्षा के समय, भी 
अपना याद्‌ किया हुआ पाठ याइ रहता है उप्ती प्रकार जो 

| निरन्तर aw बासुदेव के चिन्तवन में रहता है. उसको अन्तकाल 
Ñ In स्वरूप के अतिरिक्त अन्य को भावना नहीं होता । 
ह Û «41 SAN की स्वदेह में होतो है अथवा निद्रा भंग 
मत शरीर सें निष्ठा हो जाती है और स्त्रप्न शरीर क्को 
अमसात्र जान-लिया जाता है SR प्रकार जितने : नाम रूप को स्वपः 

सूम अममात्र जान लिया è औ Tek Êsa 
Naa याद आर. परमाथ .रूप सर्वाधिष्ठान सर्वात्मा 
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नहा में दृढ़ निष्ठा प्राप्त कर ली है उसी की ष्टि में सु 
SARGS अन्य को भावना का अत्यन्ताभाव ê ge r. ` 
ç : i 
त हे अजुन | जेसे सोते हुए पुरुष को जाग कर स्वप्न देह का बा 
TN zm mi RE करना चाहिये उसो प्रकार तुम भी 
रा से जागो ओर सम्पूण स्थूल सूच [ 
MATI जानकर सिथ्या निश्चय करो तथा मेरे परम eren हे 
TUE TI स॑ आत्म सावना करो क्योंकि घटाकाशवत आत्मा का 
सह्वाकाशवत मुझ वासुदेवे में हाँ < BIR वासुदव म हों अभिमान करना चाहिये घट यी 
' NIRÎ दृहा आर पंचकोशों में अभिमान करना सहान मूता है. ! 
जन भटाशाश को महाकाश रूप जान लिया गया तो घटाकाश 
रक्षा के लिये घट को रज्ञा करना 523î है। घट सादे हेया नहो रहे या 2 
जाये आकारा SIZI एकरस निर्विकार रहता दे” उसी अकारं जानन 
$ 5 Sa जानन्द्‌ 
SR NYIT को आत्मा जान लेने पर देह प्रतीत हो या नष्ट हो जाये 
ज्ञानी अपने परमार्थ स्वरूप मुझ नह्य को सदा असंग निविकार 
रस जानता š! अतः हे अज्जुन ! सेरे उपदेश को जिज्ञासु s: 
श्रवण सनन निद्ध्यासन करो और जब अभ्यास करते करक 
'नष्ठा प्राप्त हो जायेगी फिर अन्तकाल में भी भ्रान्ति उसी प्रका n 
होगी जसे ब्राहाए जाति के अभिमानी को अन्तकाल मे मीः aê 
निष्ठा रहती है कि मैं त्र कि में ब्राह्मण हूँ। Š शूद्र हुँ ऐसी उस नाये 
अन्तकाल में भी आन्ति नहीं ही सकती क्योंकि उसने आजन्म 
अपने को ब्राह्मण ही निश्चय किया है और शुद्र स्वप्न में भी 
साना है उसी प्रकार जब: तुम को ATU को भाँति ब्रह्म में s 
सहज अभिमान हो जायगा और स्वप्न में भी देह मन इन्द्रियों इ सन इन्द्रियों 
MEA नाम z न्द्रया को 
अपना स्वरूप नहीं सानोंगे तव शरीर के अन्त के समय सो ज्ञान में 
चाधा नहीं पड़ेगी क्योंकि विपरीत भावना का अत्यन्ताभाव हो चुका 
है । अतः युद्ध के समय भी .विजातीय वृत्तियों का 'तिरस्कार करतेः रहो 
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Q w ७० À था TT n. 
कि मरना सारना, कटना काटना सबं थम देहों के ६ पथा सजाताय्‌ 
वृत्तियोंका प्रवाह जारी रक्खो कि मैं असंग अखंड अकता भोक्ता शुद्ध 


बुद्ध सुक्त परमानन्द घन व्यापक सच्चिदानन्द तत्व ई जो सन बुद्धि से 


परे प्रपंच शून्य है | : Ha 
अजुन का प्रश्‍न २१ ?---दे सवज्ञ प्रभो ! शारार छाड़न पर 


जीव कौन कौन मार्गोंसे जाता है और वे मार्ग उसको कहाँ qe वाते है । 


भगवान का उत्तर $ - Š अजुन ! जो शाज्ञ के अझुसार कस - 


नहीं करते क्योंकि उनको परलोक पुनर्जन्म तथा सु ईश्वर पर विश्वा- 
स नहीं है चे पापाचारी अन्सुखी पामर स्वगोदि उत्तम लोकों को 
पहुँचाने बाले मार्गों पर नहीं चल सकते । चे उसी प्रकार परवश हुए 
पाप योत्ियों में पुनः पुनः जन्ममरण को प्राप्त होते रहते है. जसे तरंगा 
में पड़े हुए कीट एक तरंग से दूसरी तरंग में तथा दूसरी से तीसरी 
तरंग में इसी प्रकार लगातार तरंगों के जाल में फंसे रहते हैं । 

इस प्रकार के जन्मसरण को जायस्वुञ्जियस्व मागे कहते है. । जाय- 
स्व म्रियस्व मागे वाले पामर प्राणी अण्डज, पिण्डज, उद्धिज तथा 
| स्वेदज चार खानों रूपी हवालात में बन्द रहकर चौरासी लाख योनियां 
रूपी जेलों में पुनः पुनः प्राप्त होते रहते हैं | | 

Aaga ya विहित कम करने वालों के लिये दो प्रसिद्ध SINÎ 
हैं जिनमें एक शुक्ल साग दै जिसको Sazi और अचिमासे भी कहते 
हैं, दूसरा कृष्ण माग हैः जिसको पिठ्यान तथा धूमसागं भी कहते Š | 
निज स्वरूप मुझ निगु ण निराकार संवे व्यापक वासुदेव का साक्षात्कार 
होने के पूर्व निष्कामी कर्मयोगी. क्रमशः अग्नि के, ज्योति के, दिन के, 


शुक्ल पक्ष के तथा उत्तरायण के पट मास के देवताओं द्वारा सूर्य KEN 
PKL 


भेद कर ब्रह्म लोक, ज़ाता है. तथा सकामी कर्मयोगी धूम के, रात्रि के, 
SEUN के, तथा = दक्षिणायनक्रे घट सास 3 देवताओं द्वारा चन्द्र लोक 
को ्राप्त होकर पुण्य sar होने, पर फिर सृत्य aq लोक को प्राप्त करता है } 
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= ç 
2 अजु न | ज्ञ ç A šT ~ Q 
He म माग्‌ का जिसने हृढ़ता पूर्वक अवलम्बन कर लिया 
न ST क्षय होने पर जाना आना नहीं पड़ता | TE त्तु 
eti वह्‌ स्य रूप से उसी प्रकार स्थित हो जाता है जैसे घटाकारी 
= रूप त ARA ° = tess = 
डा वायु नारा होनेपर तरंग जल॒ुझप से और दपण 


— n 


. नाश होनेपर प्रतिविस्ब हि 
SUC भतिविभ्व विस्तर रूपसे स्थित हो जाता है | जैसे आकाश 


Q 
सब =Y 3. गौर काश ` A A 
s: < ओर घटाकाश से अभिन्न है उसी प्रकार मुझ ars का 
थे स्वप्‌ नरम व्यापक है ओर जीव के शुद्ध स्वरूप आत्मा से 
अन्न हे। इस कारण निजस्वरूप ब्रह्म की प्राप्ति के लिये आने जाने 
be UN Sana नहीं & | जेसे निद्रा द्वारा स्वप्न का भस हो जाता है 
आर जाग्न का ही रहता उसी प्रकार ह î ' 
क र जगतका ज्ञान नहीं रहता उसी प्रकार मिज स्वरूप Š 
ज्ञान पयन्त लोकप्रलोकका स्वप्नवत अस होता है और निज स्वरूप 
न्रह्म का ज्ञान नहीं रहता | Ta ते ही Erez 
SÎ रहता । परन्तु जसे जामत का ज्ञान होते ही नित्त्य 
गाध जामत अवस्था की प्रापि हो जाती है इसी प्रकार अविद्या के 
नाश होते ही नित्य भाप ब्रह्म की प्राप्ति हो जाती ë | अतः Š अज्जुन ! 
तुम ज्ञानयोगी यनो क्योंकि ज्ञानयोगी का पुनर्जन्म नहीं होता । 
गीता अ० ° श्लोक १६ व अ० १३ श्लोक २३ ब अ० १४ श्लोक २। 
_ अजुन का प्ररन २२ :—8 भगवान! क्लान को समे श्रेष्ठ 
क्यों कहा गया है | 
भगवान का उत्तर Fi अजुन ! जेसे लोक में राजा सारी 
01 ^ 
प्रजा से श्रष्ठ होता है उसी प्रकार सर्वे प्रकार की अपराविद्याओं से 


वि N we e~ e` 
पराविद्यारूपज्चान श्रेष्ठ हे क्योंकि अपराविद्या से स्वप्नवत SARA 
EW का ज्ञान होता है तथा पराविद्या से इष्टा को अपने 


वास्तविक ` fa | 
TAG शुद्ध सचिदानन्द स्वरूप का ज्ञान होता है। wê 


अकार की अपराबविद्याओं में मिलकर भी अविद्यानाश करने की 


Q ~ N 
Hap है जसे सबं तारागण तथा चन्द्रदेव आदि मिलकर 
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भी सूयं के बिना रात्रि नाश नहीं कर सकते । परन्तु ag सूय बिना 
श्रम के ही रात्रि का नाश करने में समथ है उसी प्रकार पराविद्या रूप 
ज्ञान का शुद्ध अन्तःकरण में प्रा्दुभोव होते ही अविद्या का अत्यन्ता 
भाव हो जाता दै अर्थात्‌ यह निश्चय हो जाता दै कि अविद्या न 
किसी काल में थी न अव है ओर न आगे होगी । इसी कारण ज्ञान 
को सर्वश्रेष्ठ माना गया Š | यह ज्ञान इतना दुलभ हे कि पासर पिषयी | 
लोगों का कहना ही क्या सन्त महात्मा्ं में भी कोई विरले दी सन्त 
ज्ञान को प्राप्त कर पाते ë । इसलिये भी ज्ञान को सबं श्रेष्ठ कहा गया | 
| है । ज्ञान इतना पवित्र है कि इष्टा इस परम पवित्र ज्ञान का स्पशे, 


Sh se तन 


करतेद्दी महामलिन देह दृश्य रूपी मलस उसी प्रकार शूत्य हो जाता हे | 
जेसे सूयं निकलते ही XER ये xez काश रात्रिसे शुन्य हो जाता है अथवा प्रकाश 

होते ही न सच से सप से शुन्य हो जाती € अथवा जाग्रत का ज्ञान होते 

ही जाग्रत दष्टा स्वप्न से शून्य हो जाता & | ज्ञान को इसलिये भी 

सर्वश्रष्ठ कद्दा गया है कि इसका फल यज्ञादि के फल की भाँति परोत्त 

नहीं दै वल्कि उसी प्रकार साक्षात अपरोक्ष है जेसे जाग्रत का ज्ञान 

होते ही यह सा पत अपरोक्ष ज्ञान होता है कि में जाग्रत पुरुष हूँ 
स्वप्न पुरुप नहीं अथवा जेसे सूयं के उपदेश से करण को sada 
ज्ञान हुआ कि मैं कुन्ती पुत्र Š दासी पुत्र अज्ञान से. मानता रहा । इसी 
प्रकार ज्ञान होते ही में शुद्ध सच्चिदानन्द घन बिमुचेतन हूँ ऐसा 
साक्षात अपरोक्ष होता है और कर्तो ओक्तापने की आन्ति दूर हो 
जाती है अर्थात ज्ञान होते ही जाग्रत पुरुष अपने को परमार्थ पुरुष 
मानने लगता है | ज्ञान को इसर्लिये भी UAS कहा गया है कि 
इसका साधन करना बहुत सरल है और इसका फल नित्त्य मोक्ष है 
हे धजुन ! ज्ञानसे ही सवे दुःखोंकी अत्यन्त निवृत्ति और परमानन्दरूप 
aaka स्वाधिष्ठान मुझ वासुदेव की प्राप्ति दोती है अन्य साधन 
से नहीं | इस कारण ज्ञान को सर्वश्रेष्ठ जानो | गीता अ० ६ श्लोक २। 
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अजु नं का प्रश्‍न १_—दे प्रभो ! जग 
ê २३ — प्रमो! आप जगत के कौन 
भगवान का उत्तर :--दे अजुन ! Š जगत का निमित्त ओर 
उपादान दोनों न दोनों कारण हूँ। जैसे "से मकड़ी जाला का निमित्त कारण भी है 
ah : Sii भी तथा Sa चाबी साक्षी स्वप्न का निमित्त कारण भी š 
UT उ अ । उसी प्रकार मैं जगत्‌ का रि 
थो हूँ ओर उपादज मो हूँ । इस कारण sra WEYÊ nr 
HER जङ्गम भूत प्राणियों के रूप में प्रतोत हो रहा हूं ओर इनका 
आधार अधिष्ठान भी हूं । गीता अ० ६ श्लोक १७.१० व Ta अ० 
१० ata २०,३६ व गीता अ० १३ श्लोक १४। | 
अजु न का अश्न २४७---दे भगवन ! ज्ञान योग द्वारा क्या ag 
का अधिकारी में सो हूँ ? 
भगवान का उत्तर — अजुन ! यदि तू पापी होने से अपने 
KU ज्ञान का अधिकारी नहीं समता है àr तेरो भूत्र & | क्या जदाज़ 
सिलज्ञाने पर अन्धे लंगड़े समुद्र पार नहों हो सकते Š अर्थात अवश्य 
पार हो सकते & । जदाज्ञका मित्रता कठिन है TIN पर बेठ जानेपर 
पार दोना कठिन नहीं इसी प्रकार मुझ परमेश्वर से HIR 8I उपदेश मि- 
खना कठिन दै पार होना कठिन नदा और यदि हमारी arî grû 
सति किसोको प्राप्त हो जाये तो सबसे बड़ा पापी होनेपर भी ज्ञानहपो 
IENA भवसागर उसी प्रकार पार हो जायेगा ससे [हे तान जे. के ज्ञान के 
द्वारा KEL महान पाप suqta अं सहान पाप करनेवाले भी स्त्रप्नसे मुक्त ही जाते है गीता 
Sto ४ श्लोक २६। यदि तुमको फिर भी यह सन्देह होता हो क्रि में तो 
त्री हुँ, ज्ञान द्वार मोक्ष प्राप्त करने में मेरा अधिकार नहों है। आज: 
इस प्रकार की सन्देह भो नहीं होना चाहिये क्योंकि यदि ggg za 
कर यश्य शुद्र तथा खो भी मेरी अनन्य शरण प्राप्त कर लें तो वे भी 
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निसन्देह मोक्ष को प्राप्त कर लेते हैं । गंगा में जब गन्दे नाले Aam 
गंगा बन जाते हैं तो क्या खनी शूद्रादि मेरी शरण में आकर मेरा स्वरूप 
नहीं बन सकते हैं अर्थात अवश्य बन सकते Š फिर क्षत्री ब्राह्मणों के 
लिये क्या कहना है | जो गंगा गन्दे नालों को सी अपने में सिला कर 
गंगा वनाने को तैयार है वह सरयू और जमुना नदी को अपने में क्यों 
न मिलायेगी । इसी प्रकार हे aga में सबे का अधिष्ठान तथा सबोत्मा 
होने से शरण में आने पर शूद्रादि पापियाँ को भी अपना 
शुद्ध स्वरूप सच्चिदानन्द बना लेता हूँ Tega क्षत्री हो और 
हमारे प्रिय सखा एवं भक्त हो, तुमको सोक्त का अधिकार होने में 
कदापि सन्देह नहीं होना चाहिये। पक्ष पात रहित बात तो यह है कि 
जसे सोये हुये प्राणियों में सच को जागने में अधिकार Š उसी प्रकार 
प्राणि सात्र को सेरे ज्ञान में अधिकार है परन्तु छुम्भकरण की नींद $ 
भी अधिक गहरी नींदमें होने से वे जागना पसन्द नहीं करते । अतः 
जब वश्य शूद्र खियों को भी मोक्ष में अधिकार है फिर तुमको सोक्तमें 
अधिकार क्यों नहीं अर्थात तुम निसन्देह मोक्ष के अधिकारी =Y | अतः 
शरीर को अनित्त्य स्वप्न वत जानकर युद्ध में भी मेरा भजन करो | 
गीता अ० ६ शलोक ३२,३३ | 
Š | 
अज न का प्रश्न २४ — जगद्गुरो ! अजन किसे कहते 
हैं और उसका क्या फल होता है । . 
भगवान का उत्तर $--जेसे लोभी धन का तथा कामी sî) x 
anr पूर्वक चिन्तवन करता रहता है. इसी प्रकार भक्ति पूर्वक सेरा 
U २ चिन्तवन करना भजन कहलाता है | जसे उत्तम पतित्रता = 
है उसी बहा wd Lol रहती है तथा प्रेमसे नमस्कार करती 
भजन कहलाता & | जेसे आ का 
जसे मछली जल के लिये अपने प्राण निछावर 
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कर देती है उसी प्रकार युक को प्राणों से भो झा 
सेके का प्राणों से भो अधिक प्रिय समझना 


तथा परस्पर सेरा ही क 
3... ७ अरा ही कथन करके सन्तोष को प्राप्त होना भजन कद्दलाता 


€ i जसं ३ वक सस ने 
Š i अस उत्तम सेवक समस्त an) अपने स्वामी के लिये स्वामी की 


आज्ञा र से करता š उसी प्रकार सेवक सेव्य आव से 
a. š: es आ अपने को साली जान कर मेरी 
4 ç € सेरे 

साक्षात्कार करलेना अपने जीवन का वर के अर 
“TSS की आवना करते करते राग 2q से रहित हो Si योर SN 
SE i Ta Ce अति दोती ह उसी अकार मुझ बासुद्देव Tara 
Ta कर्मो = अभिमानि बात maa “pasê ES 
चाछुदेव के परमार्थं स्वरूप में जागक र e Se SE E 

nan as जागकर देह सन इस्द्रियों के ससस्त घसे 
ऊस का अजमान छोड़ देना ओर सुक सच्चिदानन्द सर्वात्मा aa 
छानचासुरेव को ही अपनी आत्मा जान लेना भजन कहलाता हे । इस 
प्रकार के अजन का फल यह होता है. कि पाप, शोऊ, सोह संशयश्रम 
की अत्यन्त निवृत्ति होकर कृतक्गत्यता प्राप्त हो जाती है अर्थात फिर कुछ 
जानना या पाना शेष नहीं रहता क्‍योंकि समस्त दृश्य को अपनी आत्मा 
T TAI रूप से रज्जु सपंबत देखते हुए नहीं देखता | अतः नित्य निवृत्त 
विद्या जानत SI मात्र दुःखो की निवृत्त तथा निस्य ग्राप्त सर्वात्मा 
छान परमान्द्‌ रूप युझ वासुदेव की प्राप्ति ही अजन का सुख्य 
अल ह जा झुक परमेश्वर की अनन्य शरणागति रूप भजन के विना 
असम्भव ë | स्वप्न से सम्बन्ध छोड़कर जाग्रत से सम्बन्ध करने के 
ससान जाग्रत जगत से सम्बन्ध छोड़ कर परमाथ स्वरूप सच्चिदानन्द 
हुक बासुदेव से सम्बन्ध करलेना हो परम भजन हे जिसका फल नित्य 
मोक्ष है | हे अजु न | तसोगुण ओर रजोगुण को दवाकर सत्वगुण को 


c 


ATT तथा सत्वशुण में स्थित होकर सर्वोत्म। सर्वाधिष्ठान मुझ वासुदेव 
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को ही सव के अन्तर बाहर व सर्वे रूप जानना ही परम aa 
Š जिसका फल ga बुद्धि की अत्यन्त निवृति है 1 विश्व की विराट N 
व तैजस की हिरण्यगभ से व प्राज्ञ को ईश्वर से एकता का चिन्तवन | 
करके विराट को हिरण्य गर्भ रूप व हिरण्यगर्भ को ईश्वर रूप चिन्तवन 

करे तथा जैसे बरफ जल रूप होता É उसो प्रकार ईश्वर को ब्रह्मरूप 

चिन्तवन करे और वही मैं हूँ ऐसा निश्चय कर लेना परस भजन है 

जिसका फल निर्भयता की प्राप्ति है । परब्रह्म मुझ वासुदेव से अपने 

शुद्ध स्वरुप कूटस्थ आत्मा का अभेद निश्चय रूप सजन के द्वारा देह 

zer में मिथ्या बुद्धि हो जाने से अहंता ममता का नाश हो जाता $ 

जो भजन का ही फल ससभना चाहिये क्योंकि भजन के विना अहंता 

ममता का नाश नहीं हो सकता और अहंता समता के नाश इये 

जीव glî से छुटकारा नहीं पा सकता | अतः हे अजुन ! तुम aa 

सघिदानन्द का अहर्निश उसी प्रकार भजन करो जेसे प्रतिविम्ब को. 
विस्व का व नदी को समुद्र का तथा घटाकाश को महाकाश का अथवा 
स्वप्न नर को स्वप्न साक्षी का भजन करना चाहिये । इस प्रकार सु 
सच्चिदानन्द सर्चोत्मा सर्वाधिष्टान वासुदेव का भजन करने से ही तुम्हारा 
ele दूर होगा | शोक की अत्यन्त निवृत्तिको ही भजन का फल 
ससमा ! 


Û 
a a नका शल 2 £ Tn जगदीश्वर ! क्या आप मुझे 
अपने विराट रूप के दशन के योग्य समभने हैं ? भे T 
के योग्य सममते हों Tea ने की ha ल | Dana" 
भगवान का उत्तर :—8 अजुन जेसे जाग्रत का दर्शन स्वप्न 
नेत्रों से नहीं हो सकता उसी प्रकार मेरे विराट रूप का दर्शन इन लौ- 
स्थूल चेत्रों से नहीं हो सकता । जेसे स्वप्न साक्षी ही स्वप्न में x 
उसी प्रकार जामत साक्षी मैं बासुदेव ही जाग्रत में सर्व रूप हूँ। 
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` ` 
dia SÎ भा सर्वे साच्ची में वासुदेव ही अनन्त हस्त पादादि 
ड ऊफ š । सुर वासुदेव से अपने को व विश्व को अन्य मानना महान 
खता है | अतः हे अजुन ! तुमको अधिकारी जानकर ढ्व्यद्रष्टि अर्थात्‌ 
ज्ञानदा देता हू | तुम मेरे अत्यन्त भीषण बिराटरूप को देखो । जेसे 
अभीषण होतेहुये xer अपनेको भीषण सर्परूपसे दिखला देती है उसी 
प्रकार में योगेश्वर अपनी योग माया से तुमको भीपण विराट रूप 
दिखलाता हूँ | जव योगी, राक्षस तथा देवता विना परिणास को प्राप्त 
हुए दी अपने अनेक विचित्र रूप दिखला सकते हैं तव उनको शक्ति 
दन ना xi ak a विना परिणाम को प्राप्त हुये ही बिराट 
@ क्यों नहीं SÎH हुँ जब कि तुम मेरे 
मोर Se. ala दे सकता हुँ जब कि तुम मेरे प्रिय सखा 
भगवान की इपा से अजुन ने विराट <q का दर्शन 
किया और भगवान से प्राप्त ज्ञानदृष्टि का परिचय देते हुये 
भगवान को देश काल वस्तु के अन्त से रहित, जगन्निवास, कार्य कारण 
रूप तथा सवोधिष्ठान होने से कार्य कारण से भी परे बतलाया अर्थात्‌ 
भगवान को सर्चोत्मा, सवव्यापक, सरवे रूप तथा सर्वातीत निश्चय कर 
लिया | गोता अ. ११ श्लोक ३७,३८,३६ | Pp २ 
अज न का प्रश्न २७६ दै भगवान ! आपके सगुणा स्वरूप 
की उपासना करनेवाले श्रेष्ठ भक्त हैं या निर्गुण स्वरूप की उपासना 
करने वाले भक्त श्रेष्ठ Š | 
भगवान का उत्तर — अजुन ! निरंश का चिन्तवन देहा- 
मिसानी के लिये उसी प्रकार कठिन है. जेसे स्वप्ननर को जाग्रत का 
चिन्तवन असम्भव है । जसे कोई राजा निन्द्रा के कारण स्वप्न में 
अपने को भिखारी देखने लगता है और १जगा देने पर भिखारी नहीं 
रहता राजा हो जाता हे उसी प्रकार अविद्या के कारण जीव देइ दृश्य 
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का स्वप्न देख रहा है और मेरी करपा से ज्ञान द्वारा अविद्या नाश होने 
Wu ही शुद्ध सच्चिदानन्द ब्रह्म स्वरूप को प्राप्त दो जाता है । अतः 
निशुण स्वरूप का जिसको ज्ञान हो जाता Š उसको भक्त मत सममो 
बह तो ब्रह्म स्वरूप हो जाता है। जो मेरे निशु ण॒ स्वरूप को नहीं 
जानते उन भक्तों में वह श्रेष्ठ Š जो मेरे सगुण स्वरूप में श्रद्धा भक्ति 
पूवक उसी TEK निष्ठा रखते हैं जेसे मछलीकी निष्ठा जलमें होती है | 
'उनको सांसारिक सोगों सें. बिल्कुल आप्षक्ति नही रहती तथा समता 
चिन्ता से रहित और निन्दा अस्तुति में वे समान रहते हुये अपनी 
भावना JAR मेरे सगुण स्वरूप के ध्यान Š लगे रहते Š और ang 
: चरित्रों का कथन श्रवण बड़े प्रेम से करते हैं । ऐसे sw के परम 
अधिकारी सगुण उपासकों को मैं स्वेश्रेष्ठ समकता Š | 

अज न का प्रश्‍न २८ :— š सर्वज्ञ सर्वराक्तिमान परमेश्वर | 

शरीर और जीव में तथा जीव और आपके स्वरूप में क्या भेद है | 
पख EAT ह उत्तर ¦ - हे अजुन शरीर और जीव में यह भेद 
छै कि शरोर जड़ हे अर्थात्‌ न अपने को जानता है और न दसरे को 
जानता है शर जीव चेतन है जो शरीर का पटत Ak ERA 
र । रार ^ KULIT & आर जोवात्मा सेरा अंश 


$ 


Q au T m i. Memakan aah sa 
` 


a 
—— a... a s. 


AN N Ê ~ r A 
दान स aagi निविकार & । जेसे महाकाशका झन्श घटाकाश š 


set प्रका Ta म्‌ He ag ys La DN 
स्वरूपतः मेद din Sn जच आर मेरे स्वरूप में 
"=° मा उपायत भेद्‌ प्रतीत होता हे । वास्तव सें जीवा- 


= N — कर w Ay Aa ` 
_ €T से अन्तःकरणा से में ही विराजवान Ë SŠ कोयला में अग्नि 


तथा तार में बिजली प्रकाश रूप से विराजवान हो जाती है । जैसे 


` 


तर्‌ग तथा जल में Yaa Çu 
रंग तथा जल में अद नहीं बायु के कारलें जल हौ तरंग रूपसे भासता 


Esai जीव ag q सें ३ 
ॐ मे नकार जव तथा मुझ वाएदेव में भेद नहीं अविद्या उपाधि 


ERT मैं ही जीव भी कहलाता š! 
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अजु न का RR २६ :—Š संशय विध्वंसक प्रभो! जीव 
को चन्धन में डालनेवाला कौन Ti 


भगवान का उत्तर :— 8 अजुन ! अविद्या से उत्पन्न तमोगुण 
3 सजरा TIAJN ST पच बिषय च स्थूल qar शारीरों के रूप 
UGT होकर सतवुद्धि च gegia तथा अहंता समता ओर रागद्वेष 


अन का प्रशन ३० हे सच्चिदानन्द प्रभो ! तीनों 
ज्यु = 
NT ख छूटने का क्या उपाय हे ओर त्रिगुणातोत के लक्षण क्या Š l 


अयान का उत्तर ;--हे अजुन ! जसे निद्रा से उत्पन्न हुए 


SET खं छुटकारा पाचे के लिए जाग्रव की शरण लेना होगी उसी 
भवार अविद्या से उत्पन्न हुए तीनों yui ना शुर्णों से छुटकारा पाने के लिये 


MA NS शरण हा एकमात्र उपाय ह क्योंकि sat था जानत didi 


TU क च॒ उनके कायं देह दृश्य का मैं बासुदेव ही अधिष्ठान FI 
ATU पुरुष वही है जो: अध्यस्त को अविष्ठान रूप देखता है 
आर Saaga atagia झु ब्रह को ही अपनी आत्मा जानता 
& । बद्‌ तीनों गुणों सं व उनके कार्यों से उसी प्रकार कोई हानि लाभ 
ची आनता जसे स्वप्न के गुण दोषों से जाम्रत में कोई हानि लाम 
नहीं होती अथवा gang मथभूमि गीलो नहीं होती । जैसे सृगजल 

' STM सात्र हां जानना चाहिये उस्तो प्रकार अविद्याजनित तीनों 
TU क कायं रूप सुख, दुःख, सोह, 13, मित्र, सोना मिट्टी पत्थर, 
मिय आंध्रय तथा सानापमानादि सब प्रपंच को quia पुरुप ब्रह्म एातीत पुरुप ब्रह्म 
CT जानता इ डाथात्‌ इन अनिवंचनीय मायामात्र प्रतीतियो से अप 

Haga संच्चदानः्द 2131 को असंग Nat निलप जानता 


(a 
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है ओर Teng त्रिगुणात्मक प्रपंच से, से, कभी। कसी प्रकार र का अय 
नहीं करता यही त्रगुणीतीत का लक्षण है । गीता अ० १४ शलोक २२, ¦ 
२३, २५, <q त्रिगणातीत पुरुष सेरे परमधाम को नदी सयुद्रवत प्राप्त 
होकर फिर संसार में नहीं लोटता | 
Q ' 
अज न का प्रश्न ३१ +— Ë जगदात्मन ! आप का परसधाम 


क्या है, कहाँ हे ओर केसे प्राप्त होता है | 
भगवान का उत्तर — aga! समस्त प्राणियों के अन्तिम 


SIRET स्थान को परधाम कहते हैं | जसे तरंगों का प्राप्तव्य स्थान जल्न, 
प्रतिबिम्ब का प्राप्तव्य स्थान बिम्ब, घटाकाश का ग्राप्तव्य स्थान सहाकाश 
तथा स्वप्न नरों का प्राप्तव्य स्थान स्वप्नसाक्षी है उसी प्रकार सम्पूण 
स्थावर जगम प्रॉणियों का प्राप्तव्य स्थान जाम्रतसाक्षी स्वयंप्रकाश 
निशु ण निराकार व्यापक सच्चिदानन्द ब्रह्म स्वरूप Š वासुदेव ही 
हू । अतः मेरे निगुशपरमाथ स्वरूप को ही परमधाम जानो । जैसे 
तरंग पूछ कि जल कहाँ हे व भूषण पूछें कि स्वर्ण कहाँ है. तथा स्वप्न 
नर पूछ कि स्वप्न साक्षी कहाँ है उसी प्रकार हे अजु न ! तुम्हारा 
प्रश्न है कि प्रसघास कहाँ है | अतः तरंगों व भूषणों तथा स्वप्ननरों. 
को जो उत्तर दूना चाहिये वही तुम्हारे प्रश्‍न का उत्तर है । जेसे तरंगोंमें 
जल, भूषणा म स्वण तथा स्वप्न नरों में स्वप्न साक्षी सर्वत्र hena 
š ओर सवेरूप होते हुये सर्वातीत है उसी प्रकार परमधाम स्वरूप मैं 
गु ण॒ ब्रह्म स्वाधिष्ठान सबात्मा होने से समस्त स्थावर जंगम प्राणियों 


छै सवत्र ओओत हूँ तथा माया से सब रूप होते हुए सर्वातीत हूँ। 


AN 0 w 

as तरंगोंको जल व भूषण को स्वण तथा स्वप्न प्राणियोंको स्वप्नसाक्षी 

2 प्राप्त है. उसी मकार सव जीवों को परमधाम स्वरुप Š निशु'ण 
कार व्यापक बासुदेव निचय प्राप्त Š | जेसे तरंग का जल से वायु 


द्वारा कल्पित भेद प्रतीत होता है और वास्तव में अभेद है उसी 
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प्रकार जीवों का मुझ परिपूर्ण सच्चिदानन्द s से अविद्या द्वारा | 
कल्पित भेद प्रतीत होता है वास्तव में अभेद है। अतः परमधाम 

की प्राप्ति का उपाय ज्ञान ही है। जेसे स्वप्न के दीपक या थ के 

अकाश सं जाम्रत के पदार्थों का दर्शन होना असम्भव Š क्योकि स्वप्न 

की ग्रातिभासिक सत्ता है और जाग्रत की व्यावहारिक सत्ता है उसी 

प्रकार जाम्रत के सुय चन्द्रादि मुझ सर्वाधिष्ठान सच्चिदानन्दः वासुरेच 

को मकाशात नहीं कर सकते क्योंकि जाग्रत के सूयं चन्द्रादि की 

व्यावहारिक सत्ता है ओर मेरे निगुण स्वयंप्रकारा सच्चिदानन्द ब्रह्म 

स्वरूप की परमाथ सत्ता Š | जेसे जाग्रत के ज्ञान द्वारा निद्रा संग होने 

पर ही जामत अवस्था की प्राप्ति होती है. उसी प्रकार मुझ datar 

सवोधिष्ठान परमार्थे स्वरूप के ज्ञान ERT अविद्या नाश होने पर ही 

सुझ परमधाम स्वरूप वासुदेव की प्रोप्ति होती है । अतः नित्य निरन्तर 

नास रूपारमक प्रपंच को रञ्जु में सप और मरुभूमि में मृगजल चत 

अध्यस्त जानकर सतचुद्धि व सुख बुद्धि तथा अहंता मसता वासनाओं 

का परित्याग करो और उपाधियाँ का वाध ax मुझ परन्रह्म- 
वासुदेव से मुख्य समानाधिकरण समको जैसे घटाकाश का महाकारा 

स मुख्य समानाधिकरण होता है । इस प्रकार दृढ अपरोच ज्ञान द्वारा 

मेरे परमधाम को प्राप्त करो जिसको प्राप्त करके फिर संसार का दशन- 
नहीं होता जेस दिन में रात्रि का दर्शन नहीं होता । 


७ 
अज न का प्रशन ३२ — भगवान ! आप के परमधाम 


को प्राप्त होकर जीव फिर वापिस क्यों नहीं लौटता । 
g e 
भगवान का उत्तर :--दे अजु ! जसे तरंग जलका व प्रति-. 


Tava बिस्व का ओर घटाकाश महाकाश का अन्श है उसी प्रकार: 


जीव मेरे ह स्वरूप ब्रह्म के अन्श हैं, जेसे जल चायु के 
अभाव में तरंग रूप धारण नहीं कर सकता तथा घटाकाशं 
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'घट के अभाव में महाकारा रूप हो जाता Š ओर घट के बिना घटा- 
काश रूप धारण नहीं कर सकता तथा प्रतिविम्ब दपण के बिना 
प्रतिविम्ब भाव को प्राप्त नहीं हो सकता उती प्रकार अविद्या के = 
न्ताभाव हो जाने पर जीच सुझ सच्चिदा नन्द त्रह्म से अभिन्न हो जाता 
है ओर अविद्या के अत्यन्ताभाव ददो जाने से पुनः जीव भाव को प्राप्त 
'नहों हो सकता अर्थात्‌ पुनजन्म को प्रप्त नहों होता । अतः हे अजु न ! 
gags सें स्थित होकर देवीसम्पत्ति ग्राप्त करो और आसुरी सम्पत्ति 
'का परित्याग करो तव मेरे परमधास के अधिकारी बनोगे । 


अज न का प्रश्‍न ३३ :—8 सर्वाधार परमेश्वर ! देबी सम्प- 
दा और आसुरी सम्पदा कौन कौन Š | 
û PAKÊ peer N Ig Cc ~ ०० 
भगवान का उचर $€ अजुन ! अन्तःकरण के wer विक्षेप 
Ê = 0, 2g ^ N सूल NY N A 
Ta रप ह आसुरी सम्पदा के मूल हैं और सल विलेप आवरण 
नाशके ऋमशः कस उपासना ज्ञान दैवी सम्पदा के मूल Š ı परमार्थ 
ya में अभिसान हूड करके व्यावहारिक सत्ता ag हो जाना 
A TET सब AT WEZ गुण Š । अन्तःकरणके दोषोंका असाच, 
| न्तर “SL भावना स भ्रावत रहना, सन इन्द्रियों का वश सें TEAT, 
सात्विक दान, यज्ञ तथा तप करने का स्वभाव, स्वाध्याय करने का 
व्यसन, Za कपट से रहित सरल 5 हि 
ae _ E कपट स रहित सरल व्यवहार, अहिंसा, सत्य, रागह्वेष 
TIT, शान्ति, ।नन्दा चुराली न करने का स्वभाव, दया, लोलुप्ता 
का अभाव, कोमलता, लज्जा, तेज अथात्‌ दूसरों पर सात्विक 


ल डालने कौ शक्ति, चमा, धेय अर्थात्‌ सुख दख Q अपना 

* HIST हानि लाभ न सानना, शारी इन्द्रियों गी परि 

Sve hu sêk 2 रारार सन इन्द्रियों की पचित्रवा, 
1 दृह के सान से अपना सान न Tatar, ये सब 


देवी Tg SA के विपरी 
गु ६ । देवी सम्पत्ति के त Z= दपं, काम, क्रोध, लोभ 
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202 अप आसुरी सम्पत्ति समझना चाहिये जो मेरै चिना 

च ब को शकरकूकर आदि नीच योनियों में लगातार गिरायाः 

ह ih अजु न ' दया, क्षमा अहिंसा आदि बहुत से बेची गुण 

In र आगये Š | शतः अब तुम चिन्ता मत करो क्योंकि तमः 

` E =ç MENT अवश्य मोक्ष प्राप्त करोगे | देवी सम्पत्ति 

TS š ù पर ही मेरे स्वरूप में दृढ निष्ठा होती है तथा ma विधि 
लन करने से देवी सम्पत्ति प्राप्त होती अतः z 

3 प्र होती है। अतः a: 

ठारा ही स्वधे को निञ्च त्तिष्क î तक्र 

य करके निष्काम भाव से पालन करो | 


n न का प्रश्न ३४ :—8 भगवन! जो लोग शाञ्च 3 
अनसिज्ञ हैं और केवल अन्ध विश्वास से यज्ञ दान तथा तपादि शुभ 


Q 
कर करते हैं, उनकी निष्ठा सात्विकी है या राजसी Š या तामसी Š ı. 


अगवान का उत्तर — अजुन! निष्ठा श्रद्धा के अनुसार 
होतो है ANE श्रद्धावाले को तामसी निष्ठा होती है और राजयी 1 
अद्धाव राजसी निष्ठा होती है और सात्विकी श्रद्धावालेकी साखि 
क निष्ठा होती है। हे अर्जुन ! श्रद्धा भी अन्तःकरण के sas होती 
3 । Bs अन्तःकरण सत्वगुण प्रधान है उनकी सात्विकी भद्धाः होती 
= राजसी अन्तःकरण स राजसी श्रद्धा होती है और तामसी 
अन्तःकरण स तामसी श्रद्धा होती है। अतः सत्वगुण प्रधान जिनका. 
TAU है वे सत्वगुण प्रधान देवताओं की उपासना करते हें और 
राजसी अन्तःकरण वाले यत्त राक्षसों को पूजा करते हैं और तामसी 
अन्तःकरण वाले भूतप्रेतों की पूजा करते Ë | हे अजु न ! अन्तःकरणों 
में भी गुणों की प्रधानता भोजन के अनुसार होती š | जो सदेव 
म्वभाव स ताससी आहार करते Š उनका अन्तःकरण तामासी होता 
है और जो रजोगुणी भोजन करने के आदी हैं उनका अन्तःकरण 
२जोगुणी होता है और जो सास्विक भोजन करते Š उनका अन्तः 
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. करण सत्वगुणी होता है । akan, राजसी, तामसी भोजन के अति- 
रिक्त सात्विक राजसी तामसी यज्ञ दान तप भी अन्तःकरणको सात्विक. 
राजसी तामसी वनाया करते हैं | GERÎ 
८.” अजञ नका प्रश्न ३५:--६ जगदुगुरो ! 
MAR यज्ञदान तप को पहिचान क्या है | 

भगवान का उत्तर ;--है aya! सात्विक IIA तप उस- 


को समझना चाहिये जो केवल मेरी आश समझकर फल्ाकाडजा तथा 
अहंकारस रहित होकर श्रद्धा प्रेमपूर्वक किया जाता है । राजसी यशदान 
तप उसको समझना चाहिये जो फल को Sd तथा सकार सान 
'यूजा कराने के लिये अभिमान और दम्भ qelan किया जाता & 1 ताम- 
सी यज्ञदान तप उसको समझना चाहिये जो श्रद्धा के बिना ही दक्षिणा 
ओर सन्त्रों स रहित दूसरों को हानि ओर तिरस्कार करने के लिये 
बहुत कष्ट स किया जाता है। अतः मेरे परमार्थं रूप का ज्ञान HIR 
करने के लिये सात्विक आहार और सात्विक यशदान तप से अन्तः 
करण्‌ को शुद्ध करना चाहिथे । 

अजनका प्रशन ३६ — हृषीकेश ! निष्काम awan और 


ज्ञागयोग का स्वरूप प्रथक प्रथक करके वतलाने की कुपा कीजिये | 


भगत्रान का उत्तर — अजुन! निष्काम कर्म s= यज्ञ 
लप दानादि शुभ कमा को कहते Š जो फल की आसक्ति और अहंकार 
स॑ राहत होकर सिद्धि असिद्धि में सम रहनेवाले सात्विक कतो द्वारा 
सगवद्पण वुद्धि से किये जाते Š । | 
î दे अजुन ! निष्काम कम योग का पालन करने सें चढी समं 
3 सकता ह जिसको सृष्टि के कर्ता पालक संहुरता मुझ ईश्वर में कम 
< कस इतना तो अवश्य प्रेम हो ज्ञितना प्रेम उत्तम सेवक या al 


सात्विक राजसा 
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को अपने स्वामी से तथा उत्तम 


4 त्र N cx 
निष्काम कर्सो वहो हे जिसको केव उत च अपना होता ह्वै । 


निष्य < 12 c Q 

में हो सस॒त्व द तथा जो सव कुछ 3 a A a š 
हो आर जिसमें अपने परायेकी भावना का अत्यन्ताभाव हो गया Si 
छा्थोत्‌ मेरा एफ म कुछ नहीं जो कुछ है सो तोर ऐसा zz निश्चय 
चाला हा निष्काम कर्मो हो सकता है | अहता ममता तथा विषयों Ti 
कामनाझ में जकड़े हुए प्राणों निष्काम कर्म करने में TE 
Ia अपने शारीर, TU, तथा मन इन्द्रियां को सफ सुदेव 
अपण कर दिया L: चही ठीक ठोक निष्काम कर्मयोगो है | जेसे 
लापा आर रेल के डब्वे में बेठे हुए यात्रो धर्मशाला और रेल के 
ऽन्ये स ससत्व नहीं करते इसी प्रकार निष्क्राम कर्मी अपने शरीर 
S समत्व नहां करता तथा खरो पुत्रादि से भो उसीप्रकार ममत्व asi 


अरवा जस एक यात्रो दूसरे यात्रियांसे ममख नदीं करता । जरो माली 
चागांचा स समत्व तो नहीं करता परन्तु मालिक को आज्ञासे बागीचा 
को aa aafia करता हे उसो प्रहार निष्झाम कर्मा सर्वत्र आसक्ति 
चयार समत्व से रहित होनेपर भी ईश्वर की आज्ञा से ईश्वरार्थ स्वधर्म 
को ।नष्कामभावसे SA ओर उत्साह पूवंक सुख दुःख हानि लाभमें इः 
सोक स रहित होकर पाञ्चन करता है क्योंकि वह निष्कामक्चर्मी मम 
सथ ।नयन्ता वासुदेव को ही फ़ल दाता समझता है और उसको यह 
पूण विश्वास होवा हे कि जो मैं फल देता Š उसी में उसका परम 
कल्याण Š । संवक सेव्य भाव से भेद उपासना निष्काम कर्मयोग के 
ओर अभेद STAT रूप अहंग्रह ध्यान ज्ञानयोग के अन्तरत है । ज्ञान 
योगी स्थूल देह, कमेन्द्रियो, ज्ञानेन्द्रियों तथा मन बुद्धि चित्त अहंकार 
स आत्मा को इसी प्रकार प्रथक और असंग देखता Ë जैसे 


घट से घटाकाश प्रथक ओर असंग होता है अथवा स्वप्न के शरोर 
गाण इन्द्रियों सं स्वप्नः साक्षी प्रथक असंग होता है'। वह शानयोगा 
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शरीर प्राण मन इन्द्रियों को तथा उनके धर्मे चिकारों को अपने स्वरूप 
में उसी प्रकार नहीं देखता जे से a2 की छाया तथा उस छाया का. 
घटना बढ़ना धर्म 22 में नहीं देखा जा सकता | वह ज्ञानयोग सें निष्ठा 
रखनेवाला आत्मदर्शी देह दृश्य के समस्त विकारों से उसी प्रकार - 
अपने स्वरूप की हानिलाभ नहीं समझता जैसे ara से. बालू 
गीली नहीं हो सकती अथवा नीलमासे आकाश नीला नहीं हो जाता। 
अर्थात व्यष्टि अज्ञान के साक्षी अधिष्ठान कूटस्थ आत्मा को अपना 
स्वरूप जानकर समष्टि अज्ञान के साक्षी अधिष्ठान सुझ सधिदान्द' 
वासुदेव से अभिन्न समझना तथा अज्ञान व अज्ञान जनित "पंच को' 
ज्ञान द्वारा वाध ( मिथ्या निश्चय ) करना ज्ञानयोग का स्वरूप है! r हे 
अजुन इस ज्ञान योग के तीन महान फल Ë | १--परसानन्द घन ब्रहम ` 
मुझ वासुदेव में आत्म भावना ZZ हो जाना | २--प्रलय के अवण 
दुःखों को भी स्वप्न वत मिथ्या निश्चय करके अपने परमाथ स्वरूप” 
विसु आत्मा में उनसे किसी प्रकार का क्षोभ या विकार न देखना । 3— 
प्रारच्ध क्षय होने पर पुनर्जन्म का अत्यन्ताभाव हो जाना! अतः हे 
अजुन ! निष्काम कर्म योग से अन्तः करण शुद्ध करके ज्ञान योग द्वारा 
सवे देह प्राण मन इन्द्रियों का च उनके धर्मो का उसी प्रकार त्याग' 
अथात वाध करो जैसे रञ्जु के ज्ञान द्वारा रञ्जु सपे का वाध किया 
जाता है। तत्पश्चात अपने निज स्वरूप कूटस्थ आत्मा को मुझ स्वोत्सा 
, सवाधिष्ठान सच्चिदानन्द वासुदेव से अभिन्न निश्चय करो । इस प्रकार 
_/ को अनन्य शरण को ही ज्ञान योग कहते Š | जिसका फल चित्त्य 
मोक्ष है | _गीता अ० १४ श्लोक २। 
अज न का प्रश्न ३७ :--2 दीनवन्धु ! ज्ञान कितने प्रकार का 
होता हे और उनका क्या स्वरुप है। . | 
i भगवान का उत्तर :— दे थुन शन तीन प्रकार का होता 
पहला तामसी ज्ञान होता हे, दूसरा राज॑स ज्ञान होता है और 
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तीसरा सात्विक ज्ञान होता है। अनेक जन्मों में तामस यज्ञ तपदान 
क के अनुष्ठान से तामस ज्ञान उत्पन्न होता है जो मूढ़ 
योनियों का कारण है। देह को ही अथवा देह के वरावर ही 
ईश्वर को जानना तामस शन कहलाता है। देह ही आत्मा है और 
` सावयब मूति हो परमेश्वर है, इससे परे अन्य निरवयव सच्चिदानन्द 
तत्व नहीं है यह्‌ तामस ज्ञान हेतु रहित अरथीत्‌ युक्ति शून्य है क्योंकि 
ऐसा सानने से.देह तथा मूत्तियों के नाश से आत्मा और मुझ परमात्मा 
का भी नाश हो जाना चाहिये। हे अजुन यदि यह कहो कि प्रतिमा के 
` आकार वाला ईश्वर अभीष्ट वस्तुओं को देता दै फिर प्रतिमा को 
ईश्वर क्यों न माना जाय । इस का समाधान यह है कि श्रद्धा भक्ति 
से अराधित मैं सवंगत परमेश्वर ही उस प्रतिमा में स्थित 'होकर 
अभीष्ट वसं को देता हूँ। प्रतिमा सात्र को फल देने वाला मत 
ससझो | अनेक जन्मों में राजस यज्ञ तप दान आदि के अनुष्ठान से 
राजस ज्ञान उत्पन्न होता Š जो स्वरे आदि अभ्युदय का हेतु Š | मुझ 
सर्वे च्यापक सच्चिदानन्द वासुदेव से आत्मा को भिन्न, जानना और ` 
अत्येक शरोर में अलग अलग आत्मा जानना तथा आत्माय अनेक š 
।र कतो भोक्ता परिच्छिन्न Š ऐसा ज्ञान राजस मानना चाहिये | 
अनेक जन्मों में सारिवक यज्ञ तप दान आदि के अनुष्ठान से सात्विक 
ज्ञान उत्पन्न होता है जो मोक्षका ही कारण होता है । तत्वज्ञानी ब्रह्मासे 
लेकर स्थावर पयन्त समस्त स्थावर जङ्गम शरीरोंमें बस्नमें सूतके समान 
साञ्चदानन्द स्वरूप मुझ सर्वाधिष्ठान saka वासुदेव को असंगः रूप 
से व्यापक देखता है अर्थात भूतों के उत्पन्न नारा होने से तथा आने 
जाने से ad उत्पत्ति विनाश तथा आना जाना आदि धर्मो से निमुक्त 
HE निविकार कूटस्य sar को जानता है । जैसे घटाकाश ओर मठा- 
काश में सौपाधिक भेद है स्वरूपतः मेद नहीं उसी प्रकार जीव की 
उपाधि अविद्या या अन्तःकरण और मुझ ईश्वर की उपाधि माया 
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का बाध कर देने पर आकाश : बत केषल शुद्ध बुद्ध मुक्त परिपूर्ण 
सच्चिदानन्द तत्व शेष रहता Ç वही मैं हूं ऐसा आत्म सात्तात्कारं कर 
लेने को सात्विक ज्ञान समझो ! सात्विक ज्ञान को प्राप्त हुआ पुरुष सत्र 
यह और में ब्रह्म ही हूँ .इस प्रकार अपने को ओर सव को ब्रह्म स्वरूप 
ही देखता है। परन्तु ऐसा सात्विक ज्ञान सात्विकी धारण के -बिना 
प्राप्त नहीं हो सकता । | | 
` अजुन का प्ररन ३८ १--हे भगवन! धारणा कितने प्रकार 
की होती है और .उनका क्या स्वरूप है ।. . 
भगवान का उत्तर /--छे अजु न ! धारणा तीन प्रकार की 
होती है। सतोगुणी बुद्धि में सात्विको धारणा और रजोशुणी बुद्धि मे 
राजसी धारणा तथा तमोगुणी बुद्धि में तामसी धारणा होती है । मुझ 
सर्वाधिष्ठान सर्वोत्मा सच्चिदानन्द वासुदेव का चिन्तवन करनेमें जिस 
शक्ति से विजातीय बृत्तियों को रोका जाता है और मन इन्द्रियों si 
चाहर की चेष्टाएँ बन्द की जाती हैं उस शक्ति को सात्विकी gR कहते 
छै | सात्विको धृति श्राप्त होने पर पुरुष भारी से भारी दुःखो को 
असन्नतापूषक सहन कर सकता É ओर काम क्रोध के वेग को Qanî 
समर्थ होता है तथा सर्वत्र आत्माको और आत्मा में सव॑ को देखने में 
an होता & | सात्विकी धृतिके बिना सात्विक ज्ञान असम्भव है 
Maa Tre धारणा परमावश्यक है। अतः हे | 
SERSAN ^ करने वाली धारणा को सात्विकी घृति 
समझा । जा धारणा धमं, अथ तथा काम में प्रेरित करे और 
निष्काम न होने दे उसको राजसी धृति कहते हैं। इस 
९ ` । इस राजसी gk 
दारा मचुध्य धर्म अथ काम को अवश्य कर्तव्य रूप से रि नेश्चय 
करता है ओर मोज्च पर श्रद्धा नहीं करता । ` धार डी 
समय पर जागने न दे और ब्रह्म महत से KASA ut 
नेहा शुहूते में भी सोते रहने की प्रेरणा | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


( ५१ ) 


करे तथा कम करने के समथ भय शोक विषाद और मद्‌ से युक्त रक्खे 
उसको तामसो शति कहते हैं। हे अजु भ्रति को बुद्धि की एक aR 
समना चाहिये | अत; जब तक राजसी तामसी बुद्धि š bs 
राजसी NAA धारणा का त्याग असम्भव È | इस कारण राजसी 
तामसी बुद्धि का त्याग करके सास्विकी बुद्धि प्राप्त करने का यत्न करना 
चाहिये । गीता अ० १८ श्लोक २३२,३४,२५, । tas 
te Q | 
अजु न का प्रश्न ३६ :- है भगवन | तामसी राजसी सात्वि 


'को बुद्धि को क्या. पहिचान है। 

_ भगवान का उत्तर ;--छे अजुन सात्विकी बुद्धिमें ही सात्वि 
को धारणा अर सात्विक ज्ञान होता है। जिस बुद्धि में ऐसा निश्चय 
है कि अविद्या जनित देह दृश्य में अहंता ममता करके सत बुद्धि और ` 
“उल खाँड Ne प्रवृत्ति वन्धन का कारण हे तथा आत्मा के शुद्ध 
CRI ण्‌ Mat असंग अकती व्यापक स्वरूप के साक्षात्कार के द्वारा 
आविद्या नाश करके देह दृश्य में अहंता ममता व सत बुद्धि व gu 
Jie तथा कटुव भोकर भ्रान्ति को निवृत्त-कर देने से हो माक्ष सिद्ध 
होता Š उस बुद्धिको सात्विको समझना चाहिये। उस सास्विको वद्धिको 
'यह सी यथावत ज्ञात होता है कि क्या करने योग्यं है और क्या त्यागने 
“योग्य है. अर्थात्‌ उसके कर्तव्य और अकर्तेव्य में संशय और अम 
नही होता जसा तुमको संशय हो रहा हे । बन्ध रूप जन्ममरण के 
कारण अज्ञान रूप भय को तथा अज्ञान रूप भय को नाश करने वाले 
ज्ञानरूप अभयको भी जो वुद्धि यथावत जानती है उस बुद्धि को सात्वि 
"को समझना चाहिये। उस सात्विकी बुद्धि को यह भी निश्चय होता 
ह कि अविद्या तथा अविद्या जनित अहंता ममता पूवेक देह दृश्य का 
भाव ही बन्ध है तथा मुझ सबोधिधान सत्रोत्मा सच्चिदानन्द परमार्थे 
"स्वरूप वासुदेव से जीव का शुद्ध स्वरूप उसो प्रकार अभिन्न हे जेसे _ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


(- ५२ ) 


घटाकाश से महाकारा अभिन्न होता और आत्मा से अभिन्न मेरे 
निगुण रबरुप ब्रहम में प्रपंच का अत्यन्ताभाव है | सात्विकी x 
इस प्रकार के ज्ञान होने पर ही अज्ञान सहित जन्म अरण रूप दुःख 
की अत्यन्त निवृत्ति और सर्वात्मा सवाधिष्ठान परसानन्द्‌ रूप मुझ 
बासुदेव की अभिन्न रूप से भ्राप्ति होती है। इसी को मोक्ष कहते ù ı 
सात्विकी बद्ध में swar भी यथावत ज्ञान होता है-। हे अजन | ज्ञो 
बुद्धि तुम्हारी बुद्धि के समान शास्र विहित व निषिड कर्मों को तथा 
देश काल आदि के अनुकूल प्रतिकूल होने पर कतव्य और Say 
को यथावत नहीं जानती अर्थात्‌ इनके निर्णय में संशय युक्त है. उस 
बुद्धि को राजसी कहना चाहिये । जसे चतुर्थ आश्रमी सन्यासीको यदि 
कोई कितना भी कष्ट दे तब भी हिंसा करना सका sss नहीं परन्तु 
राजा की न्याय पूवक प्राप्त हुए युद्ध में अन्यायी शत्रुझों की हिसा करना 
ही कतव्य है तथा अहिंसा का पालन अकतेव्य Š | परन्तु युद्ध में भी 
राजा यदि यह संशय करे कि मेरे लिये हिंसा कतेव्य है या अहिंसा तो 
इसकी बुद्धि राजसी समझना चाहिये। यदि वह लाख सममाने पर 
भी यही निश्चय करे कि युद्धमें हिंसा करना महान पाप Š तथा हिंसा 
से वचने के लिये युद्ध से भाग जाना ही परम घर्म है तो उसकी बुद्धि 
तामसी समझना चाहिये | तामसी बुद्धि की यही पहिचान है कि वह 
सम्पूण पदायो को विपरीत रहण करती है अर्थात्‌ दुःख को gaT 






Çi को अधम तथा अधमं को धर्म gume पूर्वक निश्चय | 
का si, r + tc. शोक ३८,३१, AR I हे अजु न राजस aama) ` 
Sê Li aa सात्विकी giz: amat चाहिये क्योंकि सारितकी. बुद्धि |. 
क सुख की प्रापि होती है जिसके प्राप्त होने पर दुःखों की | 
- दो जाती है और जीव gezer हो जाता है। . 
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` 


होते हैं और उनका क्या स्वरूत है | 


x भगवान का उत्तर ;--दे अजुन समस्त प्राणी sa को निवृत्ति 
आर सुख को प्राप्ति चाहते हैं और इसी लक्ष्य से नाना प्रकार के 
साधन करते है. परन्तु अधिकांश प्राणां ga की अत्यन्त निवृत्ति 
ओर अविनाशो परम gu को îk का उपाय नहीं जानते इस्री कारण 
gul के भाक्त करने और ga से बचने का उद्योग करते रहने पर भी 
असल रहते है। हे अजुन | ak सबं तरंगां को आत्मा जल है sar 
मकार से जीवों को आत्मा मैं परमानन्द स्वहप सर्वाधिष्ठान ब्यापक 
TIA हूं परन्तु अज्ञान के कारण जोव मेरे ga सबिद्वानन्द ब्र 
स्वरूप को अपनी आत्मा agi जानते ओर जसे काई राजा निद्रा के 
कारण दुःख सय स्वप्न देखने लगे उसी प्रकार जाब भी अज्ञान के 


S 
कारण स्वग नरक तथा चोरासो लक्ष योनियों का दुःखमय स्वप्न देख 
RRI जसे निद्रा के कारण नित्त्य प्राप्त जामत का राज्य उस सोये 
इज राजा को अप्राप्त सा हो गया और नित्य निवृत्त स्वप्न प्रत्यक्ष ga 
देने लगा उती प्रकार मुझ सत्रं भूतान्तरात्मा बासुदेव के अज्ञान से 
[YS भातत परमानन्द स्वरूप अप्राप्त सा हो गया और नित्त्य निवृत्त 
दद्‌ दृश्य प्रत्यक्ष दुख देने लगा। जेसे स्वप्न को निवृत्ति और stra 
* राज्य की प्राप्तिका एकमात्र साधन जागना है उसो प्रकार नित्त्यनिबृत्त 
जन्समरणादि दुखों को निउत्ति का और नित्य प्राप्त परमानन्द स्त्रहूप 
कौ प्राप्ति का एकमात्र सावन मेरे परमाथ स्वरूप सच्चिदानन्द सर्वा- 
घिष्ठान स्वात्मा ngA का =ç अपरोक्ष ज्ञान हो È । अतः eg 
अपरोक्ष ज्ञान द्वारा मुझ परमानन्द स्त्ररूप ब्रह्म को अपनी आत्मा जान 
कर कृतङ्गत्य हो जाना ही सात्बिक सुख है । परन्तु बुद्धि को सात्विक्र 


चनाने में अर्थात्‌ मल AAT आवरण रहित करने में निष्काम कर्म 


ENA 
अज न फा प्रश्न ४० s भगवन! सुख कितने प्रकारः के 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 








( ५४ ). 


उपासना ब विवेक वैराम्य षट सम्पत्ति मुमुछुता तथा श्रवण मनन 
निदिध्यासन का लगातार अभ्यास करना.पड़ता है जो अतिकठिन होने | 
से प्रारम्भ में विष के समान है तथा ईश्वर, गुरु, शाख ओर आत्मा 
अनुग्रह से अन्त में जब परमानन्द की प्राप्ति होती हे जिसमें सूयं सें 
अन्धकार की भाँति दुःखों का. अत्यन्ता भाव है तव मुझ परमानन्द 
स्वरूप सर्वात्मा स्वाधिष्ठान ब्रह्म को अपना ही स्वरूप अनुभव करना 
अमृत के समान जान पड़ता Ë । यह सात्विक सुख मल विक्षेप आवरण 
रहित अत्यन्त सूक्ष्म सात्विकी बुद्धि से ही प्राप्त हो सकता है क्योंकि 
यह परम सुख इन्द्रियां से अतीत है । इस सात्विक सुख को ब्रह्मानन्द 
कहते हैं | शब्द स्पशे रूप रस गन्ध पंचविषयों से इन्द्रियां का संयोग 
दोने पर जिस रुख की अनुभूति होती हे उसको राज्ञस सुख समझना 
चाहिये । जेसे जल स्थिर होने पर जल में सुख का प्रतिविम्ब दीखने, 
लगता है और जल फे चंचल होने पर प्रतिविम्ब दीखना बन्द हो जाता 
है उसी प्रकार अनुकूल विषय के प्राप्त होनें पर मन स्थिर हो जाता हेः 
ओर स्थिर मन अन्तर मुख हो जाता है जिसमें परमानन्द स्वरुप 
साक्षी आत्मा का प्रतिविम्ब दिखाई पड़ने लगता है यही राजस सुख 
या विषयानन्द कहलाता है | अज्ञानी इस विषयानन्द को अपनी 
आत्मा का प्रतिविम्ब नहीं जानता बल्कि विषय से आया हुआ मानता 
है ओर इसी कारण उस विषय में आसक्ति हो जाती है. | यह प्रारम्भ 
में अमृत के समान मालूम होता है परन्तु बल, वीर्य, बुद्धि, धनादि क| 
नाशक तथा नरकादि का हेतु होने से परिणाम में विष के समान x 
होता है । इस प्रकार का सुख राजस माना- गया + हे अजुन I जिस 
सुख में इन्द्रियों और विषयों के संयोग की आवश्यकता पड़ती है उ 
सुख को स [स्विकी 'कढापि न समझना | उसको वार बार जन्म मरणका' 
हेतु होनेसे विषसे भी अधिक दुखदाई समझना चाहिये क्योंकि विप 
खाने पर एक बार ही मारता Š परन्तु विषय देखने सुनने स्पशे करने 









CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


( ५५ ) 


| मात्र से पुनः पुनः जन्म सत्यु के कारण होते Š | जो सुख निद्रा आल- 
स्य प्रसाद्‌ से उत्पन्न होता है उसको तामस सुख कहते हैं। निद्रा 
ae ओर प्रमाद काल में मन तमोगुणमें स्थित होकर संकल्प रहित 
UATT ओर निज्ञ स्वरूप परमानन्द आत्मा के प्रतिबिम्ब से युक्त 
हो जाता है जिसकी अनुभूति तामस सुख जानना चाहिये। अज्ञानी 
इस तामस सुख को अपनी आत्मा का प्रतिविम्व न जान कर निद्रा 
आलस्य तथा प्रमाद से आया हुआ मानता Š जिससे निद्रा आलस्य 
प्रसाद में आसक्त होता जाता है। गीता अ० १८ MP ३६, ३७,३८, 
३९ ॥ अतः मोक्ष के कारण आत्मज्ञान को प्राप्त करने-के लिये रजोगुण 
तथा तमोगुण को दवाकर सत्वगुण को बढ़ाने की आवश्यकता है क्योंकि 
सत्वगुण से ज्ञान उत्पन्न होता है ।: सत्वगुण बढ़ाने के लिये सात्विक 
यज्ञ तप दान आदि सत्कर्म करना चाहिये । अतः दुःखों की अत्यन्त 
निवृत्ति तथा परमानन्द की प्राप्ति रूप मोक्ष का मूल निष्काम भात्र से 
स्वधे पालन है । ब्राह्मणं चत्री वेश्य तथा शूद् चारों वों के खी पुरुष 
क्रमशः अपने अपने शमादि, शौर्यादि, कृषि आदि तथा सेवा आदि 
स्वधाँ को निष्काम भाव से ईश्वरापंण बुद्धि पूर्वक पालन करने के 
द्वारा अपने अपने अन्तःकरणां को शुद्ध कर सकते हैं और शुद्ध अन्तः 
करों में =ç अपरोक्ष ज्ञान प्राप्त करके मोक्ष प्राप्त कर सकते हैं.। हे 
अजुन त्रिलोकी त्रिगुणात्मक है और मैं वासुदेव त्रिगुणातीत हूँ तथा 
सघ जीवों की उसी प्रकार आत्मा हुँ जेसे सवेघटाकाशों की आत्मा 
इाकाश और सवं प्रतिविम्बों को आत्मा विस्व होता हे । अतः जीव 
के शुद्ध स्वरूप आत्मा का मुझ सच्चिदानन्द सबोत्मा सर्वोधि्ठान 
बासुदेव से घटाकाश महाकाशवत मुख्य समानाधिकरण समझो और 
व्यष्टि समष्टि स्थूल सूक्ष्म कारण उपाधि रूप शरीरां व उनको अवस्था- 
ओं तथा धर्म विकारों का. मुझ सवोधार “स्वाधिष्ठान ब्रह्म में . ठूंठ में 
पुरुषबत बाघ समानाधिकरण जानों क्योंकि मेरे परमानन्द परमाथ 
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स्वरूप का साक्षात्कार होते ही अविद्या जनित स्थूल सूक्ष्म कारण प्रपंच 
का उसी प्रकार बाघ हो जाता है. जेसे रज्ञ के ज्ञान से रज्जु सप का 
ओर Z के ज्ञान से ठूंठपुरुष का तथा सूर्य किरणों के ज्ञान से TING 
हो जाता है | z 
> ` अगवान e प्रश्न ४१ १--छे अजु न ! तुमने हमारे उपदेश 
को सावधान चित्त से सुनकंर अपने अज्ञान को नष्ट करके कुतकृत्या 
प्राप्त कर ली है या नहीं । यदि इतना उपदेश करने पर भी. सोह संशय 
श्रम दूर न हुए हों. तो फिर दूसरे प्रकारसे उपदेश करू क्योंकि यद आ- 
चायका कर्तेव्य है कि किसी प्रकारसे शिष्यको mars करना चाहिये । 
. अर्जुन का उत्तर ;--हे मोह अन्धकार के नाश कतां सूयं! 
आप A ET से मेरा मोह नष्ट हो गया | अब में परस शान्तिक, ng 
होगया हूँ और न तो अब मुझे किसी कमको करनेसे कुछ लास है तथा 
न करने से हानि है। यदि सहस्र सूयं उदय हो जाते तो भी मेरे हृदय 
का मोह अन्धकार दूर नहीं होता तथा सहस्र चन्द्रमा एक साथ उदय 
हो जाते तब भी वे सब मेरे हृदय की तपन को निवृत्त नहीं कर सकते । 
परन्तु हे अच्युत ! आपने अस्ृतरूपी बचनोंका सुधापान कराया Š जिस 
से समस्त दुःख सन्तापों का मूल सहित अत्यन्त नाश हो गया Š तथा 
अनेक जन्म जन्मान्तरों का हृदय में जो मेल था वह नष्ट हो गया Š । 
हे भगवन ! मेरा देहाभिमान Fun निश्वत्त हो गया है और अब में निइराङ् 
होकर अपने परमाथ स्वरूप अजन्मा असंग अविनाशी, परसशान्त, 
अनन्त, निराकार, निविकार,. निविकार, सहज निर्विकल्प, सर्वात्मा, सवाधिष्ठान, 
सच्चिदानन्द तत्व में सदा स्थिति हुँ जो आपका परम धाम ब परम 


| c रै 
पद अथात निगु ण स्वरूप है। अब मुझ को INI देव EL 


दी आसता है। अब मुमे नित्त्य प्राप्त की प्राप्ति हुई है = 


ç 


Q - 
HET स्वरूप सवदुःख रहित परम धामको अपनेसे भिन्न परोक्ष मानता | 
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( ४७ J 


था परन्तु अव घटाकाश जेसे 'महाकाश से अभिन्न हे sûz. व्यापक 
है उसी प्रकार सेरा पंचकोशातीत, जामत स्वप्न सुपुप्ति तोनों अवस्थाओं 
का भ्रकाशक वास्तविक स्वरूप आप के व्यापक सच्चिदानन्द स्वरूप 
से अभिन्न हे और व्यापक हैं, ऐसा दई अपरो ज्ञान मझे हो गया 
šI स्वप्न से जागने की आँति मेरे समस्त भयदूर हो गये हैं और 
ERA का बध करने से पाप लगेगा या नहीं, आत्मा कर्ता दै या नहीं 
इत्यादि समस्त सन्देहों का अत्यन्ताभाव हो गया Š तथा अविद्या कृत 


Q 


TU भोक्तृत्व अम दूर भोकतृत्व भ्रम दूर हो गया है और आप के अनुग्रह से अब 
मुझ कुछ पाना या जानना शेष नहों रहा । अब में अज्ञान संशय 
aaa रहित कृताथ हुआ हूँ क्योंकि आप के वचनामृत के श्रवण से 
प्रमाण गत सन्देह आर सनन से प्रमेय गत सन्देह तथा निदिध्यासन 

से विपरीत भावना मैं नष्ट कर चुका Š | अब मुझे कुछ भी कतेव्य 
नहीं। में अक्रिय असंग कूटस्य व्यापक सच्चिदानन्द आत्मा हूँ ऐसो 
सहज यथाथ स्मृति सुमे प्राप्त हुई है और में पाण्डव पुत्र अजुन हूँ इस 
अयथार्थ स्मृति का वाध हो गया है। अब मुझे जीवित मतों का शोक | 
किञ्ितसात्र भी नहीं है। जेसे जाम्रत के अन्त होने पर जब तक 
स्वप्न नहीं उत्पन्न हुआ तब सन्धि में केवल सच्चिदानन्द आत्मा ही | 
शेष रहता है और फिर उसी कूटस्य नित्य आत्मा में मनुके अरे û 

zıw की सृष्टि भासने लगती है, जिसमें कोई जड़ कोई चेतन, कोई 
जीवित कोई मृतक अनेक प्रकार के जड़ जङ्गम प्राणी भासते Š परन्तु 

वे सब आत्मा ही हें भिन्न कुछ नहीं सी प्रकार इस जाग्रत जगत में 

सी कोई मूरता है और कोई पैदा होता दै, कोई जड़ है तो कोई चेतन 

है परन्तु सरव आत्मा ही है क्योंकि निज स्वरूप आत्मा आप के निगुण 
व्यापक स्वरूप वासुदेव से सदा से अभिन्न है । फिर स्वप्न वत कल्पित 
नाम रूप के बनने बिगड्ने में हषं शोक करना मूखेता है। जसे स्वप्न 
ओर सुषुप्ति दोनों निद्रा के ही पर्याय ë उसो प्रकार जगत ओर व्रह्म में )। 
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कोई भेद नहीं ऐसा जानकर आपको #पासे में शोक रहित हो गया हूँ। 
अच प्रलय काल का पवन भी चले ओर सव समुद्र उछलने लग 
आर नाना प्रकार के चोभ होने लगें तो भी मेरा सन आत्मस्वुरूप से 
चलायमान नहीं हो सकता और त्रिलोकी का राज्य सिलने पर भी & 
को प्राप्त नहीं हो सकता। जेसे प्रातिभासिक सत्ता रूप स्वप्न में हानि 
लाभ होनें से व्यावहारिक सत्ता रूप जाम्रत में कोई हानि लाभ नहीं 
हो सकता उसी प्रकार व्यावहारिक सत्ता स्वरूप जाम्रत TÎ 'हानि लाभ 
होने से: पारमार्थिक सत्ता स्वरूप निज आत्मा से अभिन्न आप के 
व्यापक परमधाम में कोई हानि लाभ नहीं हो सकता। अतः अब मैं 
आप के प्रसाद से परम विश्रान्ति को प्राप्त हुआ हूँ | जो कुछ सुनने 
योग्य था që भली प्रकार सुन चुका हूँ, अब मुझे कुछ सुनना ओर 
जानना शेष नहीं रहा ak ager अभिमान का अत्यन्ताभाव 
निश्चय हो गया:है। जसे बादलों के चलने से चलने से चन्द्रमा चलताः 
भासता है चलता नहीं अथवा SA छाया. की क्रियाओं से 
{ठ क्रियावान नहीं हो जाता ज्यों का त्यों अचल एकरस रहता है उसी 


Yaa ia को क्याम लि आसमा सि मन इन्द्रियों की।क्रियाओं से आत्मा सक्रिय नहीं हो जाता 
) Ê सविता संक अलंग एकरस रहता हं SS जल हिक 
से चन्द्रमा का प्रतिबिम्ब उस हिलते हुए जल में हिलता हुआ भासता' 
है उसी प्रकार अन्तःकरण के ध्म कटर भोकतृत्व व प्राणों के धमे: 
भूख प्यास व इर्यो के धम श्रवण दशनादि तथा ç धस श्रवण दशनादि तथा शरीर के धर्म जन्मः 
मरणादि चिदाभास में केवल प्रतीत होते हैं fag स्वरूप साक्षी स्वयं 
प्रकाश आत्मा में प्रतीत भी नहीं हीते ।. अतः हे भगवन? में आप के 
प्रसाद से नव द्वार वाले इस शरीर की जीवित अवस्था में भी घट में 
आकाशकी भाँति असंग रूंपसे इसमें स्थित Z और न कुछ का हुँ नः 
कुछ कराता Š अथात उदासीनवत उसी प्रकार आसीन हूँ जेस टूठपुरुष _ 
में gs उदासीन:वत स्थित रहता है रहता. हे | हे सन्देह रूपी संशयके नाशकतो' 
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सूर्य ! मै आपकी ऋपासे TAN अकम और अकर्ममे करस देखने लगा हुँ 
आर SITÎ रज्जुसपंबत समस्त स्थूल सूच्मकारण प्रपंचकी प्रतीति होने 

पर सी निज आत्मा से अभिन्न आप के निरु ण स्वरूप सर्वाधिष्ठान 
व्यापक ब्रह्म में प्रपंचं का अत्यन्ताभाव देखता Š | अतः अव राज्य 
भोगने से या त्याग से मुझे फुछ सुख ger नहीं और इन्द्रियो के ze 
अनिष्ट मे मुझ को कुछ हषं शोक नहीं। SS वीज का विस्तार awr 
च्य र जल का विस्तार तरंग हैं उसी प्रकार सम्पूण स्थावर जङ्गम संसार x 
आप से अभिन्न मुझ सच्चिदानन्द आत्मा का ही विस्तार है। बीजः | 
ओर जल को परिणाम को प्राप्त होना पड़ता हे परन्तु आप के अच्युत 
स्वरूप ब्रह्म से अभिन्न मुझ कूटस्थ निविकार एकरस सर्वाधिष्ठानं 
आत्मा को. जगत रूप में परणित नहीं होना पड़ता जेसे रञ्जु को सर्प 
रूप में परिणत होना नहीं पड़ता । अतः अब मुझे समस्त अध्यस्त देहा. 
के नाश का कोई भय नहीं रहा । अब चाहे सम्पूर्ण त्रिलोकी की हिंसां 
करना पड़े तव भी आत्मा में aaa Tara भ्रान्ति नहीं हो सकती । 
जसे चुम्बक पत्थर की शक्ति प्राप्त करके qê सन सें दिन रात क्रिया होती 
रहे परन्तु चुम्बक पत्थर का पवत निष्क्रिय रहता है उसी प्रकार चुम्बकः 
के पर्वत के समान मेरा शुद्ध स्वरूप साच्चदानन्द आत्मा सदा निष्क्रिय 
रहता è ı चूंकि पर न हर या भी डे की मति लुस्वक 
पत्थर रूपी मुझ स्वयं प्रकाश सव प्रव आत्मा से सत्ता स्फूर्ति 
पाकर सब प्रकार की क्रियाओं को करने में समथ होते हैं. स्वतः नहीं 
अतः अन्तः करणादि भी स्वतंत्र कतो नहीं Š | हे अच्युत ! आप के 
उपदेश से मेंने Hara को, अविद्या जनित अमसात्र निश्चय कर लिया 
है ओर समस्त 2, दृश्य को मगजल वत आदि अन्त में आत्मा से 
भिन्न असत देख लिया है । इस कारण सध्य में भी देह दृश्य के प्रति 
भेरी असत भावना हो गई है.। अब सत्व गुण के कायं सुख, रजोगुण 
के कार्य दुख तथा तमोगुण के कार्य मोह सें भी में अपने परमार्थे : 
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स्वरूप कूटश्थ नित्त्य निर्विकार आत्मा को उसी प्रकार से असंग देखन 
लगा हूँ जेसे दिन रात्रि और सन्ध्या से अथवा नोलमा से आकाश 
असंग Aa है। अतः में आप के प्रसाद से कुताथ हो गया हूँ । हे 
अच्युत ! अब में आप की आज्ञा से आप के समान निष्कतव्य होने 
पर भी लोक संग्रह के लिये लीला मात्र व्यावहारिक दृष्टि से: प्रारब्ध 
पर्यन्त क्षत्री धमं का पालन करूंगा और कम में अकम ओर अकमे 
कम देखूंगा अर्थात आत्मा को सदा परमाथ सत्ता वाला अकता 
तथा देहों को सदा व्यावहारिक सत्ता वाला सक्रिय निश्चय करूँगा 
तथा, परमार्थ सत्ता शून्य सममू'गा । हे वासुदेव ! में आप Š अजुंम्रह 
से आप के व्यापक सच्चिदानन्द निगुण स्वरूप को अपना स्वरूप 
जानकर आश्चय में डूब रहा हूँ, ओर पुनः पुनः ह को HIR हो रहा 
हूँ | अतः हे सवोधिष्ठान सनातन पुरुष आप को सब SÎR असंख्य 
चार सैं पुनः पुनः नमरकार करता É । ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ ` 
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विचारसागर प्रश्नोत्तरी 


` शिष्य निश्चल q: 
WA दास जी से उनके गुरु दादू जो ने झा ge 


शिष्य का उत्तर — H का 
दो० १-जा RY सत्त्य प्रकाशते, परकाशत रवि'चन्द। ` ` "= ` 
सो साच्ची मैं बुद्धि को, शुद्ध रूप आनन्द ॥ 
di २-अरित भाति प्रिय सिन्धु में नाम रूप जंजाल | 
सति न लखे जेहि मति wê सो Š दीन दयाल ॥ 
x अथोत्‌ जसे स्वप्न के सूयं चन्द्र को स्वप्न का साक्षी आत्मा प्रकाशं 
करता है उसी प्रकार जो STER के सूर्य चन्द्र का प्रकाशक सर्व बद्धियाँ 
का साक्षी शुद्ध बुद्ध आनन्द रूप ब्रह्म है वही में हूँ । जेसे जल का 
वास्तविक स्वरूप शीतलता मधुरता और बता है. और कल्पित स्वरूप 
तरंग बुद्बुदा है उसी प्रकार मेरा परमार्थ स्वरूप अस्ति साति प्रिय 
अथोत्‌ सत्‌ चित्‌ आनन्द ब्रह्म है और कल्पित अध्यस्त स्वरूप नास 
रूप दृश्य हे । मल विक्षेप आवरण युक्त मलिन बद्धि से मेरे स्वरूप का 
ज्ञान नहीं होसकता जेसे मलिन दपण में सुख का प्रतिविम्ब नहीं पड़ 
सकता | परन्तु मल विन्तेप आवरण से रहित शुद्ध बुद्धि से मेरे स्वरूप 
का ज्ञान दो सकता है अथात्‌ जो फल व्याप्ति से नहीं जाना जा सकचा 
केवल वृत्ति प्राप्ति से जाना जा सकता है।. बृत्ति व्याप्ति से अथौत््‌: 
जब बुद्धि की वृत्ति वस्तु के आकार से आकारित होती है तब आवरण 
अंग होता है और फल व्याप्ति से अर्थात्‌ चिदाभास से वस्तु का 


प्रकाश ( ज्ञान ) होता है) चूंकि आत्मा स्वयं प्रकाश साक्षात ( स्वतः ). ˆ 


अपरोक्ष निज स्वरूप है अतः केवल वृत्ति व्याप्ति चाहिये फल व्याप्ति 
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ad चाहिये क्योंकि फल व्याप्ति दृश्य के ज्ञान में आवश्यक है | अपने 
“स्वरूप के जानने के लिये केवल बृत्ति द्वारा भन्ति को हटाना पड़ता 
है जेसे करण को अपने को कुन्ती पुत्र जानने में केवल दासी पुत्र का 
बिपरीत ज्ञान दूर करना पड़ा था कुन्ती पुत्र तो वह स्वयं था | अपने 
से भिन्न माता कुन्तो को जानने के लिये वृत्ति व्याति और फल व्याप्ति 
दोनों से काम लेना पड़ा | आँख को रूप देखने के लिए वृत्ति व्याप्ति 
और फल व्याप्ति दोनों चाहिये परन्तु आँख को आँख देखने के लिये 
फूल व्याप्त की आवश्यकता नहीं । वृत्ति व्याप्ति भी अज्ञान संराय भ्रम 
दूर करने के लिये चाहिये । चू'कि जीव के वाच्यार्थे में अज्ञान संशय 
श्रम हैं जिसको दूर करने के लिए ब्रह्माकार इत्ति की आवश्यकता है 
और जीव के cad कूटस्थ अधिष्ठानांश में अज्ञान संशय भ्रम हे 
नहीं अतः साक्षात अपरोक्ष महाकाशवत ब्रह्म को साक्षात्कार करने के 


“Fa घटाकाश वत कूटस्थ को वृत्ति व्यापि भी आवश्यक नहीं | सा- 


भास अन्तः करण को कल्पित दृश्य के साक्षात्कार के लिये बृत्ति व्याप्ति 
“और फल व्याप्ति दोनों चाहिये और अधिष्ठान विम्ब चेतनको जाननेक्रे 
लिए केबल वृत्ति व्याप्ति चादिये क्योंकि वह सामान्य चेतन अपने से 
'भिन्न दृश्य अनात्मा नहीं है । अतः जो वृत्ति व्याप्ति से जाना जाता है 
फल व्याप्ति से नहीं, जिसको वृद्धि प्रकाश नहीं. करसकती जेसे स्वप्नके 
नेत्र जाग्रतके रूप को प्रकाश नहीं कर सकते और जो बृद्धिका प्रकाशक 
. साच्ची है, दे दीनों को अर्थात्‌ मुमु जनों को दया करके भवसागर से 
IR करने वाले गुरदेव भगवान ! वही भेरा वास्तविक स्वरुप है । 

Lî गुरु का प्रश्न $--मेरा स्वरूप क्या है और सेरे स्वरूप सें 
तथौ तुम्हारे स्वरूप में क्या अन्तर है ? ' š 

|, "शिष्य का उत्त $  .  : ` 
'दो०-दादू दीन दयाल š सत सुख परम प्रकाश । .. 

:...:` SIRÎ मति को गति नहीं, सोई निश्चल दास ll. 
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हे गुरुदेव आप का स्वरू : अर्था 
गरुदे प दीन दयाल हे अर्थात्‌ आप | 
H ने बाल ह Tag जनों 
aa 1 मरण्‌ रूप बन्धन से मुक्त करने वाले हैं। आप का परमाथ 
प द्रा काल वस्तु के अन्त से रहित होने से सत है और सुख रूर 


= — e~ m A 
भी है क्योंकि व्यापक सत ही सुख रूप हो सकता हे परिच्छिन्न तो 


अनित्त् दुख रूप होता है । जेसे गड सव चावलों को मोठा करता = 
ऑर गुड़को कोई मीठा नहीं करता वह स्वतः मीठा होता Š उसी प्रकार 
है भगवन ! आपका स्वरूप सूर्य चन्द्रादि सर्वका प्रकाशक है और 2 à 
का प्रकाशक कोई नहीं हे क्योंकि आप स्वयं प्रकाश हैं। आपका स्वयं 

2 को 4 
TERI पारमावकरवरूप प्रातिभासिक और व्यावद्यारिक बुद्धियोंके पहुँच 
के बाहर है और बही मेरा भी स्वरुप है। जैसे स्त्रप्न में गुरूका स्वरूप 
स्वप्न साक्षी है ओर शिष्यका भी स्वरूप स्वप्नसाक्षी है क्योंकि स्वप्न में 
साक्षी आत्माद्दी विवतरूपंसे स्वरूप होजाता है उसीप्रकार यहाँ जाग्रत 
सें भी साक्षी nur ही विवतेरूपसे गुरु शिष्य आदि सर्बरूपोंमें हो गया 
< । अतः जा आप का स्वरुप है वहो मेरा स्वरूप है । हनूमान जी ने 
औं अगवान राम से यही कहा कि मैं देह की दृष्टि से आप का दाम 
£ अथात्‌ भेरा देह आप का दास है और जीव ( चिदाभास ) इष्टि 
< ५ आप का STRI अथोत्‌ चिदाभास आप का अन्श है क्योंकि 
आंतावम्ब AFT का ही अन्श होता š और आत्मदृष्टि से में वही É 
जो आप है । अर्थात्‌ मेरा वास्तविक परमार्थस्वरूप सचिद्वानन्द बरहम š 
जो आप का भो परमाथेस्वरूप है । निश्चल दापज्ञी का भी यह अभि: 
प्राय है कि हे गुरुदेव ! आपके और मेरे स्वरुप में कुछ भी भेद qà 
जो आप हैं बही मैं हूँ । | 

-दो०--नाम रूप व्यभिचारि में, अनुगत एक अनूप | 
दादू पद को लक्ष्य हे, अस्तिभाति प्रिय रूप ॥ 


अर्थात्‌ जसे भूषणो में नाम रूप का व्यभिचार है और सोना 
ञ्यापक है इसी प्रकार भूषणोंवत नाम रूपात्मक इस संसार में परस्पर 
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नाम रूप का व्यभिचार है और मेरा सत्‌ चित्‌ आनन्द ब्रह्म स्वरूप 


adaa व्यापक š । हे गुरुदेव वही सञ्चिदानन्द व्यापक स्वरूप आपे ' 


का भी ल्या Š । अतः मेरे और आप के स्वरूप में कोई भेद नहीं। 


Rr s 


श्री निश्चलदास द्वारा वर्णन किया हुआ राजा gada के 


qal dab, अदृष्टि और तर्क दृष्टि का उनके गुरुसे सम्बाद | : 
तीनों पुत्रों ने राज्य त्याग करके श्रोत्रिय त्रह्मनिष्ठ गुरु के निकट 
छे मास निवास किया और तनमन धन गुरू को अपण करके शिष्य 
आव से सेवा की और उनके हृदय में केवल मोक्ष की कामना थी अन्य 
किसी पदार्थ की कामना न थी | 
दो०--कियो वास षटमास पुनि, शिष्य रोति अनुसार | 
करी अधिक गुरु सेव तिहुँ, मोक्ष काम दिय धार ॥ ` 
जैसे राजरोग से पीड़ित रोगी को वेद्य डाक्टर की सेवाश्राज 
रोग छुड़ाने के लिए और स्वास्थ्य प्राप्त करने के लिए करना चाहिये, 
घन पुत्र स्वगौदि प्राप्ति के लिए नहीं उसी प्रकार सद्गुरु की सवा जन्म 
मरण रूपी राजरोग छुड़ाने के लिये और परमानन्द ब्रह्म की प्राप्ति 
के लिये करना चाहिये भोगों की प्राप्ति के लिये नहीं । गुरु की आह 
पाकर तत्व दृष्टि का प्रश्‍न १:-- 
' _ सो भगवन तुम कृपां निधाना | हो सवज्ञ महेश समाना॥ , 
आप उपाय कहौ गुरु देवा । ह्वे जाते भव दुःख को छेवा ॥ , - 
पुति चाहत हम परमानन्दा | ताको कहो उपाय सुन्दा ॥ 
THIR = | : 
i.i दो०-- परमानन्द स्वरूप तूं, नहिं तामे दुःख लेश Ez 





£ 


>i î „ - चज अविनाशी ब्रह्म चित, जिन आने हिय क्लेश । : í 
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a 
z: अथोत्‌ जसे कोई राजा निद्रा आने पर अपने को स्वप्न की जेल 
में êz देखे आर्‌ दीन होकर स्वप्न जेल से छूटने की इच्छा करे और 
राजा बनना चाह तो उसकी यह भूल है क्योंकि जाग्रत अवस्था में 
स्वप्न जेल का अत्यन्ताभाव है। . उसको निद्रा वश स्वप्न की जेल 
को. आन्ति दो रही है। वास्तव में बह कहीं आया गया नहीं तथा | 
` स्वयं बना बनाया राजञा है। उसी प्रकार हे शिष्य ! तू परमानन्द रूप | 
अज अविनाशी ब्रह्म है जन्म मरण रूप दुःखों का तुम में अत्यन्ता | 
भाव है । तू नित्य प्राप्त की प्राप्ति और नित्य निवृत्त की निवृत्ति अज्ञान | 
वश चाहता है। तत्व दृष्टि ढा प्रश्‍न २ :— मेरे अन्दर ४ ' * 


आनन्द Š तो विषयों में आनन्द की अनुभूति क्यों हो रही š! 

गुरु का उत्तर ;--जेसे मुख अपनी मौवा में स्थित होता है 
परन्तु उसका प्रतिविम्ब दपण में दिखाई पड़ता हवै उसी प्रकार आनन्द 
स्वरूप स्वयं आत्मा हे परन्तु उसका प्रतिविम्ब विषयों में दिखाई 
पड़ता है । जब अनुकूल विषयों की प्राप्ति होतो है तो ger देर फे 
लिए सन एकाम हो जाता है जिसमें परमासन्द स्वरूप आत्मा का 
प्रतिबिम्ब पड़ने लगता है परन्तु अज्ञानी अपनी आत्मा का प्रतिविम्ब 
न जानकर करतूरी वाले शुग की भाँति विषयों का आनन्द मानकर 
विषयों में आसक्तं. हो जाता है. और ज्ञानी विषयानन्द को 
परमानन्द स्वरूप आत्मा का प्रतिबिम्ब मानकर अपनी आत्मा सें 
ही रति करता है विषयों में आसक्त नहीं gar | | 


तलदृष्टि का प्रश्न ३ ;:--यदि बन्ध रूप संसार झुक में “ 
नहीं है तो किसमें है ? गुरु का उत्तर: | 
दो०--सुनहु शिष्य मम बानि, जाते तब शंका Re | | 
` है जग की अति हानि, तो मो में नहिं और में ॥ 
u | | | 
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| अर्थात्‌ संसार का अत्यन्तभाव है, न IR में है न सुक में हे न 
अन्यत्र है। तत्व दृष्टि का प्रश्न ४ — ` 
दौ०--जो भगवन है कहुँ नहीं, जन्म मरण जग खद्‌ । 
है प्रत्यक्ष प्रतीत क्यों, कहो आप यह AR N 
झर्थात्‌ जत्र परमानन्द स्वरूप मुझ आत्मा में जन्म सरण रूप 
संसार नहीं Š तो प्रत्यक्ष प्रतीत क्यों हो रहा है | 
गुरु का उत्तर;+--दो०--अआत्म रूप अज्ञान ते, हो मिथ्या परतीत। 
जगत स्वप्न नभ नीलता, रञ्जु सुजग को रीति॥ 
अर्थात्‌ जैसे जाग्रत शरीर फे अज्ञान से मिथ्या स्वप्न की प्रतीति 
होती दै तथा रूप के अग्रहण से आकाश में नोलमा की प्रतीति होती 
है और रस्सी के अज्ञान से सप की प्रतीति होती है उसी प्रकार निज 
स्वरूप परमानन्द्‌ sat रूप आत्मा के अज्ञान से रज्जुसपंवत मिथ्या 
ana जगत की प्रतीति होती हे | y radê 
तत्व दृष्टि का प्रश्न १ ;- है गुरुदेव आप चे xey HT 
की भाँति आत्मा में संसार की प्रतीति बतलाई हे अतः छपा करके 
बंतलाइये कि रञ्जु में सपं कैसे प्रतीत होता है उसी प्रकार से संसार 
की भी प्रतीति आत्मा में समम लू गा | 


: गुरु का उत्तर ;--रख्जु में सपं की प्रतीति के दो मुख्य कारण x 


हैं। पहला कारण रञ्जु के सामान्य रूप का ज्ञान और विशेष रूप 
का अज्ञान और दूसरा कारण पूव देखे हुए सप के ज्ञान जन्य संसकार। 


यदि कहो रस्सी में सपं सच्चा नहीं अन्यत्र तो सपं सच्चा है उसी प्रकार 


. आत्मा में जगत सचा नहीं परन्तु अन्यत्र तो जगत सत्य होना चाहिये 
उसका समाधान यह है कि कल्पित वस्तु के ज्ञान जन्य संसकार से 


भी अध्यास बन सकता है जेसे वाजीगर का दिखाया हुआ कल्पित. 
š Q ' 
सप देखकर अथवा सपं की कागज या कपड़े पर तस्वीर देखकर या 
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रबड़ का बना हुआ कल्पित qq देखकर संसकार वन सकते हैं और 
उस कल्पित सपे के ज्ञान जन्य संसकार से रज्जु में सर्प का अध्यास 
हो सकता है, अतः संसार कहीं ser नहीं है। पूर्व पूर्व कल्पित 
संसार के ज्ञान जन्य संसकार उत्तर उत्तर कल्पित संसार के देतु हैं ı 
जाई नही कत रा रा UT पा हब E 
कोइ नहीं । जल में त i र अथात जाग्रत स्वप्न सुषुप्ति प्रवाह 
रूप से अनादि हैं और जीव ईश्वर, माया, ब्रह्म, भेद और सम्वन्ध 
स्वरूप से अनादि Š जिनमें परमाथ ब्रह्म अनादि अनन्त है और शेष 
कल्पित अनादि सान्त Š । जीव ईश्वर का भेद सौपाधिक है स्वरूपतः 
सैद नदीं । अतः संसार को रञ्जु सप की भाँति अन्यत्र सन्त्य नहीं 
सानना चाहिये। चूँकि xey akad इससे सर्प अन्यत्र स्त्य 
सिद्ध हो सकता है परन्तु आत्मा व्यापक है फिर आत्मा से अन्यन्न 
संसार को कहाँ साना जाय | अतः संसार आत्मा का बिवत है जो 
स्वरूप के सामान्य ज्ञान और विशेष रूप के अज्ञान से तथा. कल्पित 
श्य के ज्ञान जन्य संसकार से प्रतीत होता है। अब यदि कहो कि 
प्रमेय रज्जु में सादृश्यता दोष है तथा प्रमाण नेत्र में मन्द दृष्टि आदि 
दोए हे तथा प्रमाता में भय आदि दोष हैं तब रञ्जु में सपं आदि का 
अध्यास बन सकता है परन्तु अध्यास के पूर्व प्रमाता अन्तःकरण 
आर प्रमाण नेत्र का अत्यन्ताभाव है और आत्मा तथा संसार में 
सादृश्य भी नहीं है फिर आत्मा में संसार का अध्यास केसे हो 
सकता है । उसका समाधान यह Š कि सवत्र यह नियम नहीं हैः 
'कि प्रमाता, प्रमाण तथा प्रमेय दोषों के बिना अध्यास वनना असम्भव 
हे। जैसे आकाश में नीलमा का अध्यास प्रमाता प्रमाण प्रमेय दोषां 
के चिना ही प्रतीत होता है उती प्रकार आत्मा में संसार का अध्यास 
प्रमाता प्रमाण प्रमेय दोषां के बिना दवी प्रतीत होता हे । यदि कहो कि 
Re के सामात्य रूप के ज्ञान से आर विशेष रूप के अज्ञान से qq 
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की प्रतीति होती है परन्तु आत्मा स्वयं प्रकाश है तथा सामान्य विशेष 
भाव से रहित है | उसका समाधान यह हे कि मैं हूँ ऐसा सामान्य 
ज्ञान सब के अनुभव से सिद्ध हे और में असंग अखंड Utang 
रूप ब्रह्म हुँ ऐसे विसेष ज्ञान का अभाव है. यह भी सवं के अनुभव 
से सिद्ध हे । फ़िर. अनुभव सिद्ध सिद्धान्त में तक करना व्यथ है| 
यद्यपि सामान्य-रूप का ज्ञान तथा विशेष रूप का Sa भी व्याव- 
हारिक चेतन को है पारमार्थिक चेतन:को नहीं. अर्थात व्यावहारिक 
प्रातिभासिक चेतन अज्ञान के अभिमानी हैं और पारसार्थिक चेतन 
अधिष्ठान है। अतः सिद्ध हुआ कि जब रञ्जु के सामान्य रूप का 
ज्ञान और विशेष रूप का अज्ञान होता है और पू देखे हुए सप के 
ज्ञान जन्य संसकार उदय होते हें तब वृत्ति उपहित चेतन निज 
स्वरूप की विस्मृति रूप अविद्या में क्षोभ होता है और उसके तमो 
गुण का परिणाम रूप और सत्वगुण का परिणाम ज्ञान स्वप्नवत 
अनिवेचनीय उत्पन्न हो जाता है, उसी प्रकार अपने निज स्वरूप के 
विशेष रूप के अज्ञान. से और सामान्य रूप सदंश š 
ज्ञान से तथा पूर्व. काल में अनुभव किये हुए कल्पित दृश्य के 
संसकारों के उदय होनेपर अविद्या में sw होता है. तव स्वप्न 
ओर रज्जुसपेबत अविद्या के तमोगुण का परिणाम जाम्रत दृश्य का 
आकार तथा सत्वगुण का परिणाम ज्ञान अनिवेचंनीय प्रतीत होने 
लगता है जो अविद्या का परिणाम और चेतन का विवत है जिसको 
अनिवबचनीय ख्याति कहते हैं । बु 
यथार्थ ज्ञान से संसार का अध्यास निवृत्त हो जाता 

है इस कारण संसार को सत नहीं कह सकते Š | अधिष्ठान 
आत्मा में संसार का परमार्थ दृष्टि से अत्यन्ताभाव है परन्तु 

| A 

Sea SY सप व स्वप्न की भाँति भ्रममात्र दृश्य प्रतीत होतां 
' इससे असत से भी .विलक्षण है. क्योंकि असत उसको कहते है 
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जिसका अत्यन्ताभाव हो और प्रतीत भी 
असत दोनों से fra होने से चेतन 

परिणाम तथा ज्ञान से नित्य इस दृश्य 


न होता हो । अतः सत और 
के विवत्‌ ओर अविद्या के 
को अनिवचनीय कहते हैं | 


U TT दृष्टि का प्रश्न ६ :— जैसे रञ्जुसपे का आधार Tgl 


का सामान्य रूप हे और अधिष्ठान विशेष रूप 
जगत का आधार ओर अधिष्ठान कौन है । : 


, गुरु का उत्तर ;- -जेसे रज्जु का सामान्य रूप सर्प का 
है उसो प्रकार ऐ शिष्य ! तेरी आत [न्य रूप बई 
2 3 RIST : तेरी आत्मा का सामान्य रूप सदन्श ( मैं हुँ) 
पि का आधार ह क्योंकि परंसानन्द स्वरूप ब्रह्म रूप आत्मा में जब 
. अह्‌ का स्पन्द्‌ होता है तभो व्यावहारिक सत्ता sıma ओर प्राति- 
. भासक सत्ता स्वप्न को रञ्जु सपे वत प्रतीति होती है । जैसे सर्प का 
AASR रज्जु का विशेष रूप हे उसी प्रकार अध्यस्त संसार का 
अधिष्ठान तेरे निज स्वरूप आत्मा का. विशेष रूप असंग व्यापक Haa 
` परमानन्द घन ब्रह्म Š | अधिष्ठान उसको कहते हैं जिसके अज्ञान से 
अध्यस्त को प्रतीति हो और ज्ञान से अध्यस्त का अत्यन्ताभावं निचय 


है उसी प्रकार से इस 


हो जाय। तथा आधार उप्तको कहते Š जिसके ज्ञान से अध्यस्त की 


प्रतीति हो ओर अज्ञान से अध्यस्त की अविद्या में लय रूप निवृत्ति हो 
जाय । जसे. रञ्जु के अज्ञान से सप की प्रतीति होती है और रञ्जु के 
ज्ञान से सप की निवृत्ति हो जाती है अतः रज्जु को सर्प का अधिष्ठान 
समना चाहिये और रज्जु के सामान्य रूप इदं अन्श को आधार 
समझना चाहिये क्योंकि इदं अन्शा के ज्ञान से सपे को प्रतीति होती > 
ओर इदं अन्श का भी अज्ञान होने पर सर्प को अज्ञान में लय रूप 
निवृत्ति हो जाती है जिसकी प्रतीति इदं अनश के ज्ञान होने पर पुनः 
होने लगती & | अतः जेसे सपं का अधिष्ठान तथा आधार रस्सी है | 
उसी प्रकार जगत का अधिष्ठान और आधार तू ही है-दूसरा नहं | 
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दो०--तंत्र निज स्वरूपं अज्ञाने ते, हे मिथ्या जग भान । 
अधिष्ठान आधार तू, रज्जु सुजग समान॥ 
तत्व दृष्टि का प्रश्‍न ७ १--जसे सप का आधार च अधिष्ठानः 


रस्सी है उसी प्रकार संसार भ्रमं का आधार अधिष्ठान में ही हुँ । परन्तु 


SÎR सर्पका ह रस्सी नहीं है अन्य है केवलउसी प्रकार रञ्जु सपं वत 
S संसार का दृष्टा कोन हे । में तो संसार का केवल आधार अधिष्ठान Š | 
Akan — as Tan | 

गरुफा उर्र;- अधिष्ठान जड़ वस्तु जहाँ है, दष्टा ताते भिन्न तहाँ है । 
जहाँ होय चेतन आधारा | तहाँ न इष्टा होवे न्यारा ॥ 

aa सिथ्या स्वप्न को, अधिष्ठान निर्धार | 

सोई दष्टा भिन्न नहिं, तैसे जगत विचार II 
अथोत जहाँ जड़ अधिष्ठान होता है वहाँ दंष्टा अधिष्ठान से प्रथक 
अन्य होता है । परन्तु जहाँ चेतन अघिंष्ठान होता है वहाँ बही दृष्टा 
भी आभास रूप से बनता. है। जसे स्वप्न का अधिष्ठान स्वप्न साक्षी 
आत्मा Š ओर बही इष्टा भी दै, उस से प्रथन कोई दृष्टा नहीं । अतः 

तू ही दृष्टा हे और अधिष्ठान आधार भी है । 


दो०--सत चित आनंद एक तू--ब्रह्म अजन्य असंग | 
विशु चेतन माया करे--जग को उत्पति भंग lı 
दीनता कू त्यागि नर आपनो स्वरूपं देखि । 
तू तो शुद्ध ब्रह्म अज दृश्य को प्रकाशी है । 
आपने अज्ञान ते जगत सब तू ही र्चै। 
सव को संहार करे आंप अविनाशी है | 
मिथ्या प्रपंच देख दुःख जिन आनिजिय। 
देवन को देव तू तो सब gau है। ` 
जीव जग ईश होय माया के प्रभा से तू ही। 
जसे रञ्जु सांप सीप रूप हो प्रभासी है । 
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एक अखंडित sar असंग, अजन्य अदृश्य अरूप अनामय 
NÎ अज्ञान न सूक्ष्म स्थूल, समष्टि न abad नहिं adi 
ईश न सूत्र विराट न प्राज्ञ न, तैजस विश्व स्वरूप न ari | 
भोग न जोग न बन्ध न मोक्ष नहिं कछु वामें अरु है सब वामे | 
जाग्रत में जो प्रपंच प्रभासत सो सब बुद्धि बिलास बन्यो दै | 
ज्या सपने में भोग्य न भोग तहूँ इक चित्र विचित्र जन्यो šI 
लीन सुषूपति में मति होतहि भेद भगे इक रूप सुन्यो है। 
बुद्धि रच्यो जो मनोरथ मात्र सो निश्चल बद्धि प्रकाश भन्यो है। 


तत्व दृष्टि का प्रश्न ८ १--दे गुरु देव ! मैंने आप के उपदेश 
से जाना कि संसार स्वप्न के समान मिथ्या हैः परन्तु जिस को भ्यानक 
स्वप्न आते हैं वह भ्यानक स्वप्न से छूटने के लिये मिथ्या होने पर 
भी अनेक उपाय करता है। अतः इस दीघ स्वप्न से भी छूटने का 
उपाय बतलाइये | | 

शरु का उत्तर : - दै शिष्य इसी प्रश्न का समाधान भगवान 
कृष्ण ने भी गीता के अध्याय दो श्लोक ११, १६ में किया है कि हे 

š न्याः ॒ 

अजुन शरीर को प्रारब्ध पयन्त सुख दुःख अवश्य आते रहेंगे क्योंकि - 
ज्ञान प्रारब्ध का विरोधी नहीं है । अतः तुम अपने को नित्त्य एकरस 
निर्विकार असंग अत्मा जान कर और देह तथा देह के .घमे सुख 
ठुःखादि को सृगजल च स्वप्नवत मिथ्या जानकर सव इन्द्रो को .सहन 
करो अर्थात सुख दुःखादि को अध्यस्त ओर अपने को अधिष्ठान 
जानकर उनसे अपना कोई हातिमत मानों क्योंकि “मिथ्या अधिष्ठान 
न विगारे स्वप्न भीख न दरिद्री भूप”। मयादा पुरुषोत्तम भगवान राम 
ने भी ऐसा ही प्रश्‍न योग वाशिष्ठ के अन्त में किया है. जिसका उत्तर 
वशिष्ठ जी ने भी यही दिया है कि हे राम यदि किसी को भयानक 
स्वप्न आवे और उसके संम्बन्धी जल में डूब जाय तथा उसका घर. 
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अग्नि से नष्ट हो जाये और उसके हाथ पेरं ओर : मस्तक कोई डाकू 
तलवार से काट डाले परन्तु यह बताओ, जाग्रत में कोन: डूबा, क्या 
जला और तलवार से कौन कटा ! अथौत्‌ जैसे जाम्रतमें स्वप्न प्रपंचका 
झत्यन्ताभाव है उसी प्रकार महाजांग्रत रूप तुम्हांरा निज स्वरूप 
आत्मा प्रपंच से शून्य है | अतः स्वप्न के दुःखों से भय सत करो | 
दो०-निज आतम अज्ञान ते; हे प्रतीतं जग ew । 
नशो सो ताके बोधते, यह भाषत मुनि वेदं ॥ - 
कर्म उपासन ते नहीँ, जग -निंदान तस नाश। ' 
अन्धकार जिम गेह में, नशे न विन .परक'रा ॥ , . 
. ` अर्थात निज स्वरूप अधिष्ठान ब्रह्म के .अज्ञान इस दोघ स्वप्न 
'की प्रतीत हो रही है । अतः ब्रह्मज्ञान. ही इसकी निवृत्ति का एकमात्र 
उपाय है तथा कर्म उपासना. अन्तःकरण शुद्धिः के लिये हैं। sîra तो 
शुद्ध अन्तःकरण में जव ज्ञान होगा तभी होगा, SIM. पहले. मोक्ष 
असम्भव है जसे प्रकाश के डिना अन्धकार का नाश असम्भव है। 
'जेसे तेल रुई, और दीपक मात्र से बिना प्रकाश प्रकट किये हुए अन्ध- 
कार दूर नहीं हो सकता उसी प्रकार: शान रूप प्रकाश के प्रकट हुए 
बिना केवल कमे उपासना से अंशन तथा अज्ञान जनीत प्रपंच का 
अत्यन्ताभाव नहीं हो सकता | अतः इस स्वप्न प्रपंच से छूटने का 
उपाय ज्ञान ही है जिसको वतला भी चुका हूँ उसी को फिर से सुनो । 
दो०-जगमों में नहिं, "ब्रह्म में! “अहं mır यह ज्ञान।.. 
सो तो कू शिप में कह्यो, नहिं उपाय कोउ आन ॥ 

- तृत दृष्टि का प्रशन & :--& गुरुदेव ! में पुण्य पाप का कती 
र जन्म मरण सुख दुःख का सोक्ता हूँ और ब्रम असंग साक्षी 
(व्यापक É | उपनिषदां में भी ऐसा ही लिखा है कि बुद्धि रूपी वृत्त में 
“दो पक्षी रहते Š जिनमें जीव रुपी पत्ती भोक्ता है आर ब्रह्म रूपी 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


. 
an — — KENA TA LA mt. 10 Ñ MBA Da Da —<—— oa 
ene nm ac... —— — 





( ७३ ) 


पत्ती असंग साक्षी है फिर जीव ब्रह्म में अभेद कैसे हो a sar है ı 
शुरु का इत्तर — शिष्य ! जीव ब्रह्म का स्वरूपतः सेद्‌ नहीं 
š कल्पित उपाधि ऋत भे ६ Š । जसे जल उपहित आकाश का और 
जल प्रतिचिस्बित आकाश का जल उपाधि के कारण भेद प्रतीत होता 
है जल के बिना भेद सिद्ध नहीं हो' सकता। जेसे जल प्रतिबिम्बित ` 
` आकाश से जल उपहित आकाश भिन्न नहीं उसी का वास्तविक 
स्वरूप + उसी प्रकार बुद्धि में प्रतिबिम्ब चेतन से बुद्धि उपाहित चेतन 
कटस्थ भिन्न नहीं है । अतः चिदामास रूप से कर्ता भोक्ता और 
कूटस्थ रूप से साक्षी असंग एक ही चेतन दो पत्तियों के रूप में 
बुद्धि रूपी बृत्त पर बतलाया गया है | एक ही चेतन साभास बुद्धि से 
युक्त होकर जीव ओर साभास माया से युक्त होकर इश्वर कहलाता 
. है तथा उपाधियों के बिना शुद्ध asa ब्रह्म है | 
दो०--काम कम युत ziz में, जो चेतन Ia 
' जीव कहे विद्वान तेहि, जल नभ तुल्य सविम्ब ॥ 
वुद्धि माहि आभास जो, पुण्य पाप फल भोग। ` 
गमन आगमन सो करे, नहिं चेतन में जोग ॥ .. 
चित छाया साया विषे, अधिष्ठान संयुक्त । : 
1g व्योम सस: ईश सो, अन्तर्यामी . सुक्त ॥ 
कर्मी छाया देत फल, नहिं चेतन में जोग। ` 
सो असंग इक रूप है, जाने भिन्न छु लोग ॥ 
मलिन सस्व अज्ञान में, जो चेतन आभास |; : 
अधिष्ठान युत जीव सो, करत कम फल आस ॥ 
जीव ईश भेद हीन चेतन ereq माँहि।, 
माया सो अनादि एक सान्त ताहि मानिये। >7 
सत अरु असत ते विलक्षण स्वरूप ताको । 
: : ताही को अविद्या. और अज्ञान हू बखानिये ॥ 


> 
=. 
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चेतन सामान्य न विरोधी ताको साधक है | 
'` वृत्ति में आरुढ्‌ वा विरोधी वृत्ति जानिये ıl 
"माया में आभास, अधिष्ठान अरु माया मिल । 
इश सवज्ञ जग हेतु पहिचानिये l 
कह्यो भिज्न कर्मी फल दाता | मति साया छाया सो ताता ॥ 
जीव ईशा में चेतन ed | भेद गन्ध ते रहित अनुपं ll 
सति वा व्यष्टि अज्ञान को, अधिष्ठान चैतन्य । 
घटाकाश सम HIR, सो' कूटस्थ अजन्य | 
` अन्तर बाहर एकरस जो चेतन भरपूर । 
ag नभ सम सो ब्रह्म हे, नहिं नेरे नहिं दूर ! 
याते “आहं SEI यह जानौ, अहं शब्द कूटस्थ पिछानौ | 
क्योंकि जव तक ब्रह्म में आत्म साव नहीं होगा तब तक जन्मः 
सरणादि दुःखों का अन्त नहीं होगा । 
अहं Har नहिं जौ लो जाने, तौलों दीन दुखित भय माने | 
हे शिष्य जीव का शुद्ध रूप कूटस्थ कर्ता भोक्ता नहीं ब्रह्म रूप È | 
साभास बुद्धि कतो भोक्ता, उपासक, परिच्छिन्न और नाना है तथाः 
साभास माया सवज्ञ फल दाता हे । 


तत्व दृष्टि का प्रश्न १० :—Š गुरु देव “अहं. ब्रह्मः ऐसा 
ज्ञान चिदाभास को होता है या कूटस्थ को | 
: गुरु का उत्तर |---राम चरित मानस में भी लिखा है- 


दष 'विषाद ज्ञान अज्ञाना | जीव धर्म अहमिति अभिमाना ॥ 

अथोत जिस चिदाभास को अज्ञान है और अज्ञान जनित जन्म 
मरण से हषे विषाद्‌ को जो प्राप्त होता है उसी चिदाभास को अहं ब्रह्म 
ऐसा ज्ञान भी होता है | कृटस्थ'असंग निर्विकार सहज निर्विकल्प बोध 
स्वरूप NE है जिसके लिए रामचरित मानस में कहा गया है :-- 
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राम सच्चिदानन्द दिनेशा। नहिं तह मोह निशा लव लेशा ॥ 

सहज प्रकाश रूप भगवाना | नहिं तह पुनि विज्ञान विदह्दाना॥ | 

“Ka दृष्टि का प्रश्न ११ $--हे गुरु देव आप ने चिदाभास | 
को मिथ्या कहा है. फिर ब्रह्म केसे हो सकता है. क्योंकि प्रतिबिम्ब को 
चिम्ब मानना भूल % | प्रतिविम्ब तो जल के अधीन जल पर्यन्त ही 
रहता है फिर प्रतिविम्ब को विम्ब क्यों माना जाय उसी प्रकार चिदा- 
भास को अह ब्रह्म ऐसा ज्ञान कसे होगा । 

गरु का उत्तर :— शिष्य यद्यपि अहं Hur ऐसा ज्ञान चिदा- 
भास को ही होता हे. परन्तु बह कूटस्थके अभिमानसे अपने फो ब्रह्म 
कहता है क्योंकि कूटस्थ ही उसका परमां स्वरूप है | जेसे तरंग कह 
सकती है कि नाहं तरंगः सलिलमहं” अथोतं मैं तरंग नहीं जल हूँ क्‍यों 
कि तरंग का सच्चा स्वरूप जल ही है. उसी प्रकार जीव भी कूटस्थ के 
अंसिमान से अपने को ag कह सकता है | 
'-. ' “तत्व दृष्टि का प्रश्न १२ ;- अह वृत्ति में साच्ची कूटस्थ ओर 
आभासं का ज्ञान एक ही समय होता दे या क्रम से होता है। _ 
गरु का उत्तर — शिष्य ! कूटस्थ ओर आभासका ज्ञान अह. 

बृत्ति में एक ही समय होता है SISI जल ओर नाम रूप उछल कूद का 
ज्ञान तरंग में एक साथ होता è | अहं वृत्ति को तरंग बत जानो ओर 
साच्ची कूटस्थ को जल वत जानों तथा नाम रूप उछल कूद 'को आभास 
संहित बुद्धि SIRÎ । जेसे जल आधार रूप से ज्ञात होता है R 
रूप आधेय रूप से ज्ञात होता है. उधी प्रकार कूटस्थ स्वयं प्रकाश साक्षी 
रूप से ज्ञात होता है और आभास विषय होकर प्रकाश्य रूप से जात 
होता है | | 

: तत्व दृष्टि का अश्न १३ !--हे गुरुदेव ! प्रत्यक्ष ज्ञान के लिये 
इन्द्रियाँ ही प्रमाण हैं फिर इन्द्रियों के बिना अहं maq ऐसा ज्ञान अत्यक्ष 
केसे हो सकता है ! 
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गरु का उत्तर — शिष्य प्रत्यक्ष ज्ञान भी इन्द्रियों के बिना 
होता है. जेसे इन्द्रियों के विना ही भूक प्यास सुख दुख का ज्ञान होता 
“है । समाधि और सुषुप्ति का ज्ञान भी" इन्द्रियों के बिना ही होता है । 
प्रत्यक्ष ज्ञान के लिये जिसका ज्ञान करना हो उसमें उसी देश में वृत्ति 
:च्याप्ति चाहिये जो भूक प्यास अन्तर पदार्थो में इन्द्रियों के बिना ही 
-डो जाती है और बाहर के शब्द स्पशे रूप-रस गन्ध में वृत्ति व्याप्ति 
` इन्द्रियों द्वारा होती है । ब्रह्म सें वृत्ति व्याप्ति करने के लिये इन्द्रियों की 
' आवश्यकता नहों क्योंकि ब्रह्म व्यापक होने से अन्तः करण के अन्तर 
भी & उसके जानने के लिए इन्द्रियाँ प्रमाण नहीं वेदान्त वाक्य 
प्रमाण है. जिनको गुरु द्वारा श्रवण करने से शुद्ध अन्तः करण में 
'न्रह्माकार बृत्ति हो जाती है जो अज्ञान संशाय और श्रम को दूर कर 
Kat ब्रह्म का अपरोक्ष ज्ञान वेदान्त वाक्य रूप शब्द प्रमाण से 
“ही होता हे अन्य अनुमानादिक पाँच प्रमाण मनन में सहायक $ । 
कूटस्थ तो सदा से ब्रह्म स्वरूप Š जो जीव का वास्तविक स्वरूप है | 
अतः फल व्यापि की आवश्यकता नहों। अतः ë शिष्य ! इन्द्रियों के 
“बिना ही अह ब्रह्म ऐसा ज्ञान होता Š | मद्दावाक्यों से भी शक्तिवृत्ति 
द्वारा नहीं भागत्याग लक्तणा द्वारा जीव और ईश्वर की अविद्या तथा 


साया उपाधियों का त्याग करके दशमपुरुषवत अपरोच ज्ञान होता Š 1 : 


ASI का प्रश्न १४ —2 गुरु देव ! वेद और शुरु मिथ्या 
Š या सत्त्य | यदि मिथ्या हैं तो जैसे मिथ्या सृग जल से प्यास शान्त 
'नहीं होती उसी प्रकार मिथ्या वेद और शुरु से ज्ञान द्वारा मोक्ष नहीं 
“होगा और यदि वेद गुरु सचय हैं तो छेत सिद्ध होगा । 

गरु का उत्तर :-- Dra | 
r यद्यपि मिथ्या मरुथल पानी । ताते किनहुँ न प्यास बुझानी ॥ 
LTE विषम दृष्टान्त सो तेरो। सत्ता भेद दुहुन में हेरो॥ 
सस सत्ता भव दुख शुरु वेदा । यों गुरु वेद करत भब छेदा ॥ 
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अर्थात जैसे स्वप्न में .कोई अपने को रोगी या प्यासा देखे तो 
जाग्रत के बैद्य और पानी से स्वप्न के रोग और प्यास दूर नहीं हो 
सकते क्योंकि सत्ता में भेद है । स्वप्न की प्रातिभासिक.सत्ता है और 
जामत की व्यावहारिक सत्ता है । मिथ्या स्वप्न का रोग स्वप्न के मिथ्या 
वेद्य से दूर हो सकता है और स्वप्न की प्यास स्वप्न के मिथ्या जल से 
अवश्य दूर हो जायेगी | इसी प्रकार मृगजल की प्रातिभासिक सत्ता है 
आर प्यास की व्यावहारिक सत्ता ë | इस कारण दोनों की सत्ता प्रथक 
प्रथक होने से सृगजल से प्यास शान्त. नहीं होती । परन्तु जन्म मरण 
का दुख भी व्यावहारिक सत्ता चाला हे ओर गुरु वेद भा न्याबद्दारिक 
सत्ता वाले हैं ओर दोनों स्वप्न के रोग और वैद्य के समान मिथ्या भी. 
हें तब भी समसत्ता होने से मिथ्या गुरु वेद से मिथ्या भव दुःख. 
अवश्य नाश हो सकता dl Tak 
अदृष्टि का प्रश्न १५ — गुरु देव अज्ञान से उत्पन्न हुआ; 
संसार किस क्रम से उत्पन्न होता È | गरु का उत्तर — 
जेसे स्वप्न होत बिन क्रमते । त्याँ मिथ्या जग भासत भ्रमते॥. 
जो ताको क्रम जान्यो लौरे। सो मरुथल जल वसन निचोरे॥ 
दो०-उपनिषद्न में aga विधि, जगं उत्पत्ति प्रकार | 
अभिप्राय तिनको यहीं, चेतन भिन्न असार। 
नाहिं ख पुष्प समान प्रपंच तु, ईश कहां कता जो कहावे | 
साक्ष्य नहीं इम साच्ति स्वरूप न, दृश्य नहीं हक काहि जनाव ll. 
बन्धहु होइ तो मोक्ष बने अरु, होय अज्ञान तो ज्ञान नसावे | 
जानि यही करतव्य तजे सब, निश्चल *होतदि निश्चल पाव ॥ 
जाके हिये ज्ञान उजियारो, तम अंधियारो भयो Ragi 
सदा असंग एक रस आतम, ब्रह्म रूप सो स्वयं प्रकाश NN 
ना कछु भयो न है नहिं ह है। जगत मनोरथ मात्र विलास। 
ताकी प्राप्ति निषृत्ति न चाहत। है ज्ञानी के कोउ न आस॥।। 


Í 
i 


CC-0. Mumukshu Bhawan y aranasi,Colieetiona थक ae Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGanqotri Ez =. | 


( ७८ ) 


` देखे सुने न सुने न देखे, सब रस TÈ अरु लेत न स्वाद 


ia परसि परसै नहि dŠ वेन्‌ न बोले करै विवाद 
अहे न अहै, सल तजे न त्यागे, चल नहीं अरु धावत पाद्‌ 
भोगो भोग सदा सन्यासी, सिष लखि यह अदूसुत सम्त्राद्‌ | 
निज विषयन -में इन्द्रिय वर्ते, Run मेरो नाहीं संग। 
मैं इन्द्रिय नहिं मम इन्द्रिय नहिं में साती कूटस्थ असंग | 


. ame विषय कि भोगहु इन्द्रिय, sa लगे न रंचक रंग | 


जसे 


WA 


यह निश्चय ज्ञानी को याते, कती दीखै करे न अंग। 


हे शिष्य ज्ञानी की दृष्टि में xwr में q बत संसार भ्रम मात्र È 
tar में प्रतीत होने वाले सपं का कौन सा सर्प पिता है ओर कौन 
सर्पिणी माता है यइ खोज-करना व्यर्थ है उसी प्रकार अशानसे उत्पन्न 
संसार का क्रम खोजना व्यर्थ है परन्तु मध्यम अधिकारीके लिये जेसा 


अन्थों में वणन है! वह भी सुनो । 
जीवन फे पूर्व सृष्टि कर्मं अनुसार T 
इच्छा होय जीव भोग जग उपजाइये। 
नभ वायु तेज जल भूमि भूत रचे तहाँ। 
€, ° 
'शब्द स्पश रूप रस गंध शुन गाइये। 
सत्व अन्श पंचन को मेलि उपजत सत्व। 
रजो गुण अन्शा मिलि प्रानत्यों उपाइये। 
एक एक भूत सत्व अन्शा शन इन्द्रि रचे। 
कमं इन्द्रि -रजो गुन अन्श ते लखाइये॥ ` 
भूत अपंची कृत ओ कारज, इतनी qan सृष्टि fera . 
: पंचीकृत भूतन ते उपज्यो स्थूल पसारो सारो मान। 


1 . कारन सूच्म स्थूल देह अरु पंचकोश इन्हीं में जान। _ 


.. ; ` करि विवेक लखि आतम न्यारो मुंज इषीका ते ज्यों मान ॥ 
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स्थूल देह को भान न होवे स्वप्न माहि लखि आतम ज्ञान। 
` सूर्म ज्ञान EU ÎR समय नहिं, सुख स्वरूप होय आतम भान 
भासे भये समाधि अवस्था, निरावरण आतम, न अज्ञान | 
ऐसे तीन देह व्यसिचारी, आतम अनुगत न्यारो जान। 
पृंचकोश ते आतम AN, जानि सो जानहु ब्रह्म स्वरूप | 
ताते भिन्न जो दीखे सुनिये, सो मानहु मिथ्या भ्रम कूप। 
मिथ्या अधिष्ठान न विगारे, स्वप्न भीख न दरिद्री भूप ı. 
सब कुछ कता तऊ अक्तो, तच अस अदूसुत रूप अनूप । 
आटी को कारज घट जेसे, माटी ताके. वाहरि an 
जल ते फेन तरंग बुद्बुदा, उपजत जल ते जुदे सो नाहि॥ 
ऐसे जो जाको है कारज, कारन रूप पिछानहु ताहि। 
कारन इंश सकल को सो मैं, लय चिन्तन जानहु बिधि आहि u 
अर्थात संसार का अभिन्न निमित्तोपादान कारण ईवर है अतः 
संसार को ईश्वर रूप जानना चाहिये और वह ईश्वर Š Š बह हमसे 
थक नहीं । जेस तरंग को जलरूप और घट को मृत्तिका रूप जानना ' 
चाहिये उसी प्रकार अहं ओर जगतको ईश्वर रूप जानना चाहिये । 
तके दृष्टि का प्रश्न १६ — शुरु देव आप ने स्वप्न को 
मिथ्या बताया है और उसी के समान जाप्रतको भी बताया है। 
यरन्तु स्वप्न तो जाम्रत की स्मृति मात्र हे अथवा लिङ्ग शारीर स्थूल 
देह को त्यागकर इसी संसार के नदी पह्दाइ आदि के दृश्य को निद्रा 
काल में देखने जाता हे फिर स्वप्न को मिथ्या केसे माना जाय | 
गर्‌ का उत्तर ;- ३ शिष्य यदि स्वप्न को जाग्रत की स्मृति ` 


मात्र माने तो स्वप्न में पदार्थों का प्रत्यक्ष दशेन नहीं दोना चाहिये 
आर जागने पर यह कहना चाहिये कि मैंने अमुक अमुक पदाथों 
का स्मरण किया, यह नहीं कहना चाहिये कि मैंने अमुक अमुक पदार्थ 
को देखा । अतः सिद्ध हुआ कि स्वप्न जाग्रत की स्मृति नहीं wl द 
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शिष्य तू ने qg भी कहां कि लिङ्ग शरीर, स्थूल देह से निकलकर इसी 
संसार के पदार्थों को देखने जाता है यह भी असम्भव + क्योंकि यदि 


| सूक्ष्म। शरीर निकल जाय तो स्थूल देहरम्नतक हो जाय परन्तु मस्तक नहीं 


होता । इसके अतिरिक्त प्राणों के निकले विना सूक्ष्म देह स्थूल . देह से 
निकल भो नहीं सकता क्योंकि रजोगुणका कायं होने से प्राणां में क्रिया 
शक्ति है ओर तत्वगुण का कायं होने से अन्तःकरण में ज्ञान शक्ति 
है क्रिया शक्ति.नहीं । अतः प्राणों के स्थूल देह में रहते gu अन्तः 
करण स्थूल देह के बाहर नहीं निकल. सकता है। अतः सिद्ध हुआ 
कि अन्तःकरश स्थूल देह से निकल कर इसी संसार में निद्राकाल में 
भ्रमण करने नहीं जाता | यदि रात्रि में सोया हुआ अन्तःकरण स्थूल . 
देह सं निकल कर इस संसार में भ्रमण करने के लिये जाता है तो 
रात्रि में सूयं का दशन स्वप्न काल में नहीं दोना चाहिये। स्वप्न सें 
उन लोगों सं व्यवहार नहीं होनी. चाहिये.जो जाग्रत में मर ,चुके हैं । 
जिन लोगों स स्वप्नमें वात कीजाती है जाम्रतमें उनको स्वीकार करना 
चाहिये कि तुम सुक से रात्रिमें कहने आये थे । परन्तु ऐसा नहीं 
होता | अतः स्वप्न भन के अन्दर ही रञ्जु सर्पत अविद्या का परिणाम ` 
र अन्तःकरण साक्षी चेतन का विवत निद्राकाल में उत्पन्न होता ह्वै 
जसे रञ्जु के अज्ञान काल में रज्जु सप उत्पन्न होतम है । 
बिन सामिंग्री उपजत जाते । स्वप्न सृष्टि सब सिथ्या ताते॥ , . . 
.. देश काल को लेश न जामें। सवै जगत उपजत है तामें॥ . 
स्वप्न. समान , मूठ जग जानो । लेश सत्त्य ताको मति मानो ॥. 


“NN 


जाग्रत माहि स्वप्न नहिं जेसे । स्वप्न माँहि sıma नईं तैसे ॥ 

. तक इष्टि का प्रश्न १७ :--Š गुरुदेव यह संसार तो अनादि 
है जिसमें कोई ज्ञान प्राप्त करके मुक्त हो जाते हें और असंख्य अज्ञानी 
वद्ध जन्म सरण के चक्र में पड़े हें फिर यह स्वप्न फे समान केसे: 
EST | यदि स्वप्न समान इसको मान भी लिया जाय:तो बिना अव 
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~ णादिक साधन से ही अपने आप ही सव निद्रा टूटने पर मुक्त हो 


`”. 
) 
~ 


जायेंगे और यह संसार भी घड़ी दो घड़ी का होना चाहिये । 


रा š स्‌ I 
" R उत्तर :— È शिष्य ! स्वप्न के समान अनहुआ संसार 
न क फुरन के समय ही भासता है और र हो 
+ 
गायब हो जाता है जेसे प्रक Det TE 
2 जसे प्रकाश के उदय होने पर च्‌. की छाया 
भासने लगती है और प्रकाश के गायब होने पर छाया भी गायत 


दो जाती है । परन्तु स्वप्नकाल में Š8 स्वप्न. की gaf 
LAUT सूय अनादि 


jp यह संसार दिखाई पड़ता है तब यह भी अनादि काल का प्रतीत 


काल के भासते हैं उसी प्रकार जब स्वप्नवत 


होता है परन्तु वास्तव में यहं स्वप्नवत दृष्टि सृष्टि रूप है । चूँकि 


r निद्रा दोष से क्षोभ को प्राप्त होकर sale अविद्या स्वप्न रूप 


RE 
F 
t 


` 


में परिणित होती है और निद्रा भंग होने पर स्वप्न अविद्या ù 
लीन हो जाता है और जाग्रत अवस्था का ज्ञान होते ही स्वप्न 
म मिथ्या बुद्ध हो जाती हे क्‍योंकि जो वस्तु जिसके अज्ञान से 
भ्रममात्र उत्पन्न होती हे वह उसीके ज्ञान से निवृत्त हों जाती है । 


र K रज ` SSS EW 
रञ्जु सप भी रञ्जु के अज्ञान से सत्त्य इब प्रतीत होता है और रख्जु 


का ज्ञान होते ही सप में मिथ्याबुद्धि हो जाती है । अधिष्ठान के ज्ञानक 
पहले भ्रम में सत्त्य बुद्धि नष्ट नहीं हो सकती । जसे स्वप्न जाग्रत के 
ज्ञान से प्रतीत होता है और रज्जुमें सपं रज्जुके अज्ञानसे प्रतीत 
होता है उसी प्रकार जामत निज स्वरूप ब्रह्म के अज्ञान से प्रतीत होता 
है । यद्यपि जाग्रत संसार सी स्वप्न और रञ्जु सपे वत वास्तव में जिस 
काल में प्रतीत. होता है उस काल में भी नहीं परन्तु ब्रह्म के अज्ञान 
पर्यन्त उसी प्रकार सत्त्य इब अनादि प्रतीत होगा SS निन्द्रा काल में 


स्वप्न सत्त्य इव अनादि प्रतीत होता है। चूं कि निन्द्रा सादि है इससे 


„ अपने आप भंग होकर स्वप्न से छुटकारा कर देती है । तथापि निद्रा 


भंग होने से स्वप्न की कारण में लयहप ही निवृत्ति होती है अत्यन्त 
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निवृत्ति नहीं होतो । परन्तु त्रह्म का अज्नान अनादि €I यह बिना | 
श्रवणादिक साधन के नष्ट नहीं हो सकता | जब कभी शुद्ध अन्तः- 
करण वाला भ्रवणादिक से ब्रह्मज्ञान प्राप्त करेगा तसी कल्पित अनादि 
अज्ञान और उसका काय जन्ममरण दुर होगा और जबतक अज्ञान वना 
रहेगा तबतक स्व॒प्तवत संसार में gergê ओर सत्त्यबुद्धि करते हुए | 
और रञ्जु सपचत देहोंमें अइंता ममता करते हुए जीव जन्म मरण में | 
बराबर भटकता रहेगा । यद्यपि सुषुप्ति प्रलय में संसार को लय रूप ' 
निवृत्ति हो जाती है परन्तु अत्यन्त नवृत्ति ब्रह्म ज्ञान होने से ही होती . 
है! अज्ञान में दो शक्ति Š | एक विक्षेप शक्ति है जो स्वप्न बत अन | 
हुए दृश्य को अधिष्ठान में दिखलातो है और दूसरी आवरण शक्ति देश ; 
जो कल्पित स्त्रप्न वत दृष्टि सृष्टि रूप ममात्र दृश्यमें सत्त्य बुद्धि तथा ° 
अहंता ममता उत्पन्न करती है और अधिष्ठान का ज्ञान नहों होने देती । 
त्रझज्ञान होते ही आवरणशक्ति और उसका काय नष्ट हो जाता है 
परन्तु विक्षेपशक्ति प्रारव्ध संस्कार पर्यन्त अपना कार्य जाग्रत स्वप्न 
JA Raa करती है | प्रारव्ध संस्कार समाप्त होने पर कायं 
सहित विक्षेप शक्ति भी गायव हो जाती है 1 जसे ब्राह्मण अनेक हें 
ओर जाति एक è उप्ती प्रकार अभिमानी अनेक हैं और अज्ञान | 
एक है | जो अभिमानी चिदाभास ब्रह्मसाक्षात्कार करके ` 
मुक्त हो जाता है उसको अज्ञान छोड़ देता है जसे जो 
त्राह्मण मर जाता है उसको जाति छोड़ देती है, जेसे मरने से बचे 
हुए ब्राह्मण जाति से युक्त रहते हैं उसी प्रकार जो मोक्ष को प्राप्त नहीं 
हुए उन जीवों को अज्ञान नहीं छोड़ता अर्थात्‌ जेसे एक ब्राह्मण के 
सरन स ब्राह्मण जाति का नाश नहीं केवल मरने बाला ही जाति से 
युक्त हुआ बसी प्रकार एक को मुक्ति से सब जीव अज्ञान से मुक्ति नहीं 
दो सकते | अतः हे शिष्य अपना उद्धार स्वयं करना होगा | गुरु के 
मुक्त होने से शिष्य मुक्त नहीं हो सकता | | | 

| 3» शान्तिः 1 शान्तिः !! शान्तिः |! 
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